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ALL’ EMINENTISS. E RE VERENDISS. PRINCIPE 


IL SIGNOR CARDINALE 


DOMENICO ORSINI 

MINISTRO PLENIPOTENZIARIO DI SUA MAESTÀ* 
IL RE DELLE DUE SICILIE , PROTETTORE 
DI ESSI REGNI PRESSO LA SANTA SEDE, 
GAV. DEL REAL ORD. DI S. GENNARO &c. 


Eminentissimo Principe. 

S E la chiarezza del fangue e le 
Dignità più fublimi , felice- 
mente unite in uno flejfo Soggetto , han- 
no forza d y invitare ciafcuno a render - 

* 2 gli 
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gli i giufii Tributi di Ri fretto e di Ve- 
nerazione ; dovrete ravvi Jave ben lofio > 
Eminentissimo Principe , quali forti 
motivi mi vi conducano innanzi . Scor- 
re nelle vojìre Vene quel puro / angue 
degli Orsini celebre , e per le tante 
Parentele da cjfo contratte con piu Fa- 
mi glie Sovrane d' Europa , e per tan- 
ti Gran Perfonaggi , che hanno nobi- 
litata la Patria infieme e la Italia . 
Veggonfi ri Splender e in Voi , tra le 
molte , quelle Alte Dignità ancora , 
per le quali cornimi c andavi fi le Prero- 
gative e le Glorie del Sacerdozio e dell * 
Impero -, le accogliete mar avi gli osa- 
mente fenza pregiudizio dei tanto de- 
licati , e diverfi loro Diritti . Opta- 
li tà sì cofricue e sì rare bene a ragio- 
ne in me debbono eccitare un vivo de- 
siderio di rendervi quegli Omaggi , 
che per me fi potranno maggiori . Ve- 
to è i che codefii fingo lari Pregi vo- 

* Jtri 
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Jlri dovrebbono mantenermi in quel ri - 
JpettoJò filcnzio , che /noie imporre 
V altrui Grandezza . Ma ficcarne Voi 
ifpirate a coloro , che hanno il van - 
t aggio di trattarvi •> tanto di confiden - 
za colla voftra Bontà , quanto di Ve- 
nerazione gl' imprimete col Luflro 
della voftra Nq/cita , c colla Digni- 
tà della voftra Per fona ; perciò mi fin- 
to baft antemente animato ad offerirvi 
quefto Ragionamento primo Parto del 
mio debole Ingegno , che ora cfice al- 
la pubblica luce . Io non ho la vanità -, 
Eminentissimo Signore , di creder- 
lo degno di Voi : avrei bene il defide- 
rio , che lo fojfie . Tuttavia qual e fio 
fiafi , degnatevi di riceverlo come un 
giufto Tributo , che il Dovere m im- 
pone di prefientarvi . Quando , per la 
Bontà del generofio Animo Voftro -, mi 
pojfia lufingare di un tal favore , non 
mi rimarrà da defi derare altra co/d 

* 3 , Pi* 
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più efficacemente , che di godere dell* 
Autorevole Protezione Vojìra . Intanto 
co fentimenti del più profondo Rifpet - 
to , e della più dijìinta Venerazione 
baciandovi la Sagra Porpora ho V ono- 
re di prot e farmi * 

Di Vostra Eminenza . 

Roma aj. Novembre 1772. 


tlko Ojfeqmo , ed Obbligmo Servitore 
Filippo Pirri . 


PRE- 
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VII 

PREFAZIONE. 

f 

S Ono molti di opinione , che le Morti Im* 
provvife in Europa fieno molto più fa* 
miliari a’noftri giorni . di quello » ch’efi- 
fé no *1 foflero nei pafiati . Io lafcio ad 
altri 1’ efame di una queftione , che ha per l’una 
parte (*) , e per l’ altra delle forti ragioni : e ri* 

* 4 ftrin* 


(*) A mifura che l’ Uomo ha fatti dei progredì nel fuo viva! 
focievole deve avere accrefciuti , in ragion dei tuoi comodi e 
dei Tuoi piaceri , ancora i tuoi mali . Si legga la Storia di tan- 
te Nazioni felvageie del nuovo Continente, e del Vecchio; 
fi faccia il Parallelo tra i noftri filici mali , e quei di coi toro ; 
e poi fi neghi , che i nollri comodi , ed i nofiri piaceri non li 
compriamo a coilo della nofira fallite . Sul propofito delle Morti 
Improvvife non dirò , che pTcffo di codette Nazioni non acca- 
dano mai r dirò foló , òhe fono meno affai frequènti di quello 
non lo fieno preflb di noi ; ed io perciò inclino pur troppo vcr- 
fo l’opinione di coloro, i quali le credono appunto affai più 
fpeffe fra gli odierni Abitatori d’ Europa , perchè il luffo , la 
mollezza , i piaceri , il troppo Incivilimento in fomma dei fuoi 
Popoli ha fatto i.i pochi Secoli dei progreifi confiderabili . 

Io diceva , che credo le Morti Improvvife più familiari ai 
prefenti , che agli Antichi Europei ; il che non delude , che 
rn certe date circoftanze non fi fieno in tutti i tempi fatte fen* 
tire molto frequenti . Di fatto Ippocrate e nell' Inverno, e nel- 
la moltitudine delle Piogge , le offervò bene fpeffo prodotte 
con frequenza tra dei fuoi Greci; come può rilevarli dal 1 6- 
c 23. Aforilmo della terza Sezione ; At rrfnlutìo Ktrvomm fri- 
gutni tiblque morbus fi fcriv eva Celfo negli ultimi anni dell’ 
Impero di Augufto, o nei primi di Tiberio, fullo fiefi’o argo- 
mento : fi veda il cap. 27. del 3. libro della Aia Medicina . Pli- 
nio nel 7. libro cap della fua fioria naturale , poco tempo 
ar-preffo , fece ufo quali delle medefime frali . Agatia nel fe- 
ifo Secolo dell’ Era volgare ci alllcura , che i tempi fuoi erano 

molto 
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ftnngendomi a quello , che In quella fola Me- 
tropoli è intervenuto , mi fi preferita, il Panaroli, 
che nella fila nona Ofierva^ione c’ informa quan- 
to i mortali Accidenti fi rendettero qui frequen- 
ti verfo la metà del Secolo palpito . Anzi per di- 
fcorrere di tempi da noi meno remoti dirò , che 
a tempo del Lancili Archiatro della S M di Cle- 
mente XI. fi videro le ftefie malattie in que- 
lla Capitale si fpefie , che fi determinò un tanto 
Uomo a fcriverne dillefiimente , e per inoltrar- 
ne ai Medici le diverte cagioni , e per iltruirli 
fui metodo il più opportuno da poterne preve- 
nire ie tragiche conteguenze loro . Se dopo del 
Lancili non vi è fiato chi ne abbia nuovamente 
fcritto , que lo non prova , che ie avvilate ma- 
lattie non fi fieno in certi anni moltiplicate a Pe- 
gno in quella Città , da doverne atterrire i lùoi 
Abitatori : prova telo , che i Medici ad Elfo 
pofteriori non hanno creduto di dover aggiun- 
gere altro a quello , che un tanto Scrittore ne 

avver- 


inolo frequenti le Morti Improvvifc ; fenza o [tentare altri 
monumenti meno antichi di quelli , e fenza dei quali portia- 
mo conoicere pur troppo , che le Morti Improvvile fono talora 
fiate per il partalo st ipefi’e , come lo fono oggigiorno : E che 
l’Uomo perciò di buon fenfo non dovrà [paventarli nell’udire la 
frequenza, colla quale li moltiplicano, o la ferocia colla qua- 
le allattano elle certi Individui ; ma dovrà ben fentirc la necef- 
tà di ricercare , e conoicere quelle finche cagioni, che, fecon- 
do gli addotti tellimonj , ficcomc le hanno prertb diverti Po- 
poli , cd in Secoli fra di loro molto dilli. iti generate , così pof- 
iòno ancora in certe date circolimi ze rigenerarle nelle Popola- 
zioni , tra le quali ancor noi attualmente viviamo . 
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avverti filile Cagioni loro , e lugli ajuti , che fi 
meritavano . Vengo d’ altronde alficurato da 
faviiflìme perfone , che più d’ una volta vi fono 
fiati nel Secolo prelente degli anni , nei quali 
fono giunti , gli Accidenti in queftione , a farli 
qui riputare quali Epidemici ; carattere , che ad 
elfi vien quali conceduto dall’ Illuftre Lievutaud 
lib.i.fecì. 2 . m. pag. i S 8. ove lcrive : 1/ Apople- 

xie eft dans des terns plus familiere , & en 

quelque facon épidémiche Liv. j .fecì. 2 .m. p. 1 8 . 
Précis de la Medicine . 

Ma trafcuraudo il palTato per fifiarmi al pre- 
fente , io medefimo fono fiato in queft’ anno 
E ocular tefiimonio di una si IpelFa rinuovazionc 
di mortali Accidenti, che non ho quali potuto di- 
{approvare l’ univerfale fpavento di tutta Roma . 
In tali circofianze di tempo mi ricordo d’elTermi 
più e più volte immerfo in profonde meditazio- 
ni affine di Ipiare e conofcere le vere caufe di 
tanto micidiali malattie : efiendomi riulcito di 
andare molto innanzi in quella interefiante ri- 
cerca , ho creduto di non doverne defraudare 
il Pubblico ; ed interrompere alcune altre mie 
letterarie fatiche , per applicarmi di propofito 
a telfere quello Ragionamento , filila Iperanza di 
poter colpirare ancor io al comune vantaggio . 

Non tacerò tuttavia , che fono fiato più vol- 
te intiepidito nella mia intraprela dal penfare, 
che quelle Ifiruzioni làrebbono ufoite alla luce 
in un tempo , nel guale > perchè minorate o 

manr 


T 

mancate del tutto codette malattie , non avreb- 
bono intereffato il Publico a leggerle , o a Pen- 
tirne dilcorrere con quella prevenzione , che mi 
farei potuta da lui promettere nel tempo del- 
la fiia maggiore cofternazione . Ma riflettendo 
per l’ oppofto , che non riformandoli l’ univer- 
fale condotta dei Popoli , debbono per fifica ne- 
ceflìtà ritornare in altri tempi quelle Occafioni , 
dalle quali fi avranno poi da rinuovare con fre- 
quenza de’ mortali Accidenti ; perciò mi fono 
alla fine incoraggito ad ultimare un Opera , la 
quale prefenta agli Abitatori di quella Metro- 
poli dei vantaggio!! configli pel tempo avveni- 
re , fui propofito fpezialmente dei cosi detti Ac- 
cidenti . Moftro pertanto ad efiì le cagioni , che 
celi difpongono a poco a poco ; tutte loro le 
prefento lotto di un lume , nel quale fentir 
pofiano la verità delle mie rifleflìoni per pro- 
fittarne tempeftivamente : gl’ informo in fine di 
tutti quei mezzi , con i quali , o prevedendoli la 
futura dichiarazione dello fletto male , poffa for- 
tunatamente tenerli lontano , ovvero nell’atto 
fletto in cui egli più inferocifce , con maggior 
forza ancora fi poffa metodicamente attaccare . 

Fer quanto fembri tuttavia diretta quell’ Ope- 
ra a rilevare le caufe di un male , che ha di re- 
cente funellata quella Metropoli , fi fappia inol- 
tre i che mir i ad ilcoprire ancora quelle , che 
lo moltiplicano fra tutte le altre culte Nazioni 
da noi conolciute . Quindi lo fcopo di lei non 

farà 
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farà limitato ad iftruire i foli Romani • ma tutti 
ancora quei Popoli , dove la mollezza , la era- 
pula , il lufl'o , e tanti altri difordini nella con-* 
dotta loro , coftituifcono le ree cagioni , che 
nelle date circoftanze li difbonwono ad eflere le 

L O 

Vittime di si fpaventofe malattie . 

Perchè poi l’ utile fi renda più univerfàle , io 
non ifcriveró tanto ai Medici ( i quali in Gra- 
vitimi Scrittori potranno leggere tutto ciò , che 
full’ argomento mio può deliberarli di meglio) 
quanto al Popolo , o per meglio dire a tutti co- 
loro , i quaii hanno talento ballante per inten- 
dere quello che può , e che deve interdirli • 
Per meglio riulcirvi allontanerò , quanto il più 
mi farà permeilo dalla natura della cola , le ci- 
tazioni (*) dei nollri Scrittori; vinunzierò al 

• mifte- 


(*) Io non tiferò , nei prometto Ragionamento, di al; re ci- 
tazioni fuori che di quelle , le quali fieno per mo/lrare al Pub- 
blico , che quanto "li proponga per iflruirlo, non è appoggia- 
to ad un mio capriccio, ma bensì al parere, cd alle ofltrva- 
zioni dei Medici li più accreditati ■ Intanto nell' efeguire que- 
llo medefimo piano , mi fcrvirò per l'ordinario di altrettante 
Note, nelle quali , fenza diflrarrc forzatamente il Lettore dal 
mio Dilcorfo principale, poifa giul tifiche tuttavia le mie pro- 

e dizioni , quando le fi effe non lo appagafTero di prima villa • 
i vaierò pur anche di sì fatte Note in molte altre di quelle 
occorrenze , nelle quali dovrò fpiegare un qualche ofeuro ter- 
mine dell’Arte j adoperato talora per non averne potuto fare 
a meno. In molte delle lidie Note riporterò finalmente delle 
rifleffioni , che potranno quali confiderarfi per altrettante ve- 
rità della Filofòfia A nini artica , opportune al mio aiutato; fal- 
le quali però non mi fono voluto trattenere nel Tello quanto 
avrebbe bilògnato per non allungarlo più di quello fi compor- 
tane dalla Natura di un Ragionamento* 


XII 

mifteriofo linguaggio delle noftre fcuolé ; e m! 
ftudieró finalmente di rendere popolare , ed in- 
telligibile quella parte della Filofiofia Animaftica, 
la quale potrà (porgere del lume full’ argomento 
da me prelo a trattare . Quando io fia per confe- 
guire quanto ho propofto di voler fare mi chia- 
merò contentifiìmo , perchè avrò Tempre coo- 
perato , fecondo le mie forze , al Pubblico bene . 



AP- 
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APPROVAZIONE. 


P ER commifiione del Riho P. Maeftro del 
Sagro Palazzo Appolìolico ho letto con 
uguale attenzione, che piacere il Ragionamento 
al Popolo intorno alle Morti Improvvije &c. del Si- 
gnor Dottor Filippo Pmi , ed avendoci ravvi Hit e 
le più fine ricerche filile cagioni delle medefime 
col fuggerimento degli opportuni mezzi per 
i sfuggirne rincontro, lo giudico perciò a van- 
taggio pubblico degniamo della fiaippa ; giac- 
che non contiene cofii , la qual ripugni alla vera 
Religione , o al buon coftume . 

Di Cafii 28. Ottobre 1772. 

Fiatale Saliceti Medico di Collegio , e del Pa- 
lazzo Appojìolico , già ProfeJJòr Pubblico di 
Notomia nella Sapienza , e Medico Primario 
dell Arci/pedale di Santo Spirito . 


APPROVAZIONE. 


D * Ordine del Rmo P Fra Tomafo Agoftino 
Ricchinj Maeltro dei S. P. Apoftolico ho 
letto il libro , che ha per titolo : Ragionamento al 
Tomolo folle cagioni dille Morti Improvvide &c- dell ‘ 
Eccellenti forno Sig.Dottor Filippo Pini , ed avendovi 
ritrovato non folo raunate , e compilate molte 
offervazioni , maflìme , e precetti Medici per 
guarentirli dalle Morti Improvvife , a nollri di 
ìorfe più che per lo innanzi refe frequenti ; ma 
quelle iftelfe nozioni , e precetti con chiarezza , 
e precilione efpofli all’ intendimento del popo- 
lo ; perciò io fono di parere , che, e per iftruzio- 
ne , e vantaggio del publico ( giacché nulla v’ha 
di contrario alla Fede , ai Principi, ed a’ buoni 
collumi) fe ne debba permettere la llampa * 

In fede Roma li 25. Novembre 1772. 

Giorgio Bonelli Lettor Publico nella Sapienza 
di Roma , e Medico Ordinario del Yen. Ar- 
cifpedale di S. Jacopo agl' Incurabili . 


IMPRI- 


IMPRIMATUR. 


Si videbitur Reverendiffimo Patri Sacri Palatii 
Apofìolici Magiaro . 

Dominicus Jordant Fatr. Antioch. Viccjg. 

IMPRIMATUR. 

Fr. Thomas Augufìinus Ricchinius Ord* Pratd. 
Sac. Pai. Apoft. Magitfer . 
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§)iii Apoplexia vel eodem menfe , at+ 
que adeo die piarci interierunt , non 
omnes eandem in cerebro 77oxam , J'ed 
aìios longe aliam , & ab alia confa prò - 
fediam , nec femper recenti > fed anti- 
qua inter dum , oftendijfe : quod & pr<e- 
grejfa incommoda fignific aver ant . Mor- 
gagni de Sedib. óc cauf. morb. per 
Anat. indagat. Epift. Anat. Med. II. 
art. 4 . 


RAG 10- 


Digitized by Google 


RAGIONAMENTO 

AL POPOLO 

Sulle cagiotù delle Morti Improvvìjc frequentemente 
accadute nel 1772. tra gli Abitatori di Roma , 
ed Ijlruzioni per poter fine garantire a tempo . 

INTRODUZIONE. 

§ .I.W ^ Gli è il Popolo faciliflìmo alpaven- 
tarli , per quanto lievi apparivano 
nTjA al Savio le cagioni del Ilio timore . 
p r i vo di fatto , come è pur troppo, 
di quei molti lumi , i quali guidano alla rifleftio- 
ne l’umano intendimento , come potrà oflervare 
certi fenomeni , che danneggiano gl’ individui 
di molti , e non temere ancora per tutti d’una 
ftefla difgrazia ? Tale a me fembra , che Ila l’ im- 
presone fatta nel Popolo Romano dalle fre- 
quenti Morti Improvvife , che fi fono fatte , c 
che continuano tutt’ ora a farli fentire , in que- 
lla valla Metropoli . Vede egli il Povero , non 
meno che il Ricco , il Giovane ed il Vecchio* 
gli Uomini e le Donne divenirne le vittime * 
sfortunate : non ha egli uno Ipirito filofofico 
per legger chiaro nelle cagioni naturali , che 
hanno potuto uccidere alcune perfone ad efclu- 

A fione 
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fione di tante altre . Cofà gli rimarrà dunque 
a fare , fe non di dar luogo a quel precipiterò 
timore , che lo determini a temere per tutti un 
male , eh’ è flato folo di pochi ? E qual mera- 
viglia perciò , fe in follecitudine di fe fteflò 
ricerchi tutto giorno e configli ed ajuti da colo- 
ro , i quali col carattere di Medici vede prece- 
dere alla filvezza comune ? In quello flato di 
cole farà dunque noftro uffizio il liberarlo dal 
fuo troppo grave timore , rendendogli una ra- 
gione , perchè fieno fiate in quelV anno cotanto 
fpefl'e'(*) le Morti improvvife , fenza che que- 
lle abbiano però il diritto di produrre in cia- 
feuno il medefimo turbamento ; ed iftruendolo 
inoltre de’mezzi , con i quali fiippia ognuno ga- 
rantirli dagli attacchi di un tanto male , richia- 
mando nel proprio fpirito la perduta calma , e la 
maggiore poflìbile fìcurezza • 

2 . Io fo troppo bene , che codette parti fò- 
lio fiate pienamente efeguite da tutti quei valen- 
ti Proiettori di Medicina , e Chirurgia , che qui 

ri- 

( * Noia T ) Ognuno deve ricordarfi , che ne’primi Meli 
del 1 77 z- i Morti all improvvido io.io itati si frequenti, che non 
vi ha luogo di trovarli nel numero proporzionati all'intera Popo- 
lazione oi quella Metropoli . Se i Curati ed i Medici avellerò 
tenuto conto di codelti infelici , fi farebbe da me potuto infor- 
mare il Pgblico di una cofa , che avrebbe foddisfatta ad un tem- 
po fieflò la lua curiofità , e giufiificato ancora il fuo pattato 
timore . Ma per mancanza ditali diligenze mi contenterò folo 
di rammentargli > che molti ne refiarono eflinti fui fatto; alni 
dentro poche ore ; (offrirono alcuni le lunghe e penole confe- 
renze delle Apopleflìe ; e pochi hanno finalmente confcguito 
di rimetterli perfettamente in lai u te , 
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rifplendono . Ma per difingannare un Popolo , 
cui fi rinuovano Ipelfo le cagioni del conce- 
pito fpavento , rade volte baftano quelle ragio- 
ni , e quei configli , i quali , perchè dati a bocca, 
fi dimenticano con una facilità uguale a quella, 
colla quale fi afcoltano . Le ftampe , che parla- 
no contemporaneamente con uno ftefiò tuono 
a tutti gl’ Individui d’ una medefima Società , 
hanno Iole il vantaggio di far fèntire la forza di 
quelle ragioni , e l’ efficacia di quei configli , 
de’ quali và ognuno con follecitudine in traccia . 

§. 3 . Quello egli è il motivo , che mi deter- 
mina a fcrivere sù di quei (pavento!! Accidenti 
si fpeffi , ne’ primi Meli fpezialmente di quell’ 
anno 1772 , e le cui più ordinarie confeguenze 
fono fiate le Morti Improvvife . Per procedere 
tuttavia col miglior ordine in tale inchiefta , di- 
viderò quello mio Ragionamento in quattro Par- 
ti. Riftringcrò nella Prima le Cagioni FroJJìme(*) 
di codefte interelfantiflime Malattie . 

Nella Seconda ragionerò delle loro Caufe Re- 

A 2 mote , 


( * Nota II. ) La Caufa ProJJìma di un Male è quel Vizio Fi- 
lìco del Corpo, Vizio, che immediatamente coftituifde il Ma- 
le . Il Sangue v.g. Flogiftico ingorgato nelle Arterie dellaJPIeu- 
ra , o de’ Polmoni farebbe la caufa Pro/fima della Pleuritide , 
o della Polmonia . Di quella Caufa in tal guifa difeorre Boe- 
rave : Caufa Proxima Morbi appellatur tota illa Jìmul , qua ta- 
tuai Jam prafentem immediate confiituit ; hac fempcr efl integra , 
/uffici e nr , prafent , totius morbi , five fimplex fuerit , five cam- 
po fi t a . Huius prafentia ponit , conti nuat morbum . Hu/ut abjenti* 
eum tolti t . E fi fere idem ens ipfi integro morbo . Ulne inqut fitta Uti- 
li //ima , maxime ne ce ff ari a . Inftit. Medie. $• 740, 
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mot* , o Treàiffonentì ; e delle altre , che fi chia- 
mano nelle (cuoi e di Medicina Trocatartiche (*J . 

Nella Terza farò avvertire quanto le flefle AV- 
tn ote , e Trocatartiche Cagioni abbiano in quell’ an- 
no cooperato per moltiplicare negli abitanti di 
quella Metropoli gli avviliti Accidenti . 

Nella Quarta ed ultima Parte infinuerò final- 
mente il più efficace , e ragionevol Metodo , 
non folo per premunirli contro gli attacchi del- 
le Malattie in quiftione , ma per ben curarle an- 
cora venute che fieno . 

§. 4. Prima d’ inoltrarmi ad efeguire quanto 
orora ( §. 3.) mi fono propollo, potrei bene ri- 
portar qui alcune aperture di Cadaveri relati- 
ve all’ Argomento mio . Ma io mi dichiaro , an- 
zi che per i Medici , di fcrivere piuttollo per 

iftru- 


(* Nota III.) Caufa Remota di un qualche noftro Male fi. 
dice quella, che và mutando in guifa il noi èro Corpo , onde 
poterlo ad tifo Male poco a poco difporre • Non lenza ragione 
pertanto l’hanno alcuni chiamata col nome di Predijponente . 
3 Di quella parlando Boerave così ne fcrive al numero 741. delle 
lleflc Ilhtuzjoni ; Caufa Remeta Morbi dicetur illa , qua corpus 
ita mutar , ut aptum fit fufeipere morbum , fi ad bue alia acce ge- 
tti . Non efl tr^o integra unquam , nec [uffici ens illi morbo produ- 
cendo . Nec alia illa accederti fola rum pareret , at utraque fimul . 
Ora l’altra cagione, la quale (per quanto può eflerfi orora in- 
lelò da Boerave) unita alla Remota produce immediatamente 
il Male , fu dai Greci chiamata Procatartica . Rinunziando!! 
però da me a queièi milleriofi vocaboli, la inoltrerò qui aci 
ognuno, o in quelle occalìoni di ammalare , le quali ci proc- 
ediamo con i nolèri diiòrdini , e colla no/lra poco favia con- 
dotta ; ovvero in quelle altre Occalìoni , che , ancora non vo- 
lendo , dajlo Stato dell’Aria , c delle Stagioni ci fi fanno ben 
ioveute incontrare con decapito dell* uolìja («Iute « 
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iftritèione del Popolo . Ora quello mirando Tem- 
pre ad udire , non il dettaglio , ma il rifultato 
delle fatte OfTervazioni ; e follecito perciò Tem- 
pre di profittar de’ configli, , che i ProfelTori han- 
no da quelle ritratto ; quanto non gradirà egli , 
che io qui lo dilpenli dalla llucchevole lettura 
di quelle Notomiche relazioni , le quali o non 
intende , o lìcuramente lo annojano ? 

s. Frattanto non mi abuTerò di quella con- 
fidenza , la quale {pero non lìa per negarmi!! . 
Imperciocché nel telTere quello mio Ragiona- 
mento afficuro il Publico , che non tralcurerò 
di uTare di tutti quei lumi , che avrò potuto ri- 
trarre dalle lezioni Notomiche, o Totto degli oc- 
chi miei iftituite , 'o Totto quelli di tanti Valenti 
ProfelTori di quella Capitale , i quali me le han- 
no gentilmente comunicate . Inoltre perchè fi 
afiìcuri ognuno dell’ impegno , col quale mi ac- 
cingo ad iftruirlo Tul propofto ( §. 3 ) argomen- 
to , lo avvifo , che profitterò di quelle molte 
ed accuratifiime olfervazioni Notomiche, del? 
le quali T Ulullre Dottor Morgagni ci ha fatta 
copia nella lua grand’ Opera de Sedibus & Caufis 
Morborum -per Anatomen indagati! Vi aggiungerò 
finalmente quanto di meglio mi è Tortito di leg- 
gere e di notare nelle dotte Collezioni delle più 
illultri Accademie d’Europa . 


Aj “\ PAR- 
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PARTE PRIMA. 

Cagioni Proffime delle Morti 
Improvvide „ 

§. 6, < TJF* E leggi Animaftiche c’ informano, 
|| che in due maniere fi può del tut- 
rU a to folpendere nell’Uomo la cir- 
colazione del (angue , e con que- 
lla la vita : o per grave oflfela fatta improv vi la- 
mente nell’ interno del Capo ; o per altra arre- 
cata pur d’ improvvifo al Cuore, ed alle fue Ade- 
renze . Faranno dunque amendue codette offe- 
fe morire all’ impenfàta , qualora gravi fieno i 
danneggiamenti operati da effe nell’ una , o nell’ 
altra delle Parti avvilite . Donde potrà fino da 
quello momento intenderli l’origine delle moi>* 
tali Sincopi (*) , e delle Apopleflìe Micidiali . 

j §■ 7- » 

( * Nota IV. ) Le fole gravi ed improvvife offe fé del Capo, 
e del Cuore colle fue aderenze non fembreramio forfè a certuni 
poter co/lituire due Gialli di Profiline Cagioni, cui pollano ri- 
ferirli tutte le Morti Improvvife, alle quali fogliono gli Uomini 
foggiacere . Il Dottor Lancili ( diranno alcuni } ve ne aggiun- 
fe una terza , e la divisò nella potenza di relpirare , repentina- 
mente impedita , e fottratta . Di fatti i corpi eltranj entrati e 
fermati nella Glottide ; le improvvife rotture delle Vomiche 
Polmonari; le velenole emanazioni de’Cocciti, o di luoghi 
fotterranei , e lungamente chiuli ; un Ambiente troppo caldo, 
o troppo pieno di efalazioni Animali otc. non fono forfè Ca- 
gioni , 
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7* Il Volgo però confonde ptlrtroppo col 
lolo nome di Accidente due Malattie sì diverfe 
fra di loro , e diftinte : anzi direi , che Apoplef- 
Jia , ed Accidente riguardandoli Tempre da eflb 
per una cofa medefima , rcfta quindi neceflaria- 
mente al bujo d’ una diftinzione tra Accidente 
ed Accidente , la quale gli raccomando molti£ 
fimo . Imperciocché quegli foltanto , che làprà 
nell’ Accidente rawilàre ora l’ Apoplefiìa , ed ora 
la Sincope , fàprà eziandio rendere ragione dell* 
efito de* loro attacchi , e faprà inoltre regolarne 
il Pronoltico , ed una cura ben ragionata . 

A4 8. E* 


gioni, che per avere ofFefo gravemente gli Organi del Refpi- 
ro , hanno moltiflime volte ilccifo in cortiflimo tempo degli Uo- 
mini , e degli Animali ? 

A coloro però » i quali voleflero attaccarmi per quella par- 
te , rilponderò dunque , che colla data divisone non ho K> 
efclufa la terza Clafle , con molta faviezza propofta ai Medici 
da tanto Illullre Scrittore . Ho folo rillretta quella terza Clafle 
nella feconda , ore notai quelle Morti improvvife accadute per 
vizio del Cuore 3 ed Aderenze lue. Vorrei in fatti , che s’ia- 
tendefie da ognuno, come fcrivendo io al Popolo» mi è forza 
fchivare (per quanto mi è permeflb} quelle numerofe divifioni 
dottrinali , le quali, aggravandogli la memoria , poflqno con- 
fonderlo in vece d’ iilruirlo . D* altronde vi ha una ragione per- 
chè polla confonderli quella terza colla feconda Clafle orora 
inoltrata; con quella cioè, nella quale le Morti improvvife ri- 
fiatano dai gravi danneggiamenti del Cuore , e delle Aderen- 
ze fue . Imperciocché 1 Polmoni formati interamente dalle 
grandi Arterie e Vene Polmonari buttate con maeflria , e dalla 
Tela cellulofa fortemente legate ai V*fi Aerei , altra cofa non 
fembrano al penfante Notomico , che una efpaniione , anzi 
continuazione dello Hello Cuore , per mezzo delle avvilate 
Vene ed Arterie dirò quali trasformato in un Vilcerc tanto no- 
bile , eneceflario; il quale viene perciò ad effere una imme- 
diata fua produzione ed aderenza > 
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§.8. £' dunque l’Apopfeflia' un Male del Ca- 
po , e le Sezioni Notomiche di tutti i tempi ci 
afllcurano, che quando elTa uccide, l’EfFufio- 
* ni del fangue dentro la Cavità del Cranio , e 
quindi i devaftamenti delle più nobili Parti in 
elTa contenute , ne coftituifcono le Profiline (*) 
fue Cagioni . 

§. <?. Le Sincopi Mortali all’ incontro rico- 
nofcono per Profiìme loro Cagioni quelle offefe 
degl’ organi Vitali , in feguito delle quali ora 
per un forte fpafino , e collante llringimenta 
del Cuore , ed altre fiate per un durevole rila- 
fciamento , o forzata dilatazione di quello Mu- 
fcolo le movente, fi lopprimono quegli alternati- 
vi moti luoi , alla cui efillenza o mancanza và 
unita o la Vita , o la Morte degli Animali . 

§. io. Rifulta dal §. 5 . 7. 8.5». , che P Apo- 
pleflia eia Sincope ( Malattie dipendenti l’una 
da’ gravi danneggiamenti del Capo , l’ altra da 
quei del Cuore ed Aderenze fue ) , fi confonda- 
no da molti, con pregiudizio del buon Senfo , 
nel nome comune degli Accidenti . Quindi vo- 
lendo io in quella prima Parte iftruire il Popo- 
lo a ben dillinguere tra di loro codelte diverfifi 
fime Malattie , non mi acquieterò ficuramente 
a quanto ne ho fcritto fin qui . Farò folo, che 
quello ferva di norma a quel di più , che nello 
dlelfo Argomento mi accingo oramai a detta- 
glia- 


ci Si legga la Noia I. , . 
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gliare : e per meglio riufcirvi difcorrerò ne^due 
Capi feguenti , prima delle Cagioni Profiline del- 
le Apopleflìe , e dopoi delle Sincopi . 

CAPO PRIMO. 

Cagioni FroJJime delle Apoplejjie . 

§.ìi. r |"»RA le Apopleflìe alcune meritano di 
JL eflere chiamate Leggiere , ed altre 
‘Forti o Veementi . Sembra, che lo Hello Ippócra- 
te c* infiniti codetta divifione ; giacché parlan- 
do nel 42. Aforifmo della feconda Sezione fulla 
fletta Malattia, fi elprime in tal guilà : Solvere Apo - 
plexiam , vehementem quidem impojjibile , debilem 
vero non facile . Ora in fèguito di una tale divi- 
fione difcorrerò in quello Capo delle Apopleflìe 
Leggiere , e delle Cagioni Prolsime , dalle quali 
dipendono ; e pofeia delle Forti , unitamente 
alle altre loro relative Cagioni . 

O 

§. 12. Le Apoplefsie dunque, le quali , per 
non alterare fenfibilmente la Refpirazione ed il 
moto de’ Polli (*) , fi fono meritate il nome di 

Debo- 


(*NotaV. ) Non è quello il luogo acconcio per trattare del 
metodo di Cura , col quale fi hanno ad aflalire le diverte Malat- 
tie ( §. 6. ) , delle quali ragiono . Non arrecherà perciò mara- 
viglia , fe io qui farò per tacerne l’intera loro Diagnoflica , 
il novero, cioè, di tutti quei loro particolari effetti morbofi , 
i quali cofhtuifcono gli ordinari fegni da conofcerle , c da di- 
flinguerle inoltre l’ una dall’ altra , Sarà quella una materia da 
....... riler-. 
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Deboli o di Leggiere , fono altresì quelle , le qua- 
li prontamente aflalite con i Salafsi , con i La- 
vativi , colla Dieta Tenue , e colle rinfrefcanti 
Bevande , vanno il più fpeflo (*) a poco a po- 
co a mancare . Quindi tornano coietti Infermi 
ora più pretto , ed ora meno , a godere una fa- 
iute , amareggiata folo dalla rimembranza del 
pattato , e dal timore di un pericolofo avveni- 
re. Ma frattanto quali faranno mai le Fifiche 
mutazioni operate nel Capo , valevoli a cofti- 
tuire un Male , la di cui fpezie , per quanto leg- 
gio 

riferbarfi per la quarta Parte del prefente Ragionamento ; anzi 

10 la premetterò immediatamente alla Cura, che mi converrà 
dettagliare per ciafcheduna fpezie di quelle Malattie , le qual» 
venute appena , o minacciano , o troncano torto la Vita. 

( * Nota VI.) Sembrerà forfè ad alcuni , che il metodo cu- 
rativo cosi di paflaggio orora da me proporto , miri a permanere 

11 Publico, erte re tutte le Apopleflie un rifiatato dell abbon- 
danza di un caldo Sangue . Avvifo perciò^ ognuno in quejta 
Nota , che non pretendo artolutameate di aderir tanto : che 
anzi fe-uace de’ più valenti noftri Scrittori fo . ancor per mia 
Pratica , e (fervi delle Apopleflie cagionate da inerte ed abbon- 
dante Siero, ora (lagnante quafi ne’ Vali del Capo, ed ora 
trafudato da efli, e raccolto in corto tempo in quei luoghi del 
Cerebro, ne’ quali col fuo pefo e volume arrecar può idifor- 
dini , che ne’ feguénti da me verranno mortrati . Ma eflen- 
do rariflime quelle Apopleflie in ragione della frequenza delle 
altre Sanguigne • potendoli dubitare inoltre ( Mirgagn. Epi/i - 
Anat. Med II. art. ì+. EpiJI-IV. art. i.) che molte delle cre- 
dute Sierofe non fieno però (late tali : per tutti quefti motivi , 
e per altri ch’io taccio , fi troverà ben giurto , che , nell’irtrui- 
rc il Publico folle Cagioni Prodi ne delle Apopleflie , gli metta 
in vifta per ora le più ordinarie e frequenti . A Tuo luogo però 
rimarrà egli irtruito ancor di quefta cagione , che ho qui (bla- 
mente accennata , e lo farà , dove tratterò del Metodo Cura- 
tivo , che fi merita ciafcheduna fpezie di querti Mali , dipen- 
dentemente dalla Proffima Cagione, dalla quale fono generati • 
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giera fi a , interefia pur Tempre V attenzione di 
un Medico ? 

§. 13. Nelle ApoplelTìe Leggiere fiegue uno 
repentino affollamento di Sangue ne’ vafi del 
Capo , i quali , fenza rimaner lacerati , refta- 
no Colo sì turgidi e gonfi , che arrivano colla 
meccanica loro preflìone ad arreltare il corfo 
degli {piriti Animalefchi dal Cervello alie fog- 
gette membra . Si fufcita altre fiate una improv- 
vifit cònvulfione fuori del Capo , alla quale pe- 
rò fi ùnifce una tal fuga di umori verlo di elio , 
che Id di lui Vene ed Arterie fi fentono incapai 
ci affatto di foftenerla . Non fi rompono quelle 
tuttavia ; ma , dilatandoli oltra il dovere in 
tuttala loro eftenfione, determinano ad un to- 
tale difordine , e confufione le Fonzioni Ani- 
mali . Le confeguenze intanto di si fatte novità 
faranno la interrotta comunicazione tra ’l prin- 
cipio de’ Nervi ed il Corpo : donde cadrà la 
Macchina in quella improvvifà fòfpenfione de’ 
Senfi efterni ed interni , che reità ( come fi dilfe 
nel §. 12- ) facilmente curata , purché dall’ab- 
bondante Corrente , o dalla foverchia fuga del 
Sangue non fieno fiate sfigurate , od offefe gra- 
vemente le parti interne del Capo . 

§. 14. Rifulta da tutto ciò, che le Prolfime 
Cagioni delle Apopleflìe leggiere debbono elfer 
quelle , per le quali , fenza rottura de’ Vafi fàn- 
guigni , o fenza di alcun altro loro grave ed or- 
ganico vizio , il folo Fluido o pigro al moto , o 
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abbondante troppo in copia, ovvero rarefatto ; 
fi affolla con ridondanza , e rigonfia con forza 
maggiore dell’ ufato le Arterie e le Vene del Ce- 
rebro , e delle Moningi , con tutti ancora i di- 
vertì lor Seni . , , 

§.15. Le Forti Apoplejjte però, nelle quali al- 
la iftantanea fofpenfione de’ Sentì ertemi ed in- 
terni fi unifce 1 * alterazione del Refpiro anco- 
ra (*) e de’ Poltì , quali irreparabilmente con- 
ducono ad una prefta Morte , per quanto pronti, 
ed efficaci mezzi s impieghino per tenerla, lon-^ 
^ana . In si fatte circoftanze quali dunque fa- 
ranno le tìfiche mutazioni operate dentro del 
Capo , e le quali formino la Cagion Proflìma di 
un Male sì grande ? 

§. 16. La Cagion Proflìma di limili Apoplef 
fie viene a coftituirli dalle abbondanti eflufioni 
del Sangue feguite in corto tempo , o dentro le 
Cavità del Cervello , o dentro quella del Cra- 
nio . I Polipi , e le Aneorifine de’ Vali , o Se- 
ni del Capo interno; i fuoi freddi o caldi Tu- 
mori ; i quali Cauftici fughi , che bagnano le 

fue 


( * Nota VII. ) Hujui tmm majorem , aut minorem a naturali 
'gtceffum noflt , pracipuam Medici t normam effe ad furtiorit , aut de- 
bilìorii Apoplexia gradui conjlttuendot ; quanquam ne quid ferme 
in Medicina perpetuum fit , in propofita Muliere videi , refpira - 
tionem non modo ordinatam , ( 3 ~ eequabiltm . • . . .fed omnino nata -« 
ralem fui ffe . Morgagni Epift. Anat-Med. II. art. 14 . Ho voluto 
trafcrivere in quello luogo , come bene opportuno, una tanto 
attrattiva cautela del Dottor Morgagni , dalla quale reftano i 
Medici avvertiti , come talora col buon refpiro può unirli una 
lortc Apopleliia . 
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fiie più delicate parti ; il Sangue troppo caldo 
ed abbondante , altre fiate il troppo glutinolo 
ed inerte , fono vizj , è vero , che gl’ intelligen- 
ti Notomici hanno fpeflo avvertiti nel Capo de- 
gli Apoplettici : non li hanno però mai potuti ri- 
conofcere come la Cagione ProJJìma non meno 
dell’ Apoplefiìa , che della Molte di cotali In- 
felici . Imperciocché le abbondanti Eflfufioni di 
Sangue ritrovate ordinariamente in compagnia 
degli avvifati vizj , hanno guidato i medefimi 
a conofcere in quelle le Profiline , in quelli le 
Remote Cagioni di si mortali Accidenti . Per la 
qual colà la Emorragia , o feguìta per forzato 
trafudamento , ed error di luogo , o per erosio- 
ne di qualche Arteria , ovvero prima per dila- 
tazione , e pofcia per fua vera rottura ; la Emor- 
ragia , io diceva , feguita ora nelle naturali Ca- 
vità del Cerebro , ora nelle morbofe (*) , ov- 
vero 


C* Nota Vili. ) Si (coprono ben fovente dal Coltello Noto- 
mico certe Caverne morbofe nel Cervello degli Apoplctici , 
ripiene (empre o di Linfa , più fpdTo però di grumolo Sangue . 
Sono effe una fpezie di erofione o laceramento di alcuni Vali, 
formato però in brieve fpazio di tempo ; c l’Illuftre Morgagni y 
dal quale ho a bella prima imparato quanto adeffo ferivo , pen- 
fava , che fintili Caverne ventilerò a formarli dallo Spurio An eu- 
ri fin a , o dalla Varice or d’uno , ed ora di più Vafelletti dello 
ileffo Cervello . Allorché dunque fi rompono quelli improvvi- 
famente, formanfi, con più o meno di tempo , delle maggiori 
o .minori Caverne ; in ragione, cioè, diretta del diverfo dia- 
metro del Vafo ; dell’ ampiezza della rottura ; della copia , e 
dell’impeto, col quale il Sangue viene ivi trafportato ; ed in ra- 
gione diretta , finalmente, della Laffezza dello lleffo Cervel- 
lo . Inoltre a feconda della maggiore , o minore lacerazione 

delle 
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vero dentro della Calvaria , coftituifce Tempre 
la Proflima , ed immediata Cagione di quelle 
graviflime Apopleflìe . 

§. 1 7. Chi crederebbe intanto , che la Morte 
lafciafle talora di eflerc la paventata lor (§.15.) 
confeguenza , fé la Pratica non ce ’l moftraffe 
nelle Mediche Oflervazioni ? Paffa dunque la 
Malattia in queftione , per quanto ne fiamo dal- 
la Sperienza avvertiti , in un’ altra , Cronica di 
Tua natura , e talora niente meno rincrefcevole 
della Morte . Reftano , cioè , coddli Infermi 
confinati per fin che vivono in un Letto , privi 
del volontario movimento o in molte , o in po- 
che delle lor membra j facendo in tal guifa il 

corn- 


icile Tonache di eflì Vali, e della fede particolare, ove que- 
lle lacerazioni intervengono, fi formano altresì delle Caverne, 
ora chiufe e nafcolte nella fodanza midollare del Cervello , ed 
altre volte manifede , le quali poi fi edendono o nei di lui 
ventricoli , ovvero all' infuori , cioè per la fuperficie del Cer- 
vello dello, e talora nell’un luogo ,^e nell’altro. Accadono 
tanto "ravi danneggiamenti, perche la molliflima fodanza di co- 
delio Vifcere cede facilmente all’ impeto draordinario del San- 
gue, che la violenta ; e lo ammette perciò ne’ cellulari inter- 
dici delle fue fibre : donde in uno dello tempo l'Apopleflia 
e la Caverna rimane generata . Chieda poi, finché non s’ il- 
languidifce la forza delle Arterie e del Cuore, fi rende fempre 
più ampia : quindi fi accrefce proporzionatamente TApoplef- 
lia , le il Medico , o talora un fortunato accidente non foprav- 
venga per arredare gli ulteriori progredì delle avvifate Caverne. 

Ho creduto di dover parlare sì alla lunga di codedi vizj , 
non meno perchè l’ argomento mi è fembrato ferio ed utile in- 
fieme; quanto ancora perchè farà da qui innanzi conofciuta 
ed intefa da ognuno la vera origine di quelle morbofe Cavità 
le quali piene di mocciofa Linfa, o di Sangue, s’incontrano 
tanto fpefTo nel Cervello degli Apoplettici. 



compalfionevole ritratto di quelle Malattie di 
languore intefe da ognuno lotto il nome di Ta- 
• ralifia . Soggiungerò anzi , che una làlute ( quan- 
to può allettarli perfetta dopo difordini tanto 
gravi) luccede qualche volta ad una Forte Apo- 
plefsia : ma cotali fùccefsi avvengono tanto di 
rado , che non debbono si di leggieri ingolfarci 
nella vana fperanza di facilmente riulcirvi . Ed 
in feguito appunto di quella difficoltà lì fono al- 
cuni arrogata 1’ autorità di negarli del tutto : 
non avvertendo a parer mio , che la rialTunzione 
del Sangue morbofàmente raccolto in qualche 
cavità del Corpo Vivente , e la Ipontanea chiu- 
Fura de’ rotti si , ma contrattili noltri Vali , fo- 
no Fenomeni dal Medico OlTervatore Ipefle vol- 
te ammirati nel corfo della fila Pratica . Oltre 
di che l’ autorità del più grande Notomico del 
fecolo Gio- Battifta Morgagni credo , che ba- 
llar polfa per giullificare la pofsibile guarigione 
ancora di quelle Apoplefsie fonnate , non meno 
dalla effiilìone del Sangue nelle cavità del Cer- 
vello , quanto ancora dalle ragguardevoli lace- 
razioni di alcuni de’ fuoi fanguigni Vafelletti: 
Morgagni Epift. Anat. Med. IF art. 16. Tanto egli 
è ammirabile nelle lue forze , e ne’ prodotti fuoi 
il Meccanifmo degli Animali ! Meccanifmo , 
che non può fepararfì da quanto col milleriofo 
nome di natura vollero gli Antichi Filofofì 
dimoflrarci . 


CAPO 
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CAPO IL 

Cagioni TroJJitne delle Sincopi . 

§.i 8. p Affando oramai a ragionar delle Sin- 
Jl copi (§•.<?•)> le quali uccidono fui 
fatto , o minacciano almeno di farlo ; e le cui 
TroJJimc Cagioni mi fono qui propofto di inoltra- 
re più alla diftcfa, premetterò alcuni avverti- 
menti, che informino i miei Lettori, di quali Sin- 
copi voglia io ragionare . Gli fvenimenti dun- 
que, o mancanze d’animo familiari alle Itteriche,' 
alle Gravide , ed ai Deboli , o Convalefcenti , 
non formano l’ oggetto delle mie feguenti riflef- 
sioni . Le mie Riflefiioni li raggireranno lùH’elà- 
me delle Sincopi , che lòpravvengono alle più flo- 
ride e fané Perfone ; fi raggireranno fu di quel- 
le , che fenza dipendere da Ipalmi Ilterici o 
•Ipocondriaci , giungono a far tolto impallidire 
gl’ Infermi , ad occultare del tutto , o depri- 
mere almeno affassimo i Polli loro , ed a tron- 
care ai medefimi incontanente , o dentro po- 
chi minuti , la Relpirazione , ed ogni altro Pe- 
gno di Vita. Si raggireranno in lòmma le mie 
Riflefsioni feguenti nello fviluppare le ree Ca- 
gioni Profsime di quelle Sincopi , delle quali 
ebbe il grande Jppocrate ad infegnarci Apb. 41. 
Se et. 2. Qui fapc vcbcmcntcr , abjque manìfcjìa cau» 
Ja , animo linquuntur , ex improvifò moriuntur . 

§• ii>* E' dunque la Sincope un Male , che 
4 1 attac- 
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attaccando immediatamente il principio di no- 
ftra Vita il Cuore , fa fentire a baftanza , quanto 
debba perciò elTere interefiante : giacche per 
effa o dentro pochi minuti fi muore , o dentro 
uno fteffo laflo di tempo fi riacquifta la fiilute , e 
la Vita. Potendo frattanto avere codefto Male 
un efito ora fortunato , ed altre fiate funefto , mi 
fia permelTo , che ad imitazione delle Apoplefi- 
fie (§. ii.) lo diftingua in due Clafsi. Parle- 
rò nella Trima di quelle Sincopi , le quali poflo- 
no terminare colla defiderata falute , perchè le 
loro profiline cagioni rifiatano da alcuni vizj 
accidentali ed amovibili del noftro Corpo : or 
quefte fi chiameranno da me Deboli , o Leggiere, 
Nella Seconda ragionerò di quelle altre , che pre- 
fio uccidono , e per fifica neceflità , perchè oc- 
tallonate da certi altri vizj dello ftelTo noftra 
Corpo , graviflìmi però , ed inamovibili : e que- 
fte verranno da me diftinte col nome di Sincopi 
forti . 

§.20, Egli è il Cuore unMulcolo» dal cui 
perenne , ed alternativo moto di Siftole , e di 
Diaftole dipende, la circolazione del Sangue, 
e la Vita (§. 6 . ) degli Animali . Dunque do- 
vrà foggiacere a quelle fpezie diverfe di malat- 
tie , che fogliano attaccare codefti Stromenti 
de’ loro Moti volontarj . La Convulfione per- 
ciò , e la Parafili nelle date circoftanze dovraii? 
no alterare la falute del Cuore : fe pure è vero , 
che la Convulfione , e la Parafili coftituifcano le 

B ma-. 
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malattie » alle quali tutti i Mufcoli poflono fog- 
giacele . Se ciò è cosi , e chi non fente , che 
quelle faranno le cagioni profiline di tutte le 
Sincopi ; e che le lòie occafioni , dalle quali di- 
penderanno codette morbole affezioni dei Cuo- 
re , coftituiranno or la Debole Sincope , ed ora 
la forte ? 

2 1. Di fatto una lunga , e collante convul- 
fione del Cuore mantenendo in un forzato ftrin- 
«imento le fue Cavità, dovrà interrompere 

an« 


( * Nota IX. ) Non tutti crede rubbono forfè poterli dalle 
Convullìoni del Cuore produrre un Male di Languore (come 
appunto c la Sincope ) fe non ne veniflero afficurati da ocula- 
ti limi Pratici ed Ofiervatori Facendone io parlare alcuni per 
bocca del noftro fopracitato Morgagni , continuerò Jcrìvendo ; 
Cor autem convelli , tX ab Hippocrate olim , ntc uno loco dilhim 
«fi , fX ab receni.tribut , guemadmodum mufculnm effe onfirma- 
tum fult , fic negavi non poi ni e , iit effe mali/ facile obnoxium , 
yuibut (X caieri mufculi , iX guod cenfeguiiur , etiam cenrtulfio- 
tii , ut irri I ali s per ìchoret perfino s nervi t « fibre* cordi t in pertinaci 
convulfinnr permaneant . Lpift. Anat. Al ed. XXV. art. ij. Ma io 
non contento di quella fola caufa, della quale fa nel citato 
luogo menzione il valent’ Uomo , nè debbo notare alcune al- 
tre , le quali o dal coltello Notomipo , o per mezzo delle più 
fenfate riileflìoni fono Hate ravvifate per quelle ree occafioni, 
dalle quaji rellano animate , e molle le avvifate perniciofe con- 
v'ulfioni del Cuore , Sono e fic dunque ora gl’ imbarazzi di Ito- 
nraco , ed i fuoi dolori , ove fi dà luogo alla maligna azione 
de’ cambici Veleni ; lebiliofc putride congefiioni nella Cloaca 
degl’ Interini ; i Lombrici njaravigliofamente aumentati di 
famiglia , ed inquieti nell’ ofeuro lor Mondo; i calcoli gene- 
rati, e r-acchiufi nel Pericardio ; le lue ulceri, e quelle ancora 
del Cuore ; finalmente (per tacere di altri filici sfiguramenti) 
avvertirò , che un grave ipavento, il quale fembra di agire fol- 
tanto nella Parte Spirituale dell’Uomo , può altresì divenire l’ef- 
ficace occafione di quello fpaiinodico llringimcnto di eflò Cuo- 
re , da cui fi è detto nel Tello poterli produrre delle Sincopi lv 
jpiù fpaventofe , e talora mortali , 
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ancora la circolazione del Sangue . Quindi nel 
tempo , in cui rimarrà il cuore in uno flato di 
fpafmo , o di convulfione , fi vedranno nell’ e- 
fteriore afpetto di codefti Malati tutte le note 
di quell’ eftremo languore della loro Macchina ; 
languore affai bene corrilpondente alla fofpela 
circolazione del Sangue , ed alla preflante mi- 
naccia d’ una morte vicina . 

§.22. Conviene tuttavia confeffare , chela 
Taralifi del Cuore , or di brieve durata , ed or 
contumace , fia la più frequente Cagion FroJJìma 
del male in quiflione (*) . In codefte circoftanze 

B 2 prò- 

; 

( * Nota X. ) La Diaftole del Cuore fi riconofce oramai da 
ognuno per una momentanea Paralifi , nella quale cade van- 
taggiofamentc quefta macchina fe movente , prima di rimet- 
terli in una nuova azione . Quante volte però fia l’ avvitata 
Paralifi troppo durevole . palla a coltimi re una malattia , le 
cui conleguenze pofiòno farli rapidamente funelte . Or perchè 
il Cuore cada in codelto troppo durevole rilafciamento , o come 
l'abbiam già nominato Paratifi, conviene, che nelle fu e fi- 
bre carnofc , o si minori la quantità aflòluta della lor forza 
motrice , fenza che fi minorino le refiltenzc, contro delle quali 
deve quella impiegarfi ; ovvero conviene , che crefcano que- 
lle medefime refiftenze , fenza che in proporzione fi accrefca 
la quantità afiòluta di forze, che rifulta dall'unita azione di 
tutte le carnofe fibre dello ftelTò Cuore . Con due diverfi efem- 
pj fpero di rendete ad ognuno fenfibilc la propolta verità, c 
mi lufingo perciò di perfuadere i miei Lettori , che la morbofa 
Paralifi del Cuore fa ben fovente la cagion prolfima delle Sin- 
copi ora Leggiere , ed ora Torti , e micidiali . 

Quella vera abbondanza di buoni , e rolli Umori , la quale 
coltiti u fee ciò , che da' Medici fu chiamato PUtbora ad vires , è 
pur troppo una efficace occafionc da produrre nel Cuore quella 
contumace Diaftole , cui fi è detto unirli fa Sincope, e talora 
mortale. Imperciocché nella Pltthora ad vires , accrefciuta la 
mafia del Sangue e di tenacità, e di pelò , può (ad ogni data 
... ©cca- 
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protraendofi più del dovere uno flato' di rii affa- 
mento , o di forzata Diaftole in tutte le cavità 

• . . , • .di 


©ccalione irtitleci • acadcm. Mailer- noi ad §.717.) prefentare al 
Cuore una refiflenza maggiore del momento di forza , col 

a iule il Cuore /ledo s’impiega nel mantenerla in giro. Quan- 
o ciò avvenga , le colonne fanguigne in vece di allontanarli , 
per 1 ’ Arterie Polmonare , ed Aorta , dal Cuore , dovranno 
anzi ricadérvi con quello (le fio eccedo di forza, col quale fu- 
perano il moto di proiezione ricevuto dal Cuore . Ma fe duc- 
ilo non viene opportunamente ioccorfo dalla Natura , o dall' 
Arte ; fe le Aie forze non fono tolto aumentate ; fe rimango- 
no infornala le (tede , non fari egli violentato a quella morbo- 
fa Diaftole , o Parali!! di tutti i luoi Villi , ed alla quale fi um- 
ica tolto la Sincope , e forfè ancora la Morte? Qiiclte fono ve- 
rità contellate pur troppo dalla fperienza , ed alfiltite inoltre 
dalla ragione . Tantocchè non potrà dubitarli, da chi ha del 
buon fenfo , che le Sincopi non fieno talora le confluenze 
d’uiia Parali!! del Cuore avvenuta, perchè, non aumentate 
in edo le fòrze motrici , 1! trovano però aumentate le refiften- 
ze , contro delle quali li hanno quelle da impiegare . Dopo di 
ciò potrà intenderà da ognuno , che tutte quelle gravi oifefe 
arrecate agl'orgaui (fi legga la Nota IV. ) del relpiro , e le 
quali fetnbrano di uccidere per fofFogazione , uccidono piutto- 
sto per una mortale Dialtole cagionata nel Cuore dallo fteflb 
interrotto refpiro . Giacché tante allora , e sì grandi reniten- 
ze 1 ! prefeutauo al Sangue , che per i Polmoni traggittar deve 
dal fiiiiilro al deftro Ventricolo del Cuore, che a quello mu- 
Jcolo , iiicapace fpefio a lòrmontarlc , gli è forza di fentire tut- 
ta fopra di fe la folla, ed il pelo del Sangue, che finalmente 
I’ opprime . 

Dai putridi carichi inteftinali , o in un corpo già attaccato 
dalla Pelte, fi fviluppano all’improvvifo alcuni venefici miafmi » 
thè non faprei affermare fe Affando gli fpiriti Animali , o fe 
alterando l'elettrica loro Natura , estinguono tolto ne’ Nervi 
quella facóltà motrice , mercè di cui fogìiono quelli imprime- 
re, e mantenere in tutte le carnofe noìtre fibre il Moto , e la 
Vita . In quello diiòrciiue univerfale della Macchina reità pri- 
vato il Cuore ancor effo della più ricca forgénte delle fue vive 
forze . Soperchiato cjuindi dal pelò del Sangue , e non afiiftito 
dalla irritabilità già in eflò languente , per gli Spiriti , che più 
- . ‘ non 


f3» 

di codeltó Mùfcòlo fé movente , chi non in- 
cende ancora, che dovrà fofpenderfi il progref' 
divo moto del Sangue , e reftarne quindi minac- 
ciata la Vita ? 

6. 2 j. Ma quali faranno frattanto quei vizj 
ravvifati dal diligente Notomico per 1 ' efficaci 
occafioni di malattie tanto gravi ? Io ne ho già 
dettagliati alcuni nella Nota IX. di quelli , che 
generano la Sincope per uno ftringimento fpa- 
fmodico del Cuore . Ne ho inoltrati degl’ altri 
nella Nota X., chela occafionano per Parali!!, 
o rilaflamento dello fteflò : onde pochi me ne ri- 
mangono ad aggiungere nel feguente S. , ed elfi 
apparterranno a quella fola feconda CJalTe . 

§. 24. Saranno dunque le Vere Aneurifme 
del Cuore , ovvero de’ gran Vali , che s’ incon- 
trano nella fua Bafe j la foverchia lalTezz a delle 
. B 3 car- 


non la mantengono , o non la ravvi, ano a oallauza, j»Ii con» 
Verrà pur troppo cadere in qu Ha morbola Diai loie . o Paralifi , 
della quale tratto in quello luogo, come di una prolfima ca- 
gione delle Sincopi . Ed ecco , come rimanendo le medefime 
renitenze , folo perchè lì detrae molto alla quantità delle nio- 
-trici forze del Cuore, li può generare pur troppo la malattia, 
della quale ragiono , 

Spero frattanto di aver con quelli due efempj inoltrato quel, / 
che promilì nel principio-di quella Nota di voler efeguire : a'in- 
formare cioè ognuno , che la Paratifi , o un troppo durevole 
rilalciamento etti Cuore può ugualmente dipendere , e per le 
refillenze accreiciutc al Cuore , 'cui però nulla fi detragga delle 
co.iiuete lue lorze ; come nel primo efempio : e può dipen- 
dere eziandio dal miuoramento di lorze nel Cuore , manteaen- 
dofi irattanto la llefl'a la tomma delle refiltenze , fopra delle 
quali gli è forza di agire; come nel fecondo efempio da me 
prcpolto può intenderà facilmente. 
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carnofe fiie fibre ; le oflìficazioni delle Valvole 
Semilunari delle Arterie Polmonare , ed Aorta; 
i gran Polipi, che dalle cavità del Cuore fi eften- 
dono nell’ interno Lume di quelle medefime Ar- 
terie, o ancora delle Vene, con detrarre moltifc 
fimo alla naturale capacità loro ; l’ Idropifia del 
Pericardio ; tutti quei tumori , che prelentano 
de’ forti ollacoli al progredivo movimento dei 
Sangue col comprimerne i gran Canali ; le Itra- 
bocchevoli Emorragie ( 4 ) ; tutto ciò finalmen- 
te , che può , o ritardare 1* infiufio libero degli 

Spi- 


Nota XI/) L’ Emorragie , o vogliam dirle Perdite di 
Sangue, producono talora delle Sincopi ballanti ad uccidere den- 
tro cortilfimo tempo • il che ci fi è dalla fperienza inoltrato 
più di una volta. Si perde in fatti col Sangue la materia, don- 
de fi traggono i noftri Spiriti, e 1# noltre forze, nè fi avrà fi- 
nalmente da perdere la Vita ancora ? Inoltre , colle grandi E- 
morragie, manca ai noftri vali quella ncceflaria loro urgenza , 
fenza della quale, perdendo il più della loro rieceflaria elafticità, 
languidamente concorrono a mantenere la Circolazione - , e t* 
Vita . Si aggiunga a tutto ciò , come reflando gli fpazj i mede- 
fimi, e minorata folo dalla Emorragia la quantità dei Fluido, 
che dovrebbe riempirli , manca il più fpeflò quella continuiti 
nelle Colonne Sanguigne troppo neceflaria , perchè non fi for- 
mino dentro de' noftri Vafi quei Vuoti , o Vacui, che fanno to- 
lto fofpendere tutte le Vitali azioni . Finalmente cofa dovrà 
penfarJi che avvenga della Irritabilità sì della Vena Cava , 
quanto ancora del Cuore ; Irritabilità , che in feguito delle 
grandi Emorragie o più non viene ifligata, o molto languida- 
mente almeno promofla dal ritorno del fangue Venofo mino- 
rato ad uno fleflo tempo di Volume e di Pefo ? Intanto fi è 
inoltrato evidentemente dall’Immortale Hallero , eflcre 1’ ab- 
bondante , ed il iòllecito ritorno del fangue Venofo alla volta 
del Cuore , una delle più efficaci cagioni , alle quali fi è com- 
piaciuto l’Ente Supremo di fiflare gli alternativi Moti del Cuo- 
re , la Circolazione di tutti i noftri Umori , cd il mantenimen- 
to di noftra Vita . 
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Spiriti Animalefchi verfo del Cuore , ovvero al- 
terarne la fconofciuta loro natura . Quindi po- 
trà intenderli oramai la forza di alcuni Veleni 
Animali ; come ancora le conleguenze di certi 
vizj del Capo, i quali fenZ a produrre le Apo- 
pleflìe , determinano fpeflò alla Sincope coloro, 
che ne fono gli sfortunati Soggetti . Mcrgagn. 
Epijì. Anat. Med. XXV. art. 7. 8 « 

§•25. Tutti codefti vizj però (§.21.22.23. 
e 24.) della noftra Macchina , quantunque oc- 
cafionar poflano pur troppo una Sincope , la qua- 
le Ci renda in pochi momenti micidiale ; non è 
però , che non la producano tale da poterli , o 
per Arte , o per Natura fuperare , vedendoli 
quindi lùccedere ad effe una falute , in apparen- 
za almeno , da dover contentare . Impercioc- 
ché gli avviliti (*) vizj non portando feco una 

B 4 Fifi- 


' (* Nota XII.) Si /apponga In un qualche Uomo una rag. 
guardevolc dilatazione Aneurifmatica nell’arco dell'Aorta; 
ognuno può fapere , che con un tanto Vizio Organico potrà 
egli fperarc di viver degl’ Anni ; benché abbia un giuflo mo- 
tivo di temere ad ogni momento (per qualche difordmc appa- 
rentemente ancor lieve ) un funeftiilìmo /ine . Di fatto l' eccet- 
to del moto mufcolare ; un improvvifo terrore ; uno fdegno 
troppo avvanzato; uno ftravizzo fatto o nel mangiare , o nel 
bere &c- fono caute , le quali agir poflòno in guifa nella inde- 
bolita Arteria di un tale infelici, onde romperne le gracili pa- 
reti } c generare perciò fui fatto una Sincope micidiale . Ma 
non farà vero altresì) che , e coll' efiftenza dell’ avvitato Vi- 
zio Organico , c con tutti i notati difordini , potri codeflo ca- 
gionevole Soggetto , ora per beneficio dell’ Arte , ed ora della 
Natura mantenerti in Vita , declinando fortunatamente gl' af- 
filiti di Sincope , shq fi vi colla fua regolata condotta procu- 
rando * 



Fifica neceffità di morire , ma foltaflto una fa- 
cile occafione ; perciò li ho tutti riftretti negli 
ftefiì §§. ne' quali mi era io propofto , come fo- 
pra avvertii , di trattare delle Sincopi Deboli o 
Leggiere . , 

2 6. Le Sincopi Forti ( §. 9. ) però , benché 
per Profilma loro Cagione riconofcano , come 
le altre , una contumace Diaftole ( §§. 9. 20. ) 
o Siftole del Cuore ; non però , come le altre , 
■riconofcono gli fteffi vizj Organici per efficaci 
loro immediate Occafioni . Imperciocché ven- 
-gono quelle per l’ oppofito coftituite da quei foli 
vizj della noftra Macchina , i quali non poflono 
in modo alcuno rimuoverli , nè fòpportarfi per 
pochi momenti , fenza la neceflaria diftruzion 
«iella Vita . . 

j §.27. Vizj di tal natura ci fi fono moftratt 
più volte dal Coltello Notomico , ora nelle 
grandi improvvile Rotture delle Arterie e Ve- 
ne le maggiori del noftro Corpo ; altre volte ne- 
gl’ iftantanei ragguardevoli sbancamenti , o di- 
latazioni del Cuore : finalmente nella Rottura 
o Lacerazione , che dir fi voglia , delle lue Pare- 
ti medefime . Succede in tutti quelli cali , che 
il Cuore , ora oppi-elio dalla mole del Sangue 
ufcito dagli fquarciati Canali ; ora incapace a 

ri- 


iramio ? Chi ciò negalle , chiuderebbe gli orecch ; alle voci dei- 
fa Sptricnza, e della ilefia Ragione . Egli è dunque veriffìmo, 
che: vizj iopra notati non fono tali da produrre per fifica ne- 
teflìtù una Morte prefla e ficura , 
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riftringerfi per totale rilaflatezzà delle fue grop- 
po diftefe Pareti ; ed altre fiate perchè diftrùtto 
nella 1 dia organizazione : fuccede in tutti quelli 
Cali diverfi ( io diceva) che fi fofpenda torto la 
circolazione del Sangue ; e non eflendovi fpe- 
ranza alcuna , che porta la ftefla rawifarfi , è 
pur forza , che fi eftingua la Vita . 

§.28. Il Dotto Morgagni propone a confide- 
rariì tra quelle Sincopi , neceflariamente mici- 
diali , una Morte improvvifa venuta in feguito 
d’ una grand’ effufione di Sangue nel Cerebello. 
Un tanto Scrittore ha ben delle ragioni per con- 
fondere , fenza taccia , un Male del Capo con 
un altro del Cuore (fileggalàfita Lettera Nonni. 
Med. III. art. 27- ) . Io però che non debbo, fcri- 
vendo al Popolo , aggravarne la fila memoria 
con eccezioni , e con particolari (^) dottrine , 
• . . t • • ‘ .! • .v non 


' C * Nota XIII.) Quella medefima ragione , che ho prodotta 
nel Tello, mi ha determinato ad ommettere aflòlutamente la 
celebre divifìone , che delle Sincopi non meno che delle Aga- 
pi cflic hanno il collume di fare i Medici , chiamandone alcune 
Idiopatiche , ed altre Simpatiche - Se tra i miei Lettori però 
vi forte alcuno y che voIcfTe farmene una colpa , proccurerò 
di allontanarla da me con dire , che le Idiopatiche , fono quel- 
le Apoplertìc , o Sincopi occafionate da cagioni fifiche efi/tenti 
nella fede fierta del Male ; allVincontro delle Simpatiche , la 
camion fifica delle quali rimane ben lontana dal luogo , in cui 
il Male fi manifella . Cosi la Sincope , a ragion di efempio , che 
nota Morgagni avvenire per vizio del Cerebello , farà una Sin- 
cope Simpatica . Imperciocché la di lei cagione in tutt’ altro 
luogo edite fuorché nel Cuore od aderenze fue ; la qual cofa 
non potrà dirli dell' altre Sincopi, le quali per effere occafio- 
nate da’ filici sfiguramene del Cuore o lue pertinenze , cntrq- 
ranno nella Gialle delle Idiopatiche . 
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non adotterò fi diramente quella del Sig. Mor- 
gagni . Quindi Ialino che fi comprenda pure nel- 
la ClalTe delle Morti improvvifè , ^che rifiiltano 
dai Colpi Apopletici , e da’ vi zj del Capo . 

§. 29. Ed eccomi al fine della prima Parte , 
nella quale efiendomi propello di rendere ad 
ognuno fenfibili le immediate Cagioni Proffìme del- 
le Morti improwtfe , mi fembra di aver foddifi 
fatto a quanto promifi . Imperciocché avendo 
fatto conofcere , che codefti Accidenti ora fo- 
no il rifultato delle Apoplelfie ( §. io. ri. 12. 
i|. 14 15. e 16. ) ed ora delle Sincopi (' §.1 8. 
e fegucnti ) ; ho fatto eziandio vedere , che le 
TroJJìme Cagioni di quelle coftituite vengono o 
dalle fubitance abbondanti effufioni di fangue 
nelle cavità del Cranio , o dello Hello Cervel- 
lo ; ovvero da’ ragguardevoli ingorgamenti del 
Sangue o del Siero ne’ ricettivi loro canali : ed 
ho inoltre provato , che le Proffìme Cagioni di 
quelle , cioè delle Sincopi , ravvifare fi debbo- 
no ora nello Spafinodico Stringimento delle car- 
nofe pareti del Cuore , ed ora nella loro Para- 
lifi tanto lungamente protratta, onde giunga 
ad arredare necelfari amente il corlò progrefiivo 

del (àngue , e con eflo la Vita ancora . 

: { 


PAR* 
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PARTE SECONDA. 


Cagioni Remote o Prec/i/ponenti-, 
e Cagioni Procatartiche delle 
Morti Improvvide . 

* ' * . . * ' » 

§.30. E deve ognuno intereffarfi ( vedi la 
NÌjk Nota II. ) nella indagine delle Trof- 
K Ntff fìmc Cagioni de’ Mortali Accidenti , 
tuttocchè raggiunte non pollano 
lempre abbatterli coll’ ajuto della Medicina ; 
quanto più non dovrà intereffarfi ognuno nella 
ricerca delle loro Cagioni e Remote , e Tocatartiche 
(vedi la NotalII.) conofciute le quali , o pol- 
liamo ufare de’ mezzi , onde tenerci da effe lon- 
tani , o minorarne almeno quella forza maligna, 
che poffono le fteffe per avventura efercitare fo- 
pra di noi ? Per motivi sì rilevanti ho Icelto que- 
lla feconda Parte , come un luogo , dove trat- 
tar lolo delle avvilate cagioni , ed iflruire il 
Publico lui numero loro, e lùlla loro diverla 
natura . Perchè tuttavia proceda quello mio Ra- 
gionamento col miglior ordine poffibile, trat- 
terò quella materia in tre Capi diverli . 

Parlerò nel Primo delle dilpolizioni , che al> 
biamo originariamente in noi ilefli . Tratterò 
. * nel 
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nel Secondo delle dilpofizioni che polfiam 
proccurarci alle Morti improvvife colla noftra 
poco favia condotta: ed in quelli dueCapi riftrin- 
gerò pertanto l’ intero novero delie Caufe Remo- 
te . Nel Terzo in fine ragionerò delle difbofi- 
zioni , alle quali per necefiìtà ci loggettano o le 
Stagioni , e 1 ’ ordine loro llravolto , ovveroaual- 
che altra cauli dal corto nollro intendimento 
non Tempre ftimata abaftanza : ed ivi intenderò 
di dettagliare le Trocatarticbe Cagioni delle Ma* 
lattie in queftione . Ma perchè fu eli fopra ( '.6.) 
avvertito , che quegli , il quale muore repenti- 
namente , muore o per colpo di Apoplelfia , ov- 
vero di Sincope ; quindi è , che quando mi rie- 
fca , farò avvertire a fiio luogo ( nel trattare di 
tante, e si diverfe cagioni) quali di elfe cipolfa- 
no più all’ uno di codefti mali dilporre , che agl* 
altri . 

§.31. Prima di awanzarmi più oltre in que-* 
Ila feconda Parte del mio Ragionamento mi pre- 
me di fare avvertiti i miei Lettori a non Spaven- 
tarli , fe io delle Morti improvvife moftrerò ef- 
fere tante le Cagioni Remote , che pochi affli di 
numero fieno coloro , i quali non fi rendano il 
{oggetto di alcuna , per lo meno , di elfe . Il 
farmi però Scrittore mi obbliga torto col Publi- 
co ad elTere non meno lineerò , quanto e dili*, 
gente e ricercato ne’ miei elami . Ma che per- 
ciò? Dovrà quella mia ftelfa diligenza divenir 
criminale , perchè agli fpiriti deboli , ed agli 

Ipo- 
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Ipocondriaci può forfè fomentare , ed accrefce- 
re il continuo timore , in cui fono per f ordina- 
rio di morire all' improvvilò ? Nò ficuramente. 

-Anzi vorrei, che quelli medelìmi fi ritrattalfero 
da quello errore , in cui lòno : e che fi ritrattai^ 
fero in grazia di quanto mi avanzo addio in que- 
llo luogo a dir loro. Rifletta dunque meco ognu- 
no, e colloro principalmente, come per produrli, 
a ragion di efempio, un’ Apopleflìa , non lòlp 
fi ricerca il concorlò delle più forti cagioni Re- 
mote , e delle Trocatartiche ; ma fi vuole in- 
oltre , che quelle fi rendano in un medcfimo 
tempo ballantemente operette per alterare l’ E- 
conomia della Telia a fegno da collituirne le 
proflime ed immediate cagioni delle Apoplef 
fie . Ma non è conteftato dalla giornaliera Ipe- 
rienza , che talora l’ intero concorlò , e la con- 
temporanea azione delle più operofe cagioni / 

tra Je Remote , e le Procatartiche alterano , ap- 
pena leggermente , la calma del Capo , e de’ 

Nervi ? Se non mi fi crede torto limile verità , 
invito ognuno a fiflar gl’ occhi in tante Perlòne 
d’ Abito di Corpo Pingue , e Sanguigne di tem- 
peramento , le quali tuttavia fi rendono giornal- 
mente il Soggetto delle Acute violentiflime feb- 
bri . Quale occafione Procatartica non làrà una 
di quelle Febbri , perchè nelle avvilate difpofi- 
zioni organiche di certuni fi generi 1’ Apoplcf 
lia la più Forte ? E pure veggiamo tutto giorno 
rifanarfi codelli Infelici , talora fenza di aver 

nulla 
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nulla patito al Capo nel corfo del Male Acuto; 
o per lo meno fenza , che abbiano avuto quelle 
confeguenze , che un Ipocondriaco avrebbe per 
avventura o vaticinate , o temute in feguito del- 
le Caufe Remote e Procatartiche le più Efficaci , 
combinateli ad un tempo ftelTo per fowertime 
interamente la falute del Capo . Le quali cofe 
però , lìccome non debbono ifpirarci un temera- 
rio difprezzo per quelle Cagioni Remote , le 
quali potendoli da noi fchivare , o fnervare di 
forza, lì vogliono tralcurare del tutto ; cosi 
debbono incoraggire a baftanza quegli altri , che 
in foverchia foliecitudine della loro falute , di 
tutto paventano oltra mifura • ' 


CAPO PRIMO. 

\ 

Vifpofìzione Originaria alle Morti Improvvidi 
riconosciuta nella Organica Jìrultura 
di alcuni Individui . 


§•3 2 * ij Uelli , che in proporzione delle al- 
V^tre membra fi trovano il Capo aliai 
grande , il Collo corto (*) il Bul- 
bo degli Occhj fenlibilmente affacciato , o per 

me* 


(* Nota XIV. ) Il Collo fuol edere formato da fette Verte- 
bre , le quali ne limitano la fua ordinaria lunrhezza. La No- 
tomia ciba talora moiìrato, che può effere colfrutto dafolefei 
Vertebre, ed un limile fcherzo è flato incontrato in coloro , 

che 
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meglio dire elevato in fuora dell*' Orbita ; co* 
defti appunto lono coloro , che nella propria oj> 
ganizazione riconofeer debbono una remota ca- 
gione per le più forti Apopleffie . Imperciocché 
la Baie del Cranio effondo negli ftefiì più vicina 
al Cuore , di quel che lo ha in altri , i quali han- 
no il Collo più lungo ; dovrà effere altresì piu 
breve il cammino verticale , che dovrà farfi.dal 
fangue per edere trafportato dal Cuore nel Capo . 
Quanto maggiore del dovere non farà perciò 
ne’ Vali di quello la fuga di effo (àngue ? E quan- 
to grande il momento di forza , col quale dovrà 
arrivarci ? Lo moftri pure , a chi ha del buon fon* 
fo , il vermiglio , o quali livido colore della 
faccia di quelli tali ; lo moftri la elevazione de- 
gli occhi , gl’ incomodi al Capo , de’ quali fpeffo 
lì lagnano ; lo moftri finalmente la vera gonfiez- 
za 


che avevano un Collo aliai corto . Le confeguenze di si fatta 
organiamone fono /tate efpo/tc nel teito, e perciò o po/Tono 
prevenirli perchè conofciute , o li hanno pcrlo meno da teme- 
re . Merita di effere in quello luogo avvertito anche un' altro 
difetto di organizazione , il quale benché rimanga occultato 
agli occhi di ognuno , ha pure talora delle confeguenze fu- 
nere . Si deve quello adunque riconofcerc nel nafccre , che 
fanno le Arterie Vertebrali, non già dalle Socclavic , ma dall’ 
Arco lleffo dell'Aorta: prefentauo quindi lalteffe una troppo 
diritta llrada al Sangue , che deve mandarli al Capo : la iua 
copia, e l'impeto perciò, con cui dovrà giungervi , non farà 
certamente il più comodo per mantenere la Calma , e la Sere- 
niti nelle fònziont del Ccrcbro, purché voglia fiffarfi lo fguar- 
do alla tenera, e polpofa fua natura. Donde poffono nelle 
date circoitanze foprav venire delle Apopleflìe in ; chi di ragio- 
ne non fi farebbero afpettate giammai . Morgagni EfiJÌ. An*t. 
A/ed. III. art. 2j. 
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ì -za di tutta la loro Telia 'e Faccia: gonfiezza, 
che al parere di Van-Swieten ci fa apparire nel 
Capo quella grandezza , che , avuto riguardo al 
Cranio , aleutamente non vi elifte . Commnt, 
§. ioio. num. i. 
r • / 

'Altra Vìfpofizàotte per difetto di Temperamento , 

. ove fi dificorre dell’ Abito troppo Voluminofio 
del Corpo . 

v 

§-3 3*/^\Gni vivente conduce feco dall’ Ute- 
ro Materno una difpofizione tale nel 
proprio fangue , e ne’ proprj Solidi , onde poco 
a poco determinarli ad uno de’ quattro Tempe- 
ramenti ; o Sanguigno, cioè, o Biliofo , o Flem- 
matico , o Melanconico . Mi difpenfò dal ri- 
portare in quello luogo quel , che l’ Educazio- 
ne , il Clima , il Vitto , gl’ Impieghi &c. de’ di- 
verlì Individui polfono influire nel riformarli di 
un Temperamento", piuttollo che di un altro. 
Un efame di quella natura è totalmente ellranio 
all’ argomento mio , dove mi fon propollo di 
dilcorrere de’ fatti, non mai delle Ipotelì. Dun- 
que preluppollo , che li unificano in un Indivi- 
duo tutte quelle circollanze , che lo rendano di 
Temperamento Sanguigno , o Pletorico , io di- 
rò , che lo ftelfo dovrà nel proprio Tempera- 
mento ravvifiare una Caufà ugualmente efficace 
perdilporlo ed all’ Apopleflìa , ed alle Sincopi. 
Non mi tratterrò in quello luogo in provare una 

veri- 
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Verità intefà da ognuno ; giacche ognuno può 
dafe medefimo facilmente avvertire, che quan- 
te volte un grave fdegno improvvilò , un gran 
calore dell’ Aria , 1 ’ eccello del moto mugola- 
re , o i gravi errori nel mangiare , o nel bere 
de’ liquori fpiritofi agifcano in Corpi ripieni già 
di buoni lànguigni Umori , non vi ha cola più fa- 
cile a rifultarne , che , o le interne rotture de* 
Vali or del Capo , ed or de’Precordj ; o per lo 
meno que’ tali affollamenti di Umori dentro de- 
gl’ Alvei loro , capaci a produrre le proflìme ca- 
gioni delle malattie in queltione . 

§• 34. Agli avvifati pregiudizj però dei Ple- 
torici prefta tutta la mano quella facilità , che 
hanno effi d’ impinguare , paffati appena gli 
anni della più calda , ed operolà Gioventù . 
Quindi molti fra i medelìmi , in fequela dell’ 
ozio, cui fi dedicano interamente, ed in gra-, 
zia del bere e mangiare affai bene , giungono a 
renderli tanto graffi , che muovono a compafc 
{ione , piuttofto che ad invidia , ognun che li ve- 
da . Quanto anguftei'in tali Infelici , non s’avran- 
no da rendere le ftrade della Circolazione , op- 
preffe per ogni dove dal pefo , c dal volume dell* 
accréfciuta Pinguedine ? Quali confeguenze per-' 
ciò non avranno in coftoro da rifultare per l’ec- 
ceffo di moto circolatorio promoffo ne’ loro 
umori o dalle febbri , o da tante altre efficaci 
cagioni ? Giacché ( per quanto lo fteffo Morg-a- 
: C “ gni 
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gni ci avverte nella 14. Epiltola art- 2 8».) i foli 
vali del Capo , perchè non opprefiì dalia pingue- 
dine , fono quelli appunto , che in codefti Sog- 
getti , ed in codette circoftanze regger debbo- 
no alla piena , ed alla fuga de’commofiì Umori. 

§• 3J. Trai corpulenti però, ve ne fono cer- 
tuni , che non fono tali per troppa abbondanza 
di làngue , o di buona pinguedine , ma per una 
ridondanza piuttofto di freddi , inerti , e piati- 
toli Umori . Il pallore univerfale della lor pelle; 
rinfigne pigrizia, cui fono inclinati ;il lonno che 
preferi feono ad ogn’ altro piacere, fono quelle no- 
te, per le quali lì diftinguono (§.34») ben tra 
gl’ altri . Or quelli ancora nell’ abito loro di 
corpo fomentano una Remota Cagione per le 
morti improvvife ; ed i facili impegni di Capo , 
cui lòggiacciono ad ogni picciola occafione , 
dovranno avvertirci , che nelle lierole Apo- 
plelTie , potranno ravvifare i Mali , che fono 
Jor minacciati • 

* 

DìfpofizÀone , che ri folta dal T Età , 
e dal Sejfo , 

§, 3^ T) Uò renderli ognuno in quallìali età il 
X Soggetto delle Morti Improvvife : 
ma quando s’ abbia da valutare il rifultato del- 
le Mediche offervazioni , li ha' da dire , che la 
Vecchiaja lia l’ età , che ad un tanto male , fo- 

pra 


Digitized by Googld 


1 


pra d’ ogni altra , è difpofta . Se ne vogliono fà- 
per le cagioni ? Io non efiterò punto di foddifi- 
fare in quell’ oneftifiìmo defiderio i miei Let- 
tori . 

37. Il Vecchio trafpira poco, perchè poco 
fi muove ; perchè più deboli fono in lui le mo- 
trici forze del Cuore ; perchè più refillenti ed 
angufti fono in lui tutti i vali, e quindi i trafpi- 
rabili ancora ; perchè finalmente più terrofà , e 
lentefcente è in eflo la natura del proprio fan- 
gue . Ma s' egli poco trafpira , non fi creda , che 
retti fempre una tal mancanza in lui compenfàta 
dalle abbondanti fecrezioni , ed efcrezioni ope- 
rate negl’ altri riflettivi lor Organi : giacché 
ben fovente le caufe medefime , che fi oppongo- 
no all’abbondante trafpiro , fi oppongono altresì, 
o per lo meno non promuovono baftantemente 
1 ’ evacuazioni capaci di compenlarlo . Quindi 
( chi ’l crederebbe ? ) foggiaciono molti Vec- 
chj alle malattie di Pletora : a quelle malattie, 
cioè, dipendenti dall’ equilibrio tolto nella lor 
Macchina , per la Mafia e tenacità degl’ Umori 
loro , accresciuta più di quel fi comporti dalle 
forze , che li debbono muovere . 

§•38. Gli affollamenti, ed i morbofi ritardi 
fanguigni non dovranno perciò divenire malat- 
tie tanto rade nella Vecchiaja ; e gli attacchi 
del Capo non faranno ficuramente i meno fre- 
quenti . Imperciocché , fe a quegl’ organici sfi- 

C 2 gura- 
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gm-amenti (*) ritrovati sì fpefio dal Coltello No* 

tomico nelle interne parti del Capo di coftoro, 
aggiunger vorremo la forza di alcune altre caule 
meno nafeofte , e le quali lì indicono colle prime 
nell’, inlìdiare la falute del loro Capo , conc- 
iteremo lìcuramente , perchè le Apopleflìe tolle- 
ro da Ippocrate con giuftizia noverate fra i mali 
de’ Vecchj : Stft.z.Apbor.si. e perchè io affermi 
irei predente §. elferc 1 ’ età una cauli remota del- 
le medefime , 

§. 3 p. Per 

» « 1 * 1 ■ ■■" l 1 " — — * * 

Nota XV.) La Circolazione del Sangue, fe in tutte le 
parti dell’ Animale deve mantenerli ugualiflìma , perchè non 
s’ alteri la fua lalute , quello deve principalmente ottenerfi ne’ 
Vali del Capo interno, ne’ quali io l’ingreflò , o l’ufcita de! 
Sangue , per poco che fia ritardata , o promofla piti del dove- 
re , fovverte tolto la calma , ed il buon ordine nelle fonzioni 
del Ccrcbro. Quindi è, che le olTìfica/ioni in apparenza poco 
apprezzabili , e le quali fpeflo s’ incontrano , ora ne’ feni , or 
nella falce Meflòria , ed or nelle Carotidi Interne , o nelle 
"Vertebrali de’ Vecchj, rendono una ragion convincente de* 
gravi mali di Capo , i quali hanno e preceduto , e generato 
jfpelTo la loro morte . Cosi ancora , coll’ invecchiare , crefce 
in maniera la materia oflea trafportata nel Cranio per nutrirlo > 
che giunge fovcntc a chiudere alcuni de’fuoi forami, liabiliti 
dalla Provvidenza per altrettanti sfoghi al Sangue , che pò- 
tffle affollarli mai ne’vafi interni del Capo. Si chiudono c-g. 
talora (Afcrgagn. Epi/f. Anat. Mail. IV. num.il,) quei forami , 
i quali ftabilifcono una immediata comunicazione tra le Occi- 
pitali Vene , ed i feni laterali della Dura Madre . In circoltan- 
zc sì fatte quanto ragionevoli non faranno i timori , che ad 
ogni leegiera occaflone, non fi producano de’ gravi mali di 
Capo ? Ed allora some, rimediarli venuti ? Come prevenirli , 
}c minacciati ? 

Or balli ciò per intenderli , come dall’ Età fenile fi for- 
mano nel Capo interno alcuni occultismi vizj , che foli req* 
derpoflòno ragione delle malattie , che io in quello numero fio 
ravvifato come più familiari, x proprie de’ Vecchj, 
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' §• 3S>' Pér giuftificare quanto aflerilco con» 
tinuerò’dicendo , che l’ incurvamento del Dorfo, 
e del Collo è una cagione vifibile , dalla quale 
fi producono a poco a poco nel Capo de’ Vecchj 
delle ragguardevoli mutazioni . Imperciocché fi 
facilita colla della mutazione organica (§.32.) e 
fi abbrevia la ftrada, che nello fiato di falute dee 
fare il fangue per falire ( fi legga la Nota XV. ) 
al Capo . Inoltre non sà ognuno , che alcuni 
de’ Vecchj palfano le intere ftagioni o molto, 
o poco freddofe , quafi Tempre vicini al focola- 
re , fopra del quale a Capo chino guftano ben 
fovente de’ faporitiffimi Tonni ? Ma chi non pre- 
vede la determinazione , che fi accreTcerà da 
una si fatta cagione al Sangue , che già fi è detto 
dirizzarfi in quella Età piu abbondantemente ver» 
fo i Vali del Capo ? Si valuti inoltre il traTporto , 
che da molti di loro fi ha per il dormire affai, 
o per palfare alla meno non poche ore del gior- 
no dentro del Letto : fi avvertano ancora le con- 
feguenze deile bevande TpiritoTe da efii praticate 
con poca riferva, Totto pretefto di minorare gl’ 
incomodi della Vecchiaja : fi confideri final- 
mente , nuanto IpefTo reftino infaftiditi e dai 
morbofi Sopori , e dalle più contumaci Flufiio- 
ni degli Occhi , delle Orecchie , e di tutte le 
altre parti della faccia , e del Capo • Dopo tut- 
to ciò s’ intenderà ancora , che quando fi trovi- 
no gli ftefiì Vecchj in uno fiato di ripienezza 
ftraordinaria di Umori , o per ifpiegarmi con più 
) C 3 pi'©* 
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precifione , quando fieno In un vero fiato di Pie- 
toria , deggiono temere afiaifiìmo per parte del- 
la Tefta , che in eflì è la parte appunto , nella 
quale pofiono più facilmente avvenire delle ri- 
voluzioni pericolofe . 

§. 40. Rimane adeflo a làperfi , quale de’ due 
Selli abbia più di difpofizione alle avvilite ma- 
lattie . Dirollo in poche parole , Icrivendo , che 
il Sello mafchile vi è il più inclinato . Potrei ri- 
portarmi alle Mediche oflervazioni per aflìcu- 
rare ognuno della verità di quel , che olò affer- 
mare . Ma qual bifògno può eflervi dell’ altrui 
autorità , quando la Sperienza d’ ogni giorno , 
e la ftelTa ragione può prefentarne una pruova 
più pronta infieme, e più convincente? Ed in 
verità , fe verranno confiderati i loggetti delle 
Morti improvvife occorfe recentemente,!! trove- 
ranno quali Tempre accadute in perfòna di Uo- 
mini , e pochiffime volte di Donne . Se poi 
fe ne confulta la ragione , dirà quefta , che 
gli Uomini , e perchè dotati di un Sangue più 
tenace ; e perchè più facili ad eccedere nelle 
fatiche , o ne’ piaceri ; e perchè più tralportati 
dall’ occafione a difòrdinare nel mangiare , e nel 
bere ; e perche finalmente dalle mentali occu- 
pazioni più indeboliti ne’ vali interni del Capo, 
debbono aleutamente più del bel SelTo renderli 
le Vittime delle Apoplefile , e delle Sincopi le 
più micidiali . 
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capo ir. 

Di/pojizioni che ci proc curi amo a morire 
improvvifamente colla nojlra poco 
prudente Condotta . 

§. 4 i.T Piaceri amorofi, che per troppo ufo 
X giungono ad indebolire il principio de* 
Nervi , a fcuoterne con troppa violenza le fibre, 
e quali dirò a logorare tutta la Macchina , di- 
ftruggendola infenfibilmente ; la Crapola (d’o- 
zio , che ci rendono Pletorici ; o l’ ufo delle be- 
- vande fpiritofe , e di tant' altre ftraniere, le qua- 
li rifcaldano affai il noftro fangue , e ne rivolgo- 
no la corrente ne’ vali del Capo ; il Tabacco, 
gli odori acuti , o le infoffribili puzze , le quali 
irritando gli organi dell’ Odorato , chiamano 
quali per forza nelle fùe vicinanze , e quindi in 
vali troppo nobili , e delicati una corrente più 
impetuosi , ed abbondante di Umori ; tutte que- 
lle fono altrettante Cagioni Remote , che ci pof- 
fono difporre a morir d’ improvvifo , e tutte fo- 
no pur anche Cagioni , le quali ci proccuriamo 
noi flefli con una poco prudente Condotta . Efa- 
miniamole attentamente 1’ una dopo dell’ altra, 
affinchè pofTa ognun giudicare da fe medefimo , 
qual grado di forza pofTa loro concederli , quan- 
do fi confìderano capaci a difporci poco a poco 
alle malattie , delle quali ragiono . 

C 4 Con-' 
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Confeguenze chi ha t Abufo dello Jfato Conjugalc j - 
t Tregiudizj del Mal Venereo . 

•4 ' • ‘ •* « . , 

§.42. Oncubitus .... nimìj concupì fee ti» 
V_J pertìmefeendus efì . Ra - 

rax , corpus excitat , frequens folvit . Cum auteiu 
frequens , non numero Jtr , fed natura , ratione ara» 
tis , dr corporis , / 27 r* licet eum non inutilem effe , 
corporis neque languor , ncque dolor fequitur . 
Celio è quegli , che in tal guiia la penfà: De Re 
Medie. Uh. 1. cap. 1. Ma quanti faranno coloro , 
i quali guidati da una Filofofica moderazione re- 
fiilano a tutto ciò, che di feducente ha l’Amo- 
re ? e quanti fra i Conjugati , mifurando le pro- 
prie forze , giungeranno a confervare per i loro 
piaceri una riferbata deferenza ? Intanto sà ognu- 
no , che da codefta azione fi toglie al noftro 
Corpo ciò , che di meglio avea per vegetare , e 
per mantenere la forza nelle membra, ed una iò- 
da ilarità nello ipirito ; e sà ognuno la maligna 
proprietà , eh’' erta vanta di offenderci imme- 
diatamente la Tefta * Ed in verità baila di av- 
vertire , che nel voluttuoio Elettricifmo dell* 
Uomo fi arrofiifee oltra 1 ’ ufàto il iuo Volto ; 
eh’ emana un vero fuoco dagl’ occhi Tuoi fein- 
tillanti ; che fi fepara una più abbondante co- 
pia di faliva , e di mucco nella -Bocca , e nel 
più baffo Palato ; che gli trema la Voce ; che gli 
tremano gli Arti Superiori , e gli EJIremi ; che 
fpeifo gli fi addolora il Capo ; e che finalmente 

— ■ „ • * ‘ a 
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la polluzione è il rifiiltato d’ un Convulsivo , ed 
in molti lo chiamerò Caduco Scotimento di tut- : 
ta la Macchina . Balla , io diceva , di avvertire 
tutte quelle cole ; e dovrà perfuaderfi chi che fi a, 
qualmente Tabulò dello flato Conjugale non fo- 
lo arriva ( come lì avvisò da Cello ) ad abbatte- 
re le forze del Corpo , ed a logorarne indiftinta- 
mente tutte le parti ; ma attaccandone , a lungo 
andare, in modo particolare ancora la Telia,, 
potrà venire benilflmo conlìderato come una Re* 
mota Cagione delle Malattie da me prefe a trat- 
tare (*) . ? 

§. 43. Ma quanto a tutto ciò non farà aggiun- 
to di forza, dopo che una Malattia, non conofciu- 
ta dai noftri Padri , palsò dal nuovo Mondo in 
quello , che noi abitiamo , per attaccare la Na- 
tura Umana fino nella lorgente della Vita , e de- 
gli ftefli Piaceri ? Intenderanno già i miei Let- 
tori , eh’ io voglio con ciò alludere al Mal Vene- 
reo, 


(* Nota XVI.) Le mutazioni arrecate nel Capo dall' abuio 
dello ilato Conjugale fono mutazioni , che giungiamo fpelTo 
a fentirle . Dovranno quindi ravvifarfi pur troppo capaci d’ in- 
debolirne i fuoi vali fanguigni , ed a produrre talora in alcuno 
di dii quegli sfiancamene, o dilatazioni morbofe, capaci a 
trasformarli dalla ftcfla Cagione in alcuno di quei Vuoti ( li ve- 
da la Nota Vili. ) frequentemente incontrati nel Cervello de- 
gli Apopletici • Ad una tal cofa alludendo l’Illultre Morgagni 
avvertiva : Biffe dì io , y ratio quoque fati t ofiendunt , quantum 
libido , ad occulta. 1 illa , caufas accederti , mortem acceleret , Jan - 
guintm concitando , y occulta aneuryfmata , aut infirma etiam in- 
tra Cranium vafcula difrumpendo ; qua fi abfque ea , aut alia fi- 
ntili caufa e/fent , multo diutiut durarent , y ufque ad fcnium firn* 

taffe Epiit, Anat. Med. XXVI. art. 14. 
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reo , che ha pur troppo ertelo tra tutte le piu col- 
te Nazioni d’ Europa il Tuo tirannico impero . Or 
quella Malattia in due maniere a parer mio può 
difporci alle Morti Improvvife . O per fé ftef- 
{a ; o per quei Mezzi , che impiegati fono ad 
eftinguerla . Proccurerò di (piegare il tutto bre- 
vemente ; perchè fono troppo perfuafo di tro- 
vare il Publico inclinato a preftarmi fede fu di 
un tale articolo, più di quello ancora faccia 
duopo all’ argomento mio . 

44. Il Mal Venereo adunque ci offende per 
fe fletto . Imperciocché alterando il noftro San- 
gue con un Veleno , che non fi arriva per 1 ’ or- 
dinario a Cancellare da etto perfettamente fe 
non colla Morte ; lo mantiene perciò tutto gior- 
no difpofto a quelle morbofe alterazioni fue, dal- 
le quali poffono in certe circoftanze temerli del? 
le pericolofiflime mutazioni nella Economia del 
Capo , o del Cuore delle Perfone ancora le più 
robufte . Ci offende in fecondo luogo con quei 
Mezzi medefimi , che impiegati fono ad eftin- 
guerlo : giacche fono Mezzi , il più (petto , tan- 
to violenti , che diftruggendoci colla Dieta , 
con i Purganti Mercuriali , colla fàlivazione , 
ovvero con i forzati fudori, tutta quali la Pingue- 
dine , e gli altri mocciofi umori, eh’ erano prima 
dentro di noi vantaggiofàmente raccolti , refta 
quindi indebolita al fommo,e dirò quali logorata 
del tutto la noftra Macchina . Per la qual colà 
codetta Medicatura alcune fiate è l’ Epoca sfor- 
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tunata delle future noftre Malattie di Lansuo- 
re , nelle quali combattendoli continuamente 
con un indebolimento universe dei noftri So- 
lidi , e con una univerfale alterazione de’ Fluidi, 
ci troviamo ben lovente condotti ad eflere le 
infelici vittime degli Accidenti ( §.7. )ipiù mi- 
cidiali . 

Confeguenze dell ’ Onanifmo . 

§.45. T L Dottor TilTothain un fuo particola- 
X re Trattato full’ Onanifmo con tanta 
vivezza inoltrato al Publico i pregiudizj delle 
fpontanee perdite dello Sperma , che ad un tale 
Articolo non só aggiunger altro , che delle nuo- 
ve minacce alla mal cauta Gioventù , perchè 
concepifca dell’ odio contro di un vizio , il qua- 
le colpirà ugualmente contro il bene Morale 
delle Anime , e contro il ben Filìco dei Corpi 
loro . Di fatto le frequenti fcoffe convulfive , 
cui lòggiacciono in quelle circoftanze tutti i 
nervi di tali Impudichi ; le offelè , che fi ripe- 
tono ciafcheduna volta nel principio de’ Nervi 
loro j la perdita di un fugo , eh’ è quali lo Spi- 
rito Rettore di codelte Piante Animali ; final- 
mente il Sangue , che nelle avvilite circoftanze 
viene fofpinto con lòprabbondanza ne’ Vali del 
Capo ; fono quei dati filici , li quali fi trasfor- 
mano in caufe Remote delle Morti Improvvife • 
Ed in verità la Sperienza ce ne ha perfualò più 
d’ una volta nell’ averci inoltrato alcuni di co- 
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ftoro improvvifamente eftinti nell’ atto Stello 
delle illecite lor compiacenze ; non voglio deci- 
dere fé per caduche convulsioni , o per interne 
rotture di Vali proccurate da Commozioni tan- 
to violente . 

Le ài tra della Vita ozio fa , e di quella 
fpezialmente dei Sedentarj . . 

§.45. T 'Uomo è nato, a parere di ognuno, 
.Li per la fatica : onde quante volte è 
quella difcreta , coltituifce il maggiore prefer- 
vativo per non ammalare , e 1’ unico mezzo per 
giungere alla preftabilita Vecchiaja . L’Ozio per 
l’ oppofito non folo ne istupidisce lo Spirito , ma 
lo danneggia pofitivamente nel Fifico , indebo- 
lendo l’originaria collituzione del di lui Corpo , 
rendendolo cagionevole , e disponendolo a pre- 
tto incontrare il fine de’giorni fuoi: Siquidem (di- 
ceva Cello De Re Medie. Uh. 1, cap. 1 . ) ignavia 
corpus hehetat , Uh or firma a : illa maturava fenettu- 
tem , hic longam adolefccntiam reddit . 

§. 47. Or quella vita ozioSà, ed inerte fra 
gli altri pregiudizj , che arreca , uno è quello 
di predifporci alle Morti improvvise . Imper- 
ciocché Siccome una difcreta Ginnastica man- 
, tiene in ciafcheduno aperto il Tralpiro , e le al- 
tre Strade , per le quali deve cacciarli fuora del 
Corpo il Superfluo , o cattivo ; cosi una Vita 
inerte , cd oziofa , o non facilita quanto oc- 
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corre , o realmente fi oppone a codette Perdite, 
troppo necefiarie per mantenere negl’ Animali , 
col dovuto equilibrio» una perfetta fallite . Qual 
meraviglia perciò , le ritenendoli tiafchedun 
giorno una picciola quota di tali Umori , ar- 
rivino poi a lungo giuoco a nutrire lòverchia- 
mente il Corpo , ed a renderlo pingue di Abito, 
e pletorico di temperamento ? La qual cola tan- 
to più facilmente farà per intervenire , quantoc- 
chè dalla vita inerte , indebolita moltiffimo la 
nativa elafticità degli Itami fibrofi , fi renderan- 
no quefti a poco a poco deboli , e laffi ad un le- 
gno , onde colpirare alTaiflimo a ftabilire quell* 
abito di corpo pingue , e voluminolo , di cui fa- 
vellava* Che fedi foprafu detto, che C §• 3 3- 
e 34 ) quelle due originarie dilpofizioni di al- 
cuni individui fi hanno pur troppo a noverare fra 
le remote cagioni delle Morti Improvvife ; tra 
le medefime fi avrà da noverare ancora la Vita 
oziofa , ed inerte , che a codette originarie (*) 
difpolìzioni ci rendono maravigliofamente in-, 
clinati . 

§. 48. Mai 


( * Nota XVII. ) I Graffi , ed i Pletorici s’ incontrano alcune 
volte tra gli Abitatori delle Campagne , ma sì di rado , che 
feinbra , quelle dilpofizioni rifultare quali dal Colo ìncivi. 
Urli nelle Società ; e che quindi fieno le più ordinarie con- 
fluenze de' comodi , e de' piaceri . che nelle Città fi va eia* 
fcheduno facilmente proccurando . Dopo di che* fi penerà 
nello indovinare una delle Cagioni » perche i Villani rade voi- 
te fi rendano il {oggetto delle Apoplelfie , e delle Convulfio' 
ili? mali d' altronde familiari tanto ai Cittadini . 
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§. 48. Ma fé la Vita inerte, ed oziofa offende 

la falute di ogn’ Uomo, quanto più non dovrà of- 
fender quella de’ Letterati ? 11 Dott. Tiffot ha in 
un particolare Trattato fcritto molto fenlàtamen* 
te fugl’ incomodi di quelli tali . Per la qual cofa 
io non dovrò qui aggiunger altro , fe non quanto 
una tale Vocazione determini ognuno , che vi li 
dedichi , alle Morti Improvvife ; purché con 
opportuni paffatempi , e con altre prudenti cau- 
tele non fi adoperino gli llefli a mantenere ne’ 
loro Corpi quella falute , inlidiata troppo dai 
giorni , e dalle notti impiegate da elfi nella me- 
ditazione , o ne’ libri . 

§. 4 9. Ed in fatti l’ Uomo di Lettere paffan- 
do le ore del giorno ritirato ne’proprj Gabinetti 
per conliiltarvi i Tuoi Libri , o la propria Ragio- 
ne , lafcia talora per Settimane , e per Mefì il 
penliero di muoverli , e di godere i frutti d’ una 
moderata Ginnaltica ad Aria Aperta. Quello egli 
è un volerli dare ad una Vita inerte , ed un vo- 
lere perciò fentire gli effetti d’ una cagione 
(§. 47. ) che aumenta nell’Uomo la malfa del 
di lui Sangue , fenza aumentare proporzionata- 
mente le forze affolute dell’ Arterie , e del Cuo- 
re * dalle quali dee muoverli . 

§. 50. Quello però non è il Iblo Male, che de- 
riva dall’ordinaria Vita de’ Letterati ; o non è 
quella per lo meno la loia cagione , dalla quale 
vengono elfi dilpolli alle malattie del Capo , ed 
alle Apopiellìe l]>ezialmente,delle quali ragiono. 

Un’ 
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Un’ altro Male , ovvero un’ altra Cagione pre- 
dilponente lì forma in efiì da quel centro di mo- 
to , che agli Umori fi ftabilifce nel Capo dalle 
troppo lunghe applicazioni . In fatti determina- 
no quelle il lingue a dirizzare con tal fuga il 
proprio corlo nei Vali della Telia , che non può 
ella reggervi lungamente lènza rifentirne degl* 
incomodi , e delle alterazioni . Tali lono ap- 
punto un fenlò di calore , di pelo , e Ipelfo an- 
cor di dolore , che lìeguono i lunghi lludj de* 
Letterati : incomodi però, che dagli llefiì li 
deprezzano , o non mai lì llimano , quanto effi 
meriterebbono . 

§.51. Che dirò poi del pelfimo collume, 
che molti hanno, di palfare ciafchedun gior- 
no molte ore lludiando , coricati con tutta la 
perfona nel Letto , e mantenendo pochiflìmo 
alzata la Telia? Se la fola applicazione in lìto 
eretto balla a determinare ( §. 50 ) la corrente 
del fangue nei Vali del Capo , e ad indebolire i 
Tuoi Organi ; quanto non lì aggiungerà di for- 
za a quella caula malefica collo lludiare , ri- 
manendo la Macchina in politura Orizontale ? 
Che è quanto dire in un lìto, nel quale più 
non fentendo quali codelto fluido le forze del- 
la gravità , può tanto lai irne al Capo, quanto 
balli per portarvi a poco a poco il dilordine ( *) 

e per 


( * Nota XVIII.) Efponcndo il riflefsivo Dottor Morgagni 
Meli ' Epift. boiom. Medie. 1 11. art. i$. alcune cautele necef- 
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e per diftruggervi , a lungo andare , la fua Cal- 
ma > e la fua Economia . 


Velia Crapula , e fuoi pernìciofì effetti . 

§.S2.T 'EccelTo del mangiare, e l’altro di 
JLi bere gli fpiritofi liquori è tanto più 
dannevole all’Uomo , quantocchè piaceri di que- 
llo genere coftituilcono le giornaliere delizie del- 
le facoltole Perfone : di coloro, cioè , i quali in 
una continua economia delle loro membra , o 
non le muovono per timore quali di logorarle , 
o le muovono con riferva , facendoli perciò il 
più Ipelfo llrafcinare nelle Caro zze da difcipli- 
nati Cavalli . In fequela d’ una condotta sì ftra- 


farie a praticarli in certe Stagioni da chi teme d' eflere difpofto 
alle Apopleflie : Air ammum intendane Q ivi ferire ) pra/ertim cu- 
banti! , quo vi deli ce t corporis fitu quanto facilior efl /anguinif ad 
Caput a/ceu/us j tanto 'difficilior efl de/cen/us . Sic Doftum Virum 
Somma uovi , qui fi quando animano mane, antequam /urgersi , 
in rerum abflrujarum meditationibus , ut Li tt erari /aleni , defige- 
ret • et mox ^ um /urgerci , gutta ali quo t /anguinis e naribus ef- 
fluebant . Cave emm argumentis eoritm qui docent vini gravitati® 
ratione reliquarum potentiarum , motuin fanguinis generan- 
tium eflc nullam ; cave mquam tantum tribuas , ut oblivi/caris 
non utili tatn /olum , quam /olertei Medici , ad avertendum in 
certis rnorbu , aut in certts ad morbot di/pofitionibus nimium /am 
gui nis ad caput affluxum , expenuntur ab ejus ereéio Jìtu , veruno 
etiar» quid nemo nonnovit , quam celeriter in demiffo capite facies 
rubeat , er incale/cat . S' intenda da tutto ciò , con quanta fol- 
lecitudine dobbiamo nelle noffre applicazioni di fpirito fchiva- 
re di efercitarle in fito orizontalc , quante volte ci fia a cuore 
di mantenerci in fai u te , e di cautelarci jfegnatameute con- 
tro le gravi malattie della Telia 
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na cofeadeffì interviene? I loro umori s’arric-, 
chifcono ciafchedun giorno di parti fpiritofe , 
e fiilfuree : la loro Macchina non caccia collan- 
temente fuora , per mezzo delle fallitati fecre- 
zioni ed efcrezioni , quanto ogni giorno en- 
tra in effe per parte della Bocca ; d’onde il flui- 
do quali Tempre ridonda. Mancando frattanto 
i beneficj d’ una neceflaria Ginnaftica , langui- 
de giornalmente la fibra di quelli tali ; e per- 
dendo poco a poco 1’ elaflicità conlueta , giun- 
ge a ritardare il corfo de’ fluidi negl’ ultimi Vali, 
ed a non promuovere ballantemente la fepara- 
zione di quelle loro parti , o troppo infiamma- 
te , o troppo acri, le quali con danno poi de’ mc- 
defimi rimangono alforte fra gli altri liquori . 
Quindi fi fanno prello corpulenti : le malattie in- 
fiammatorie fono Ipeflo lor (opra : le altre ca- 
gionate da ridondanza di parti o feline , o cor- 
rotte non lafciano fpeflifiìmo d’ infallidirli : fi- 
nalmente o la Pletora , o la Gacheffia ( flabilita , 
in efiì ogni di più cogl’ anni ) li tiene dilpolli * 
chi più e chi meno , tra le altre malattie ancora 
alle Morti Improvvife . 

§.53. Ma non fono le Perfone facoltofe fo- 
lamente quelle , che abufeno colla Crapula di 
loro ftefil . Convien porre in quella CI alfe an- 
cora gli altri , i quali caricando a tutte l’ ore , e 
per vera ingordigia , il proprio Stomaco , non 
men di cibi, che di riscaldanti bevande, non 
per altro moftrano di efillere fra i Viventi , che 
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per effere l’ indegno fpettacolo dell’ Umana in- 
temperanza . Quanti fra la Plebe , e gli Artifti 
non lì vedono {pendere tutto il guadagno della 
giornata nel mangiare , e molto più nel bere del 
Vino , fenza che nulla avvertano i pregiudizj dei 
loro Individui , o le indigenze delle loro Fami- 
glie ? E ci arrecherà meraviglia , le molti di 
colloro , nelle date circoftanze , muojano repen- 
tinamente , o fe prometter li pollano un corlo 
molto riftrctto di Vita ? Le bevande Ipiritofe 
F hanno molto abbreviata in tante Popolazioni 
deli’ Affrica , e dell’ America , dopo che , pel 
commercio apertoli cogli Europei , ne hanno 
incominciato a tirare un tanto laporito feducen- 
te, Veleno : E crederemo poi , che ne’ noftri Eu- 
ropei , tanto più inciviliti , o indeboliti piutto- 
Ito di quei Popoli lèlvaggi , non abbiano a farli 
dalla fteffa cauli imprefiìoni ugualmente danno- 
fe , e fundle ? 

§. 54. Quello però, che ne’ Magnati, e nel 
baffo Popolo coftituifce la Crapula , o il crimi- 
nale Stravizzo , ha poche volte luogo preffo de’ 
Letterati , o delle altre lludiofe Perfone . Il di- 
fòrdine in quelli , ed una fpezie a parte di crapu- 
lare , s’ introduce nelle loro Tavole , e vi lì fta- 
bilifce con un affai fpeciofo , ed in apparenza 
ancora ragionevole pretelto . Paffando , cioè , 
colloro le intere giornate , e le notti fopra de’ li- 
bri , o a tavolino fcrivendo , li accorgono , quan- 
to vada la loro macchini a logorarli . Sentono 
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quindi in loro medefimi una neceflìtà di rilàrcire 
ad ogni coito le perdite, eh’ ella ci fa, di (piriti 
infieme , e di forze : fenza però riformarli nella 
loro condotta fi avvifano, di poterle compenfare 
con una Tavola di poche , ma ed abbondanti, 
e loltanziole Vivande , non traicurando intanto 
una pratica Ipclfo ben avanzata , o di Vini ge- 
nerofi , o di altri forti Liquori . Ma qual Uomo 
fenlàto potrà mai perfiiaderfi , che con un me- 
todo si (travasante polfa richiamarli in una Mac- 
china indebolita T equilibrio , e la Calma ? Una 
Macchina in fatti , che trafeura quali del tutto 
il moto mufcolarc ; una Macchina , la quale ab- 
brevia i proprj Tonni , quanto il più gli riefee ; 
una Macchina finalmente , dalla quale s’impie- 
gano a forza gli Spiriti, che ha, neH’elèrcitare 
a tutte T ore gli organi de’ Senfi interni ; non po- 
trà lungamente vantarli di aver fortito uno Sto- 
maco, che regga bene alTufo abbondante non di 
diverfi , ma ben di foltanziofi Alimenti , e di fpi- 
ritofe Bevande . Quindi è , che digerendo gli 
ltelfi Tempre male , perchè il pefo , la copia , e 
la refillenza de’ cibi non bene fi proporzionano 
alle deboli forze dei loro Stomachi , dovranno 
tutto giorno prefentare alla propria lor Macchi- 
na un crudo Chilo , e poco adattato a nutrirla . 
Onde a tenore delle diverte originarie dilpofi- 
zioni de’ loro Temperamenti , alcuni di elfi do- 
vranno prolciugarfi troppo, e divenire perciò 

D 2 gra- 


gracili, e fecchi ili tutte ìe loro membra ; ed 
altri poi dovranno renderfi poco a poco fi pin- 
cui , e tanto pieni di Umori , onde coflituirfi 
per una oppofla ftrada , ugualmente compaffio- 

nevoli • , , • j-r 

§. Tale è ilrifultato del mangiare dilor- 

dinato in coloro , nei quali la copia , o la qualità 
de’ cibi aggravano lo Stomaco , e lo inabilitano 
a di^erirlTT come il buon ordine richiederebbe . 
Ora quella » eh’ io chiamo Crapula dei Letterati, 
coftituifce ne’ medefimi una remota cagione per 
le Morti Improwife , e tutte ordinariamente oc- 
cafionate per difetto del Capo. Imperciocché ( 
i Gracili fra i medefimi, ed i Corpulenti , i pri- 
mi per T atrabilare ed inerte natura de’ loro U- 
mori • i fecondi per la loro abbondanza , e len- 
tefeenza infieme , potranno ugualmente rifenti- 
re de’ danneggiamenti al Capo , perche e ile 
medefimi la Parte più debole , e la piu elpofta 
sl rimanere alterata da umori sì fatti . 

Confeguenze malefiche dell' ufo del Caffè , 
della Cioccolata , e del Tè. 

j5. O A ognuno , che il Caffè non e la più 
fana bevanda . Sente per prova , che 
và quella ad offendere il principio de’ Nervi, 
ne’ quali mantiene quello flato opportuniflimo 
alla Vigilia : e pure chi ’l crederebbe ? Tutte le 
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Nazioni d’Europa hanno rapidamente abbrac- 
ciato il coftume di beverne, tuttocchè fia un 
coftume apprefo dalle barbare Nazioni dell’ O- 
riente : e riguardano fotto afpetto di un deli- 
ziofo piacere la facilità di abufare d’una bevan- 
da, che nell’ impoverire tutti gli Stati di da- 
naro , danneggia inoltre non poco la lalute di 
molti dei riflettivi loro abitatori . L’eflerfi quin- 
di moltiplicati tanto i mali de’ Nervi , e del Ca- 
po i il fentirfi tanto frequenti le Morti Improv- 
vife , non può forfè in qualche parte attribuirli 
all’ ufo inconfìderato del Caffè ; che viene per- 
ciò a coftituirne una Cagione Remota , e la qua- 
le era fconolciuta del tutto ai noftri Maggiori ? 

§.57. Ed in verità la fperienza di tutti i 
giorni ci fa toccare con mano , che quella Be- 
vanda, per legge di affinità, fembra di elTere fo- 
llo determinata nell’ Uomo a portarli nel prin- 
cipio dei Nervi per allontanare dalle fue fibre 
quello flato di opportuna lalfezza richiella al 
Sonno . Nell’ atto però, in cui vengono da que- 
lla caulà determinati alla tenfione i Nervi, e 
gli Spiriti al moto , fono anche i Vali fanguigni 
ravvivati nelle ofcillazioni loro, e mercè delle 
quali vagliono a promuovere oltra il bifogno la 
fuga , e la circolazione del fangue negli organi 
della Telia . Nè a fronte delia fperienza pollia- 
mo dubitare di quella verità , per la quale molto 
fenfàtamente li molTe f Erudito Monlìeur Lor- 
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ry (*) a voler noverare il Caffè nel ruolo piat- 
tono de’ Medicamenti , che degli alimenti > o 
bevande . 

58. Coloro per tanto, i quali più volte al gior- 
no hanno la debolezza di ufarne per delizia , per 
altrettante volte ancora promuoverannone’loro 
Nervi uno flato di forzata tenlìone ; e per al- 
trettante accrefceranno più del bifognevole la 
velocità , ed il moto nel fangue , che loro cir- 
colerà ne’ Vali della Telia . Ma come potran- 
no continuarli per Meli , e per Anni quelle im- 
prelTìoni , fenza che ne debbano feguir de’ di- 
fordini ragguardevoli in organi si teneri , e si 
delicati ? In fequela di che io non mi faccio più 

mera- 


Nota XIX. ) C’eft unc douce erreur pour Ics Gens de 
Lettres , que 1’ ufage prefque univerfel qu’ils font du Carte 
«près Icurs repas . Cettc decocìion d’ une femence brulée con- 
tient une huilo acre, melée avec l'eau dans une longue decocìion 
par l’ intermede d*uncpartie Ialine ; il cn Sfolte un’ efpece de 
fav on mal lié , amer 5 arómatique , qui fait Ics délices ac ceux 
oui veulènt digérer promptement . Lu deco&ion du Caffè eli 
echauffàntej ejle attamente I’acìion des Solidei , desnerfs, Se 
la qualité adire du Sang . L' exjbèrience apprend , qu’elle aide 
la digeffion dans l’cflomac, oc dans Ics iatellini; qu’clle 
augni ente & précipitela trafpiration iufenfiblc . Elle pcut etre 
permiie à ceux , qui font gras , dont 1* eftomac Ianguit ; qui ont 
beaucoup de glaires , oules principe! du laug peu , & mal lics; 
mais elle doit etre interdite a ceux , qui ont lei fìbrei trop ten- 

dues , & trop feches Cette femence devroit etre rangfe 

plutot au nombre des remedes , que des alimens > & je puii 
affurer avec fmcèritè , que j'cn ai ?u une application très-neu- 
reufe dans une affedion fomnolente, le corpi du maladeayant 
été vuidé fuflifamment . Lorry Traiti fur Ut Alimene pàrt. »• 
Unp. 1 . in fine . 
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meraviglia , le i paralitici tremori delle mem- 
bra fieno in coftoro familiari, quando arrivino 
ad invecchiare : anzi s' intenderà da ognuno , 
perchè le Convullioni , la ftupidità del Capo , 
e non rade volte le flette Apoplefiìe giungano 
a turbare la loro làlute, quando la perdonino alia 
loro Vita . 

§. 55. La Cioccolata non ha tutti i pregiudi2j 
del Caffè , ma in luogo loro ne vanta alcuni al- 
tri . Tra quelli dunque novererò l’ attitudine , 
eh’ elfa pofiiede , di farci fànguificare ad un fe~ 
gno, che quando fe ne facefle quell’ ulb, che 
detto abbiamo farli del Caffè , io non dubito , 
che non folTe per accrefcerfi il numero dei Ple- 
torici , e confecutivamente di coloro , i quali 
difpolli fono ( §. 33.) alle malattie in quellio- 
ne . La ragione di ciò fi ritrova nel molt’ Olio, 
che col Cacao entra a far la bafe della (letta be- 
vanda. Imperciocché effendo l’Olio (per quan- 
to gli odierni (perimenti , e la ragione medefi- 
ma c’infègnano) la materia proffima, dalla quale 
fi lavorano nel noftro corpo le sfericciuole fan- 
guigne i la fabbrica di quelle dovrà efTere tanto 
più pronta, ed abbondante, quanto farà più 
copiolà la materia ad un tal uopo opportuna . 
Donde conofcerà ognuno di qual’ energia ven- 
ga dotata la Cioccolata per empirci di (àngue , 
e per farci Pletorici . La quantità inoltre della 
Cannella , eh’ entra in codetta compofizione , 
arricchifce il (àngue di coloro, che ne ulano , 

D 4 di 
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di parti calde , ed aromatiche : nel che fi avvi- 
cina in parte a contraffare quel , che dicemmo 
avvenire in feguitodel Caffè ( §.57.). Aggiun- 
gerò tuttavia , che tra le bevande introdotte 
oggigiorno dal luflo , quella è forfè la più inno- 
cente , perchè ufata con lodevole moderazio- 
ne , e perchè > avuto inoltre riguardo alla na- 
tura de’ fuoi ingredienti , non fono quelli d’una 
qualità alfolutamente nocevole . 

§.60. I progredì del Tè fra i Popoli d’Eu- 
ropa non lòno fiati nè sì rapidi, nè si universali» 
quanto quelli del Caffè , e della Cioccolata . Ne 
farà fiata forfè una caulà f edere quell’ Erba pri- 
va di quei principj forti , capaci a folleticare 
con energia gl’ organi del Palato . Il fuo abufo 
è dunque in pochifiìmi rillretto : e fe coftoro 
poneflero mente, come, elfendo il Tè un Bevuta 
d’ acqua tiepida addolcita con Zucchero , mira 
ad indebolire lo Stomaco , e conlecutivamente 
tutte le altre noftre fibre camole , fono perlùafo, 
che facilmente rinunzierebbono alla confùetudi- 
ne , che hanno prela di berne più volte al gior- 
no • Nè mi fi voglia commendare nella Bevan- 
da Tè quel poco Aroma, per cui lufinga l’odo- 
rato di alcuni . Si riconofca anzi col Dottor 
Tilfot ( Sulla Salute dei Letterati ) in quello gen- 
tilifiimo Aroma la caufa d’ una palTaggiera ten- 
fione proccurata nelle fibre , che tocca : ten- 
fione però , cui fiiccede una laflezza tanto più 
dannolà » quantocchè fomentata dalla pérma- 

nente 
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nente azione dell’ acqua calda , che fa l’ inte- 
ra bafe di quella Bevanda . Per la qual colà eb- 
be troppa ragione il Barone Van-Swieten di de- 
clamare contro 1’ abufo di una pozione , che col- 
la Cachefila ftabilifce i prolfimi Temi delle ma- 
lattie croniche ; e per la flefla ragione la pro- 
pongo ancor io nel prefente §. a confiderare , co- 
me una remota cagione delle malattie , che ho 
prefe a trattare . • ■ ; / 

Pregiudizj del Tabacco . 

§.6i."\ J Engo adeflo a difoorrere d’una cau- 
V fa , la quale, a parere di molti, tra 
quelle, che difpongono alle Morti Improvvi- 
fe , non tiene Scuramente l’ ultimo luogo . M’in- 
oltro , cioè , a Scrivere , quel , eh’ io mi Senta 
full’ ufo univerfalmente introdotto del Tabac- 
co , la cui Polvere ( quante volte fi fono mol- 
tiplicate affai le Morti Improvvise) fi è dalle Sen- 
fate PerSone avuta Sempre in SoSpetto d’ elferne 
Hata una cagione , tra le Remote , niente fprez- 
zevole . Quella Pianta dunque, dalla quale fi 
cava un nuovo genere dei noftri piaceri , e del 
noftro lu fio , forma pur troppo una remota (*) 

ca- 

v * Noia Aà i jìv 4 c.. il iau-iio ù uimoliri da me nel Te- 
llo come una Ca^io ie Remota di quelle Morti Improvvife na- 
te dalle ragguardevoli eflufioni di fangue dentro del Capo; 
non fi creda tuttavia , ch’io pretenda con ciò d’ilpirare una 
totale avverfione ad una polvere, che ia,confuetudinc ci rende 

oramai 
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cagione delle malattie da me prefc di mira. 
Imperciocché avendo mokiffime volte eliminato 
quale azione la fletta eferciti nell’ organo dell’ 
Odorato , mi fono dovuto aflìcurare , che due 
principalmente n’ efercita di quelle , che 'pollo- 
no dirli dannofe ; e le quali riluttano dalle fili- 
che qualità ravvilàte da ognuno in quella Pianta 
ftraniera . Confitte la prima nell’ offendere i»Ner- 
vi olfattorii , non meno dilòrdinando il moto 
uguale degli Spiriti nei loro Cilindrici vuoti , 
quanto ancora collo alterare 1’ eterea loro Na- 
tura. Viene l’altra a coftituirfi dalla forza , col- 
la quale ftabilifce per legge di {limolo un cen- 
tro di moto troppo profilino al Capo . Efaminia- 
mo con diligenza la malefica forza , e le confè- 
guenze di amendue le avvitate qualità . 

§.52. Le frequenti Vertigini, che l’ulo del Ta- 
bacco prefo per Nafo eccita nelle Perfone ancora 
le più afiùefatte a codetta Pianta , ci aflicurano, 

eh’ efi- 

orainai, dirò , necefiaria , c troppo "radica . Io miro lolta.ito 
a correggere I’ Abufo , perchè femprc dannevole ; nè potevo 
fcnza taccia efentarmi dai prefentare agli occhi del Popolo tut- 
te Jc ragioni , che avellerò militato cor.tra 1’ Abufo di cito , 
dopo che mi fono incaricato d iftniirlo di tutto ciò , che potef- 
fe aver del rapporto colla falnte di lui , infidiata dai paventati 
Accidenti . Altrove m* incaricherò anzi di far notare la necci- 
faria vigilanza, che li deve impiegare dal Governo, perchè 
rion fi permetta lo fmcrcio del Tabacco milturato, o per farmi 
mogi io intendere , aggiuntato colla Concia . 

Del rimanente poi un ufo difereto di quello Genere può 
ben intendere ognuno quanto fia innocente . dal vederlo pra- 
ticato, da due fecoli in qua . per tutta l’Europa, fenza che 
acffuiio de' tanti fuoi Popoli abbia ridamato ai luoi Sovrani per 
interdirne la Pratica . 
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eh’ efifte in efla un principio narcotico , o ftu- 
pefattivo . Or quefto è Tempre un Veleno rela- 
tivamente ai Nervi , o per meglio dire agl’ uffi- 
ci , cui fono deftinati gli Spiriti , che li rigon- 
fiano • Imperciocché fi oppone a quel flufiò e 
riflufib di quefto Elettrico fugo nei Vuoti ner- 
vofi , dal quale fi perenna 1’ efercizio dei fenfi 
efterni ed interni dell’ Animale , e quello ancor 
della Vita . 

§.53. V Analifi Chimica non ci avrebbe fat- 
ta avvertire cosi bene la parte venefica ( mi fi 
condoni quefta efpreflione ) dell’ avvifato Sem- 
plice , quanto ci fi fa fentire dal noftro medefi- 
mo meccanifmo in fequela di quel fenfo di ma- 
le, che, non ottante la conluetudine, ben fovente 
noi ritentiamo . Ma quelle morbofe impreffio- 
ni , Che ci fi rendono fenfibili alcune volte col- 
le Vertigini , e che dal Tabacco fi efercitano 
continuamente lopra tutti i nervi , che fi fpan- 
dono negli organi dell’ Odorato , non potrà du- 
bitarfi a ragione , che a lungo giuoco non ab. 
biano in qualche maniera da danneggiarci ? In- 
debolendo cioè il principio dei Nervi , e ren- 
dendo si cagionevoli gli organi dei Senfi Inter- 
ni , onde coftituifcano , con ciò , una delle re- 
mote cagioni delle Morti Improvvife ? 

§.64. Se le imprefiìoni però efercitate dal 
Tabacco nei Nervi dell’ Odorato poflono a lun- 
go andare partorire delle confeguenze ben fe- 
rie ; niente meno ferie faranno le altre > che do- 
vrai!- 


\ 
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vranno afpettarfi da uno ftimolo meccanico ap- 
plicato per anni fòpra parti e fenfibili , ed irri- 
tabili : che è quanto dire capaci ed atte a ftabi- 
lire un centro di moto vicino troppo al Capo , 
ed agl’ organi nobilitimi in erto racchiufi . Tale 
è intanto 1* effetto prodotto dal Tabacco nella 
Membrana Schneideriana , che tutte verte le 
Cavità delle Narici . Si applica giornalmente in 
quefta , non per meli , ma per anni ed anni con- 
tinuati, una Polvere , da ognuno conofciuta per 
acre, e per iftimolante . Colà dovrà per legoe 
di Meccanifmo avvenirne ? Dovrà da un si fatto 
ftimolo coftituirfì (*) un centro di moto nei Vali 

della 


(* Nota XXI. p Io già prevedo, che non tutti tbrle con- 
verranno meco di primo lancio nello ttabilire gli etfetti dell’a- 
zione meccanica del Tabacco. Imperciocché fi opporrà da mol- 
ti a guanto ne ho fcritto nel Tefto, che fe l’azione degli 1 li- 
moli fpeflb , e lungo tempo replicati nelle parti Animali arriva 
per ordinario a farle callofe, l’incallimento delle membrane 
del Nafo dovrà eflerc pur anche il riluttato della pratica invete- 
rata del Tabacco • 

Per non negare alla verità ed al buon Sento quello, che gli 
appartiene , io concederò volentieri a colloro , che la frequente 
applicazione del Tabacco nelle Narici, polla con il tempo ren- 
derle guati infenfibili alla forza dei Tabacchi i piti forti. Non 
concederò mai tuttavia, che l’incallimento delle tue delicate 
membrane fia la più facile cofa ad intervenire. Imperciocché 
fe fiflò lo lg u ardo nella tenera e polpofa teflìtura di codejli in- 
vogli , mi fembrano elfi quali del tutto incapaci d’ una limile 
trasformazione . E fe mi trattengo poi col penficro a riflettere , 
come dal Tabacco fi eccitano i più falh’dioli rifcaldamenti di 
Capo , le Vertigini , e gli llelfi Stranuti ancóra in quei tali, 
cheda lunghilfimo tempo ne abufano (folo che mutino talora 
di Tabacco , ovvero, che in certe circoltanze ne prendano 
con abbondanza } fe mi trattengo, io diceva, a ridcttcre fu di 
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della fteflfa membrana : il fangue vi correrà per- 
ciò con più di fuga , e di forza afloluta : ed una 
più abbondante feparazione , o (premitura di 
mucco farà il rifultato di un moto circolatorio 
unto vivace . Inoltre (ìccome la forza dello (li- 
molo , intereflando contemporaneamente anche 
i nervi , produrrà delie (Irozzature in alcuni Va- 
li , dove quelli vanno a (Irifciare ; quindi dovrà 
avvenirne , che la corrente del fluido fi deter- 
minerà in quei vafi (egnatamente,i quali non (of- 
friranno tali (Irozzature , e dove (àrà perciò mi- 
nore la refillenza . Laonde ogni volta , che fi 
uferà del Tabacco , alcuni vafi delle delle Na- 
rici dovranno più di certi altri ricevere una 
tale improwifa ed impetuofà corrente di Umo- 
ri , che non sò , fe potranno alla lunga , ed in 
tutti reggervi fenza qualche organico loro sfigu- 
ramento : intendo dire fenza la (òpravvenienza 
di qualche morbolà dilatazione di alcuni fra tan- 
' ti Vafelletti, che reflano offefi. Ma chi potrà ne- 
gare , 


tali fenomeni, mi convicn giudicare, che l’ufo del Tabacco, per 

G uanto inveterato polTa effere , non giunga si di leggieri a prod- 
urre nelle Narici de’ fuoi Amatori quell' incallimento , dal 
quale potrebbono fòrfc tenerfi lontani i pregiudizi , che fi fono 
da me efprelfi nel Tello . Tantoché vedendoli d’altronde, per 
l’ oflervazione di tutti i giorni , che coll’ ufo di quella polvere 
fipromuove forzatamente una feparazione abbondante di fu- 
ghi moccio!! dalle Narici ( prova fenfibile del farli la flefla mai 
fempre fentire efficace nelle loro delicate Membrane ) io ho tutto 
il diritto di proporre al Publico, come probabili affai , le ragioni 
da me addotte nel Tello, per perfuaderlo di quanto debba egli 
temere in alcune circoltanzc dalle meccaniche itnprelfioni dell’ 
avvitato T abacco . 
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gare, che vi zj di quefta Torta ftabiliti nei Rami 
non pollano (per ragione di vicinanza , di con- 
tinuazione di parti , c per confenfo dei Nervi) 
cftenderfi alcune volte ancora nei piccioli loro 
tronchi ? Nelle quali circoftanze potrebbero be- 
ne interelfarfi nello fteflò vizio alcuni di quei 
Vali , che fi fpandono nelle Membrane del Ce- 
rebro , o che s’ internano ancora nella lua pol- 
po (a lòftanza . Sarebbe forfè quefta una cagio- 
ne dei primi rudimenti di quelle Cavità , che fi 
fanno grandi nelle circoftanze , e che filile trac- 
cie del dotto Morgagni furono altrove moftra- 
te (*) come frequenti ad incontrarli nel Cere- 
bro degli Apopletici ? 

§. 5 y • Che fe il Tabacco per forza fola di {li- 
molo deve riguardarli come fofpetto nell’ eflere 
da noi ulàto ; non s’ avrà poi , anche per gli 
altri addotti motivi (§§. 61. 62. 63. ) a nove- 
rare fra le remote cagioni delle Morti Improv- 
fe ? Non potrà in vero provarli , che quelle fi 
fieno fatte più famigliari (**) e più frequenti , 
dopo T introduzione delio ftelfo Genere in Eu- 
ropa , di quel che non lo foflero avanti : ma fi 
prova però da quanto ho fcritto nei 61.62. 
63. 64. che abbiamo un aliai ragionevole diritto 
di lolpettarne . 

» - ■ <\ 

Tre- 


(*) Si veda la Nota Vili. 

(**) Si legga la prima Nota della Prefazione . 



(Sì 


Pregiudizj y che fi fofjono paventare dagli Odori f 
e dalle Puzze . 


§.66. HI avrebbe potuto dubitare , quando 
ebbe principio l'intera Naturategli 
odori preflabiliti dal Facitor Supremo ad eccitare 
nell’ Uomo una fenlazione grata non meno che 
feducente , fi fiirebbono col tempo trasformati 
in una frequente cagione , non più di piaceri , e 
di bene , ma bensì di male , e d’ incomodi ? E 
pure quella verità ci fi fa dalla Speri enza toccare 
giornalmente con mano In quello fiato di cole 
perciò non ho il coraggio di declamare al Publi- 
co , che il male prodotto dagli Odori fia un male 
nato dalla prevenzione, in cui fiamo, che ci dan- 
neggino : nè dirò , che fia un male procuratoci 
dalla Educazione medefima , la quale ci difilla 
fin da Bambini da quelle piacevoli fenlàzioni . 
Che che di ciò ne fia , o danneggino realmente 
il Fifico, o agilcano efil nel lòlo Morale dell’Uo- 
mo , egli è un dovere oggigiorno di allontanarli 
da tutto ciò , che ha un odore o troppo grato , o 
troppo gagliardo : imperciocché le convulfioni 
lòno la più lòllecita confeguenza di un limile er- 
rore . Che fe non può controverterli quella ve- 
rità di pratica, farà duopo il concludere, che gli 
odori fieno ( per coloro almeno , ai quali pro- 
muovono le convulfioni ) una remota cagione di 
altri mali ancora più feri : di quei mali cioè , ai 

quali 
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quali T indebolimento del Capo e le fpefle fcofi- 
fe dei Nervi hanno valore di efporci (§*31.33.) 
ed i quali formano il (oggetto principale del mio 
prcfente Ragionamento . 

§. 6 7. Quante volte gli Odori fieno dunque in 
fofpetto di danneggiarci , con più ragione do- 
vremo temere i pefiìmi effetti delle puzze , e di 
quelle fpezialmente , che emanano dagl’ impu- 
triditi Cadaveri , o dai Letamaj . Non sà quin- 
di baftevolmente lodarli la vigilanza di alcuni 
Governi > dai quali ( ad imitazione delle Gre- 
che Repubbliche , Mercurìal. Comment. in lib. 2. 
Epidcm. Hippocr- ) fi fa giornalmente allontanare 
dall’ Abitato , ciò che potrebbe per corrompi- 
mento, e per puzzo alterare la quiete, e la fa- 
iute del Popolo . Di fatto l’avverfione , ed un 
fenfo di grave inquietezza eccitata in noi nel 
tempo fteffo , in cui c’ inoltriamo dentro cotali 
putride atmosfere , fono altrettante mutazioni 
macchinali , che ci avvertono del pericolo in 
cui ci troviamo , e dal quale ci è duopo di allon- 
tanarci . I Nervi , e gli Spiriti Animalefchi fo- 
no i primi ad efTere attaccati da codette Mefiti j 
dalle quali o tettano alterati nella loro Elettrica 
natura , ovvero inabilitati al moto . Per il che 
quanto grande non dovrà efTere il timore di ri- 
manervi eftinti in ragione della maggiore , o 
minore efficacia di caufe tanto maligne ? Molti 
in fatti , che nello fcendere in Sepolture , non 
ancora ventilate a baftanza , fono rettati le vit- 
time 
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time della loro imprudenza ; tanti altri , che per 
gravifiime puzze emananti dai corpi imputriditi 
hanno tratto i femi di malignifiime febbri , quan- 
do abbiano avuto il vantaggio di fottraerfi a più 
funefti Accidenti . La natura , e la forza dei Ve- 
leni Volatili , che dalla umana malvagità fi fo- 
no induftriofamente eftratti ora dalle parti Ani- 
mali , ed ora dai Vegetabili : veleni intanto , 
che , al dire di Boer. ( Injìit . Med. §.1145.) arri- 
vati fono ad uccidere nell’ ifiante, e per l’ordina- 
rio in virtù fola dei putridi loro effiuvj . Simili 
avvenimenti inoltre accaduti in feguito dei denfi 
vapori del Motto prefi alla lunga nell’ atto della 
fua più attuofa fermentazionejcome pure del Car- 
bone ardente trattenuto in luoghi o poco ampli , 
o niente ventilati : fono pruove di quanto affe- 
rifco , e vagliono pur troppo a dimoftrare , che 
le puzze più ancora degli odori fi meritano un 
qualche luogo nella Clafle di quelle cagioni , le 
quali ci conducono a morir d’ improvvifo * 

CAPO III. 

Cauje Precatartìcb « delle Morti bnprovvife , 

9 dalle quali non fcmpre riefce di allonta- 
narfi , qualunque folle citudinc fi voglia 
ufare per farlo . 

§.68.T ’ Impiego al quale uno fi è già deter- 
1 t minato , e da cui, per non diftrugge- 
re il buon ordine delie Società , non può con- 

E figliar- 
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gliarfi , che fi allontani : il Cielo nativo , e 
? Aria di alcuni Paefì poco falubre , ma contro 
della quale non fi può declamare , per non do- 
verli proccurare in tutti i Tuoi Abitatori una fi- 
migrazione , che non fi otterrebbe in alcuna ma- 
niera : lo ftravolto ordine finalmente delle Sta* 
«ioni, al quale non può apprettarli rimedio con 
alcun umano provvedimento : fono quelle cau- 
fe , che per fifica necefiità agifeono contro la 
noftra fàlute , e fono quelle ultime occafioni del- 
le quali mi rimane a trattare lòtto il nome di Ca- 
gioni Trocararticbc delle Morti Improvvife . 

> Impieghi . 

Utti quelli , che fono in necefiità di 
JL fare de’ grandi , e de’ fpefii sforzi , 
o in tutta la loro Macchina, ovvero negli organi 
del folo refpiro; tutti quelli o polfono poco a poco 
dilporli a quei vizj organici ritrovati in coloro, 
che morti fono repentinamente ; o polfono (per- 
chè già formati ed efiftenti) prefentare T ulti- 
ma occafione , per la quale gli ftefii vizj fower- 
tano la loro animale Economia fino a minac- 
ciarne la totale diftruzione . Pe/ la qual colà tut- 
ti coloro , che nei Publici Luoghi fanno un gra- 
to fpettacolo di loro ftefii ora cantando , ed ora 
fonando ftromenti da fiato, ovvero efercitandofi 
nel Ballo , nei Salti , e nelle Forze o Bravure : 
J Volanti , ed ogn’ altro , che ftabiiifoe nel cor- 
ro 

1 , 
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fo le Iperanze di lùa lùlliftenza : i Facchini , e 

tutti quegli Operaj , che nel movere , alzare , o 
trafportare da un luogo all’ altro dei p eh termi- 
nati , fiiTano la fperanza di mantenere le proprie 
famiglie : tutti coloro infomma , che fono in ne- 
celTìtà di fpelTo , e fortemente ufare delle loro 
forze mufcolari , o del loro relpiro , fanno il 
Soggetto delle mie prefenti riflelTioni . 

§‘70 Nè alcuno fi faccia meraviglia, che 
impieghi di quelta fatta potano giungere a dan- 
neggiarci tanto , quanto or ora io divifo • Im- 
perciocché deve ognuno fàpere , che la conti- 
nuazione di quei grandi e violenti sforzi , i 
quali accrelcono confiderabilmente nei Vafi il 
moto circolatorio de’ noftri Umori , può altresì 
produrre in elfi delle ragguardevoli dilatazioni , 
o sfiancamenti . Ora qual forza s’ abbiano le Va- 
ricofe , o Aneurilmatiche dilatazioni de’ noftri 
Vafi nel predilporci alle Morti Improvvife , fu 
già ( §. 16 . 24. ) più in alto avvertito . Giacché, 
o reftano quefte nei gran Vafi , che nalcono dal 
Cuore , quando pur non fieno in quella medefi- 
ma macchina fe movente ; ed allora le Sincopi 
( §. 27. ) le più forti lòvrafteranno a codefti Me- 
fchini . Ovvero efiftono nei Vafi del Capo, e 
di coloro Ipezialmente , che in elfo non hanno 
fortita ( §• 32. ) la più lodevole organizazione : 
ed allora le Veementi Apopleflìe faranno i mali, 
che avranno da paventare . E quelli timori fi 
debbono da noi trovare tanto più ragionevoli., 

E 2 quan- 
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quanto che ognuno intenderà , come gli avvi- 
fati Impieghi » dopo di aver potuto occafionare 
quei vizj organici , che orora fi fono da me ino- 
ltrati , potranno ancora riformare di quelli fieli! 
vizj organici una proflìma (*) ed immediata ca- 
gione di Molte Improvvifa . 

Aria y e forza del Ciel Nativo « 

§, 71. T ’ Aria flebilmente refpirata nei di- 
1 J verfi fiti dei Globo , dove fi tro- 
vano unite le più folte Popolazioni , o può in- 
fluire nella falute , ed infermità dei refpettivi 
Popoli per fe medefima , o in grazia di quelle 
fue correnti , le quali formano i Venti , cui fog* 
giacciono alcuni Luoghi più che certi altri • Io 
qui moftrerò in primo luogo , tutto ciò , che 
può 1 ’ Aria per fe medefinta contribuire di occa- 
fione per moltiplicare le Morti Improvvife . 

§. 72. Dirò pertanto , che l’Aria carica fover- 
chiamente di acqua , e che perciò fi moflra agli 
occhi noftri quafi di continuo caliginosi, e fi fpe- 
rimenta inoltre umida, ed in alcune ore del gior- 
no lenfibilmente fredda , è quell’ Aria appunto , 
che difpone i Popoli j che la refpirano ftabilmen- 
te , a farli i foggetti delle malattie in queftione . 
Ed appoggiato alle molte [diligenti oflervazioni 
ebbe perciò forefto occafione di fcrivere dell’O- 

Janda 

\*) Si legga le Note Vili, e XII, 
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landa fùa Patria : Regionibus frigidi s , & humidit 
non raram , imo frequentijjimam effe Apoplexiam ; fre- 
quente™ quoque in lodi frigidii oh fitum terra &c. Obf. 
Medie, lib. io. obfcrv. 70. In fatti ogni Animale , 
che fi trova dentro di un umido ambiente , ri- 
fente tollo le più follecite offefe nel Capo , e 
nelle ricettive lue Parti : quindi l’ ottufità ed 
un fenfo di Pefo in quello ; in quelle l’ udito me- 
no acuto , e la villa men chiara, coflituifcono 
delle fenfibili riprove di quanto aflerifeo . Che 
fe ad un tale ambiente umido per Natura fi ag- 
giunga la malefica forza del caldo, che il fùc- 
cederfi delle Stagioni dovrà neceflariamente 
portarvi , apparirà fempre meglio tutto quello , 
che fe ne avrà da paventare di male . Non fi cre- 
da , cioè , eh’ io voglia^ul alludere alla frequen- 
za , ed alla rea indole delle febbri Ellive e del- 
le Autunnali , le quali fpelTo vi correranno Epi- 
demiche i ma folo alle facili e gravi offefe dei 
Capo relative ai Mali , che fono in quello Ra- 
gionamento da me trattati . Ed in verità l’ab- 
bondante determinazionei del Sangue nei Vali 
iùoi ; la tunjultuofa circolazione fua nei delica- 
tifiimi Organi del Cervello ; il carico finalmen- 
te , che ne rilulterà in tutta la Telia, faranno 
i morbofi effetti di una cagione dal Popolo nien- 
te avvertita, e che il Medico la valuta moltilfi- 
mo tutte le volte , che riflette filile fìfiche ca- 
gioni , le quali render poffono quali Epidemiche 
le Morti Improvvife . 

E 3 , §* 73 * Le. 
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§. 73* Le correnti dell’ Aria 'ci fi rendono, 
come sà ognuno , fenfibili lotto il nome di Venti . 
Tra quelli ve ne fono dei (allibri , e ve ne ha dei 
malefici . Io ragionerò lòlo di quelli fecondi,con- 
fiderandoli per quanto contribuir pollano alle ma- 
lattie in queftione. Quei Venti dunque, che 
portano leco col carattere di caldo l’ altro ancora 
di umidi ) , fono i Venti , che foffiando lunga- 
mente , e con qualche collanza , danneggiano 
aliai la lalute del Capo . I Venti Meridionali , 
per quella (*) colliera d* Italia bagnata dal Me- 
diterraneo , portano gli avvifati due caratteri : 
fono dunque quelli , dai quali ci è forza di te- 
mere delle avverfe confeguenze fui propolito 
della fallite , che può da noi deliderarfi nel Ca- 
po , ed in tutte le lue intereflanti fonzioni . Di 
fatto Ippocrate, che profefsò la Medicina inPaelì, 
il cui afpetto , relativamente ai Mari , ed ai gra- 
di di Latitudine , era poco divedo da quello del- 
le nollre contrade , Ippocrate , io diceva , notò 
in più luoghi delle immortali fue opere gli ef- 
fetti contrarj degli Ipelfi , e durevoli Venti Me- 
ridionali : Aujìri auditum gravante , caliginnjt , 

caput 

(_ * Nota XXII.) La relazione > che hanno le Terre con i 
Mari può dar to/lo luogo ad una infinità di eccezioni , da ine 
in q us fio luogo trafeurate , per no» allungarmi in cole fuora 
della mia sfera . Ho voluto notare tuttavia da qual parte ci fi 
facciano fcntire i più dannofi Venti , perchè, avendoli una 
«pialche Idea del luogo , che da Roma fi occupa nel Globo , 
polla intenderli ancora come venendo gli flefli dalle coffe dell' 
Africa , e feonendo il Mediterraneo debbano per neccflità far- 
cii! fentire caldi , ed umidi contemporaneamente . 
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caput gravante! , fegnes , dìjjòlvcntcs . Quutn hic 
dominatum tenuerit , tali a in morbi! patiuntur : in 
tal guifa ne fcrifle nei Tuoi Afonlmi (Seti. j. 
Apb.5. ) i e poco appretto : Auftrina veroConJìitu- 
tiones corpora dijjòlvunt , & h urne ciani , & aniitus 
grava , & capitis gravitate! faciuttt , & vertigine! , 
;» un//;'/ , dr corporibui molum dtffìcilcm , dr i/vot 
bumettant ( Ivi Aph. 17.). Ora da quelli fenti- 
menti tirati dalle diligentiflìme ottervazioni da 
lui più di una volta illituite , e chi non fi accor- 
ge , che un si grand’ Uomo ravvisò i Venti Au- 
llrali efficacifiìmi ad alterarci in modo partico- 
lare la falute del Capo r e degli Organi lùoi ? 
Per la qual colà può conofcerfi oramai da ognuna 
con quanta ragione abbia io voluto farne in que- 
llo luogo menzione , inoltrandoli cioè per una 
delle caule Procatartiche di alcune Morti Im- 
provvife , le quali ficuramente in certe Popola- 
zioni non accatterebbero tanto frequenti 1, fere- 
ftattero o garantite , o meno dominate -da quei 
malefici Venti , che foffiano dal Mezzogiorno . 

§. 74. Gli altri gelatiflìmi , che fpirano , nell* 
Inverno fpezialmente, dal Settentrione produco- 
no fpefle fiate nei Viaggiatori o in altri , che 
popolano il Nord , le Morti Improvvile . Ma. 
di quelli , comecché non mai giungono si friz- 
zanti nel dolce Clima d’ Italia , ne trafcuro qua- 
lunque diflamina , perchè non confacevolc ali* 
argomento , che ho prefo a trattare . 

E 4 Velie 
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Velie Stagioni , ed Azione loro . 

§.7J.T E alternative ed ordinate veci delle 
JLj Stagioni non fono in Europa contrarie 
alla falute de’ fuoi Abitatori , come lo farebbono 
a quelli della Zona torrida , le veniffero a Affa- 
re nel noftro Clima il loro foggiorno . Dirò an- 
zi , che affuefatti noi fin dalla Culla a fentire 
fuccelfivamente il continuato e diforeto freddo 
dell’ Inverno ; le tiepide e di quando in quando 
piovofe giornate di Primavera ; il fecco caldo 
di Eftate temperato fòlo da qualche pioggia op- 
portuna ; ed i frefohi Venticelli del piovolò Au- 
tunno : affuefatti , io diceva , a tutto ciò , ri- 
guardiamo quelle alterazioni del noftro Cielo, 
come caratteri neceffarj per coftituire un’An- 
nata fàlubre , e felice : Si enim fecundum ratienem 
jiantfigna in a/ìrìs Occidentibui , ac Orientibui , & 
in Autumno aqutt Jiant ; & byerrn fit moderata , & nc- 
que valde clement » ncque modum excedens frigidità - 
te ; & in vere , ac in ejìate tempeflivc pluat : fic fa- 
né faluberrimum effe annum par efi. Hipp.de Aer.Aq.Ù 
Toc. Marincll. num. m. 25. Così fcrive Ippocrate, e 
nelle lue parole mi lufingo di arrecare la miglior 
prova , che poffa defiderarfi per la propofizione 
da me qui fopra avanzata * Non sò come farà 
tuttavia ricevuta dai Filolòfi quell’ altra mia pro- 
pofizione , e della quale non poffo quali difpen- 
làrmi dal favellare . Sembra, cioè, che, quan-, 
do le Stagioni non hanno avuto tutto quello 

sfogo. 


Digitized by Googl 



73 

sfogo ,' il quale è proprio di loro , non debba 
quali da noi ftarfi in alpettazione d’ altro , che 
di una ferie feguita di dilordini , e di Anomalie 
nel corfo fucceflìvo di effe . Donde confonden- 
doli là Primavera coll’ Inverno , e l’ Eftate colla 
Primavera ed Autunno, tutto fi lovverta da 
capo a fondo l’ordine delle cofe , e ne refti dan- 
neggiata ne’ Tuoi regni l’intera Natura . Lafcian- 
do tuttavia , che la ragione , ed il buon fenfo 
giungano col tempo a Affare tutto ciò , che fi 
racchiude forfè di vero in quelle Idee Popolari ; 
io mi contenterò in quello propofito di afficura- 
re il Pubblico , che ficcome nelle buone , e rego- 
late Stagioni i Vegetabili tutti hanno un corfo 
felice di Riproduzione , e di Vita , cosi gl’ Ani- 
Diali ancora godono d’una làlute amareggiata da 
poche, e da benigne Infermità . Laddove le 
anomale , ed incollanti Stagioni fi rendono fe- 
racilfime di malattie; e pel numero non meno 
che per la gravezza loro conducono la mortali- 
tà , e lo fpavento fra le più fané , e robulle Po- 
polazioni . . . -j’ . ... 

§. 7 6 . In quello lovvertimento però di Sta- 
gioni ciocche lopra di ogn’ altra colà cofpira 
ad offenderci il Capo , ed a trasformali in caufa 
Procatartica delle Apopleffìe , fi è la Coftituzio- 
ne tiepida, e piovoìà dei tempi . Quando cito 
Ippocrate per tellimonio di quanto ferivo , fono, 
perlùalò di citare la più confermata Iperienza *, 
che poffa defiderarfi : 1’ offervazione cioè la più, 



diligente , la più cautelata , e la più ficura del- 
le caufe naturali e fenfibili fpiate col maggior 
Criterio negli effetti loro • Ippocrate dùnque è 
di fatto quegli , che nel fcdicefimo Aforifìno 
della terza Sezione c’informa, che nella moltitu- 
dine delle Piogge fi rendono frequenti le Apo- 
pleflìe . Anzi ficcome nell’ Inverno appunto s'in- 
contra d’ ordinario codefto pio volo fiato di tem- 
pi , perciònel vigefimoterzo della ftefta Sezione 
ravvisò una tale Stagione come la più propria a 
farci ofTervare bene fpefle lemedefime Infermità. 

§.77. Inoltre tanti gran Pratici, che fucce- 
duti ne’ tempi pofteriori ad Ippocrate ebbero a 
fare il paralelio de’ Tuoi infegnaipenti colla loro 
fperienza , non trovaròno mai a ridir nulla con- 
tro f efpofta verità : i molti Commentori che di 
lui ci fono , tutti concordemente hanno confer- 
mata colle loro oflervazioni quefta intefelTante 
dottrina di si accurato fcrutatore della Natura . 
Tantocchè è la ftefTa , come io diceva , una dot- 
trina , la quale non abbi fogna d' ulteriori prove, 
eflendo il rifiutato delle Òffervazioni Ippocra- 
tiche * 

§. 78. Ma perchè le piovofè , ed auftrali Sta- 
gioni, tra le altre malattie della Tefta , occa- 
fionano si fpefTo nei predifpofti le più gravi Apo- 
pleflie ? Rilponderò col dotto Giovanni de G01- 
ter nel Commentario del decimofefto Aforifino 
della ter2a Sezione : Che nell' Aria piovo fa fi ge- 
tter* abbondanza di Umori , la quale nell" op- 

pri - 
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primere il Cervello , produce t ApepleJJia ; or la di- 
minuita trafpirazione , c la lajjezza dei fòlidi ba- 
Jìantemente incolpano /’ awifata cagione . A que- 
llo favio parere aggiungerei tuttavia , che J a la£ 
fezza dei folidi , non folo deve apprezzar/! per- 
chè univer/àlmente /labilità nei Corpi Animali 
dal piovofo , ed Auftrale /lato dell’aria ; ma per- 
chè /labilità più fenfibilmente , e con pregiudi- 
zio maggiore nei Va/ì della Te/la . D’altronde 
e/Tendo quelli più gracili per Natura , e meno 
robufti degli alni, debbono a/Tolutamente loggia- 
cere di vantaggio agl’ingorgamenti degli accre-- 
fc iuci Umori , e quindi alle confecutive loro la- 
cerazioni , o rotture . 

§. 7 p. Deve aggiunger/! adefib al fin qui det- 
to ( §§. 7 6 . 77. 78-) un’ altra circoftanza, affinchè 
s’ intendano Tempre meglio quelle tìfiche natu- 
rali Cagioni , dalle quali Tono con frequenza oc- 
cafionate le Morti Impprovvife o nella moltitu- 
dine delle piogge , o negl’ Inverni predominati 
dai caldi Venti del Mezzogiorno . La circoftan- 
za dunque degna d’ e/Tere notata fi è, che , o fof- 
fino i venti Auftrali nell’ Inverno , o nella Pri- 
mavera ; e fi rendano perciò piovofe l’ una , o 
T altra delle avvi/àte Stagioni : non può accade- 
re tuttavia , che i medefimi venti Auftrali non 
reftino di quando in quando interrotti dall’ im- 
provvi/o lòffio del più gelato Aquilone . Io par- 
lo di certi fenomeni o/fervati da ognuno , e dei 
quali (purché voglia richiamar/! alla memoria il 

paT 
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paflato ) porto nei miei Lettori citare altrettanti 
teftimonj di fatto • 

§. 80. Suole in vero ( nelle {travolte avvitate 
Stagioni ) rimetterti ben pretto full’ antico pie- 
de lo Stato Auftrale dei tempi per etTere forte 
interrotto , dopo di qualche altra Settimana , 
dal fottìo di un nuovo , c frezzante Vento Set- 
tentrionale : ma intanto non potrà impedirti , 
che molti fra i cagionevoli , o predi tpotti alle 
Apoplefiìe non meno che alle Sincopi , non Ten- 
tano il maligno influito di tanto grandi ed im- 
provvite mutazioni dell’ Ambiente . Ed a quelle 
ficuramente alludendo il grande Ippocrate ebbe 
ragione di lafciare regiftrato , che Mutationes att- 
ui temporum maxime pariunt morbos : & in ipfìs tem- 
poribus magna mutationes autfrigoris, aut calori* , 
& alia prò ratione eodem modo Apbor. 1 . Sebi. 3. Giac- 
ché ora rarefatti gl’ umori Animali , ed ora con- 
dentàti da tali ditòrdinate veci (*) di caldo , e 

di 


( * Nota XXIII. ) Allora quando a poco a poco , e quali per 
gradi fi giunge al tornino o del calore , o del freddo ; a poco a 
poco ancora firiftringono in quello , o in quello fi allargano 
i noftri Vali , come pur anche il fangue fi rarefa o ficondenfa . 
Corre quindi la noltra falute un pericolo minimo in ragione 
di quello , che ad erta fovralta turte le volte, che quali per 
fallo fi palla repentinamente dall' uno all’altro diremo o di 
caldo , o di freddo • . , 

Ed in fatti fe dal caldo ci efponiamo alle impresosi di un 
freddo attivo ne interverrà , che i nofiri Umori poco prima ra- 
refatti reflino forzatamente ripercolfi dalla fupertìcie del Cor- v 
po nelle vifeere interne ; e quindi con parte della materia tra- 
ipirabile , impedita dal poter datare , dovranno determinarti 

con 
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di freddo dovranno pur troppo eccitare nella E- 
conomia dell’Uomo quei gravfdifordini , ai quali 
vendano dappreflo le più tragiche confeguenze . 

8 1 : Ed in verità fe voglia, per ragion di 
«Tempio , prelùpporfi in qualche Corpo animale 
l’efiftenza di una morbola dilatazione , o nei vali 
del Cerebro , o in quelli che reftano nelle vici- 
nanze del Cuore ; fi vedrà da ognuno quanto 
grave fu la minaccia , che reftino gli ftefii vali 
fquarciati , per l’improvvilb accrefciuto momen- 
to di forza , col quale il fluido (ora rarefatto dal 
caldo , ed altre volte dal freddo rifofpinto dall* 
efterne nelle interne Parti del Corpo ) deve an- 
dare impetuofamente a piombarvi . La qual trilla 
avventura è tanto più facile a fopravvenire quan- 
tocchè ora il moto mufcolare fòverchio , ora la 
crapula , altre volte le paflloni d’ animo ; Tempre 
poi la giacitura orizontale , che fuole tenerfi in 


con vera piena in quei luoghi , i quali fon® i più deboli » ed 

infermicci J q i. oppo f lto dal freddo palliamo repentinamen- 
te a fon tire le forti ìmprelfioni del caldo, alla follecita rarefa- 
zione o efpanCone del fannie non potendo allora con usuale 
prellez za corrifpondere il rilafciamento e dilatazione dei Vali 
neppure fi potranno proporzionare gli fpazj di quelli all accre- 
fciuto volume di elfo fangue . Per la qual cofa dovrà quello 
violentarli per ogni dove, e giungerà ben fovente ad 'P r ‘™ 
una infolita llra^a per i meno forti , e refillent . 
fti fieno , come il più fpeflò fuole accadere , 1 vali del Capo , 
o quei dei Precordi ( perchè da qualche organico i sfiguramene 
viziati.) e chi /tenter'a a vedere il pericolo in cui faremo di ren- 
derci le Vittime o delle Sincopi, o delle Apoplelfie . 
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dormendo , fono altrettante occafiotìi , le qua- 
li poflòno, fenza noftro prefentimento , accrefce- 
re la forza delle fopranotate caufe , e determi- 
narne gli effetti fegnatamente nel Capo . 

§. 82. Quel, che uno flato tiepido e piovo- 
fo, e ciò che l’ Inverno fpefle fiate produce di 
ragguardevoli mutazioni nel Corpo degli Ani- 
mali , lo producono altre volte le grandi e fof- 
focanti vampe di una fervida ftate ; ipezialmen- 
te allora quando i caldi fi fanno eftremi , e non 
già poco a poco , ma quafi repentinamente . Di 
fatto non folo a me è intervenuto di oflervare in 
quefte circoftanze tra le molte altre infermità , 
il ricorfo ancora frequente delle ApoplelTìe ; ma 
a molti de’ noftri Pratici , tra dei quali freghe- 
rò il teftimonio dell’ immortale noftro Morga- 
gni , il quale in tal guifà ne forive nella terza 

Epiftola Anatom. Med. art. 1 1. Antonius Tita 

inter prima obiit ex iis , qui Tatavii fub Maji ini - 
/iuta A . 1 735. pene quoti die , magno omnium terrore 
ex improvijò aut Jìatim , aut certe intra boras non 
multas commoriebantur , cum pojl diuturna s fubfrigi - 
das , bumidafque tempejlates ( pluvio fus enim Autu - 
mntts , pluvio/a hyems , pluviojum baftenus ver fue- 
rat') lune primum , idque repente , aeris calor rediif- 
fet . Or fopra di un tal cor fo di ftagioni medi- 
tando il grand’Uomo affine diconofcerc le na- 
turali leggi , per le quali tanto multiplicate sbra- 
no le moni improvvife , così la difrorre nell’ar- 
ticolo 
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ticolo vigefimo nono della ftefla Epiftola : Nam 
pojì frigus non modo hyeme , fed & co qui pracejferat , 
Autumno , & co quod fuccejfcrat vere , diuturno , & 
rarn continuatone protracium , calar tunc primum , 
& is non gradatim , fed totus fìmul fe extulerat , ut 
repente prop torca fe expandente fanguine , perinde ef 
fet ac fi vafa , hujus quafi duplicata improvifo copia 
difìenderentur . 
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PARTE TERZA. 

.Relazione , che le Caufe Remote , e le 
Procatartiche hanno iyiqucJT Anno 
avuta cogli Abitatori di Roma , 

-per farne morir molti 
improvvi famente . 

f ' - 

§-8j. Oro che nell’ antecedente Parte 

ff w ^ f° no da me ptefentate alla vi- 
jP Ita del Pubblico tutte quelle cau- 
fe , le quali , fecondo le co- 
llanti leggi della Tempre veneranda Natura , di- 
fpongono generalmente gli Uomini ad eflere le 
Vittime delle Morti Improvvife . Dopo , inol- 
tre, che gli ho inoltrate nella medefima Parte an- 
cora quelle altre , le quali unite alle prime fo- 
gliono di fatto immeditamente proccurarle ; cau- 
le intefe dai Medici fotto il nome di Procatarti- 
che , e da ognuno fotto 1’ altro di Occafionali . 
Dopo tutto ciò ( io diceva ) efìgge oramai il 
metodo da me (opra adottato , che mi avvanzì 
in quella terza Parte a tirarne tutte quelle Illa- 
zioni , che il più cofpirar potranno a promuove- 
re l’ intelligenza dell’ argomento, che ho im- 

prefo 
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prefo a trattare . Fu quello adunque di moftrare 
al Pubblico le cagioni, dalle quali fi fono neH’An- 
no corrente multiplicate in quella Metropoli (*) 
le Morti Improvvife . Or come avvicinarmi più 
al propofito, e con migliori preparativi a co- 
delio fcopo , fé non appunto dopo di avere 
indagate , ed efaminate nella Natura tutte quel- 
le caule diverfe » che hanno il valore di gene- 
rarle? Per la qual cofa il materiale di quelta^ 
Terza Parte può già capirli qual fia ; quello cioè 
della Seconda Parte di mano in mano qui tra- 
fportato , per giudicare dell’intero rapporto» 
che hanno avuto le Remote , e le Procatartiche 
Cagioni « col folo Popolo Romano , perchè fiali 

F nell* 


( * Nota XXIV. ) Cade qui in acconcio» ch’io renda av- 
vertiti i miei Lettori di una circoltanza, che a bella pofla fi è 
da me fin ora trafeurata. E’ della , che le Morti Improvvife , 
ancorché non occafionate da veruna di quelle Cagioni Proca- 
tartiche , le qual» fogliono renderle quali Epidemiche , o Po- 
polari j debbono pure ogni Anno accadente m proporzione del 
numero dtlfe Perfone , le quali fanno parte d*una medefima 
Popolazione . In Roma e. g. , i cui Abitatori fi valutano per 
170000. incirca , per quanta favia , e regolata polla elfere la lo- 
ro refpettiva condotta , e per quanto lane le Stagioni , ed i 
Tempi ; non è tuttavia poflìbile , che non abbiano eia morirne 
alcuni improvvilamente in ogni Anno, e forfè ancora in cia.- 
fchedun Mefe di eflo . Quello è flato il motivo , per il quale mi 
fono propolto per ifeopo principale del mio prelente Ragiona- 
mento , non già l’informare il Pubblico di quelle cagioni ■ che 
le producono in ogni Paefe, prelfo di ciafchedun Popolo, ed 
in qualfiafi flato di'Tempi , e di Stagioni : ma bensì d’ infor- 
marlo minutamente di quelle, le quali hanno avuto il valore 
di moltiplicarle a fegno in quella Metropoli nell’Anno corren- 
te , che quali fono ad alcuni fembrate Epidemiche , e Popolari . 
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nell’Anno corrente 1772. refò il berlaglio di 
molte e frequenti Morti Improvvife . 

Temperamento , ed Organizazione dei Romani , 
e quanto Jia fra gli JìejJi facile f invecchiare . 

§.84."T Romani , o per meglio dire gli Abita- 
JL tori di quella Metropoli fi collituifco- 
no in parte da quelli , che nati nello Stato , o 
in altri Dominj ftranieri, venuti fono per varj fini 
a ftabilirci il domicilio loro ; ed in parte fi co- 
flitiiilcono da quegli altri , che fono in quella 
lidia Metropoli nati , crefciuti , ed educati . 
Può argomentare ognuno che i più faranno Tem- 
pre quelli fecondi ; dei quali perciò intendo nel 
prelente articolo di dettagliare il temperamen- 
to , e la o’-ganizazione • Avvertirò tuttavia , che 
co ìofco molti de’ Foreftieri , i quali per eiferfi 
da molto tempo addietro llabiliti in quella Me- 
tropoli, e familiarizati in feguitocon i Tuoi collu- 
mi , meritano per molti titoli di elfere trafcritti 
dalla Prima dalie , nella Seconda . 

§.85. I Romani pertanto fono per il più fan- 
guigni di temperamento , e molto perciò pro- 
clivi a rimanere aggravati da quella copia di buo- 
ni Umori , dalla quale dicemmo nella Nota X. 
collituirfi la Pletoria . L’ Aria , che in quella 
Capitale fi relpira ; il Vitto che fi ufa ; e la con- 
dotta comoda ed inerte , che fi adptta dalla più 
parte > renderanno ragione di una tanto abbon- 
dante, 
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dante , e quali univerfàle fànguificazione : fu di 
che rimetto il Lettore a quegli articoli corri- 
fpondenti alle addotte cagioni , e delle quali più 
lotto , in quella medefiina Parte , dovrò ragio- 
nare . Si rifletta adeflo qualmente fu di (opra 
(§ 33.) avvertito, che il Temperamento fan- 
guigno , o Pletorico c per fe fteftò una remota 
cagione delle Morti Improvvidi . Si aggiunga , 
che coloro , i quali hanno fortito un si fatto Tem- 
peramento fono i più dilpofti ( §. 34.) ad im- 
pinguare . Si fidino gl’ occhi inoltre nei molti , 
tra gli Abitatori di Roma, dell’ un Sedò e dell’ 
altro , i quali paifati avendo gli Anni della più 
fervida Gioventù , fi inoltrano di Corpo voi li- 
mi nofo , e pingue . E s’ intenderà dopo tutto 
ciò , che molti fra dei Romani dilpofti fono per 
temperamento alle malattie , che ho io prefe ' 
a trattare . 

§. 8 6 . Paflando adelfo a fare qualche rifleflìo- 
ne full’ attuale organizazione loro avvertirò , 
che i Romani d’oggigiorno non polTono più van- 
tare col Poeta (*) quel 

Gelu duramus , & Unda . 

F 2 Im- 


( * Nota XXV.) Che i Popoli del Mezzogiorno di Europa , 
e fra quelli gl’ Italiani feguatamente fi fieno ammollici a legno, 
da rimanerne pregiudicati nella originaria loro Coftituzione , 
non vi ha tra le favicPerfone chi voglia pur dubitarne. I mol- 
ti Rachitici (e fono coloro i quali hanno trasformate leOfia in 
una maniera moftruofa ) i tanti Convuliìonarj , l’ univerfàle 
infincardaimie , c 1’ aborrimento , che eli ftelfi Villani rao- 
S 0 * Urano 



Imperciocché un genere di Vita o tutto intefo ai 
piaceri , o tutto applicato agli ftudj mentali ha 
prefo il luogo dell’ antica Tua militare Educazio- 
ne . D’ onde fi vedono in quefta Metropoli tanti 
Rachitici , e fi notano tanti Convulfionarj , che 
avvanzano fieramente per dimoftrare la gran 
diftanza , che pattar deve tra la buona organiza- 
zione e filute degli antichi Repubbiicifli, e quel- 
la dei prefenti Abitatori di Roma . 

§. 8 7. Di fatto hanno quelli ( generalmente 
parlando ) Nervi fenfibilifiìmi ; grande è la irri- 
tabilità delle fóro fibre camole ; laflo frattanto, 
e debole è il tedino intero delle lode lor parti : 
Ne rifulta perciò quella delicatezza capace ad 
aumentare le forze dello Spirito loro (*) in ra- 
gione 


ftraiio per la fatica, non fono forfè delle parlanti riprove del 
uoftrn tifico deterioramento ? Alla qual cola facendo forfè at- 
tenzione alcuni Spiriti Malinconici hanno ofato di vaticinare, 
che la Provvidenza lari fotl'e in necefiìtà di fare ufeire dentro 
qualche altro Secolo un qualche nuovo Sciame di Uomini dal 

E iù freddo Settentrione , perchè coffa rimigliorarfi la Ruzza. 

Imana, che ha tanto perduto della Aia primiera originaria per- 
fezione . Io non voglio definire qual grado di verifimiglianza 
abbia quello non fo , fe io debba dirlo Paradoffo , o Vaticinio . 
Dico bene , che in quella Metropoli fi rende , più che altro- 
ve , fallibile il deterioramento fiiìco della Umana fpezie . 

( * Nota XXVI. ) Convengono tutti i lilolofi di buonSen- 
fo, chela fatica inu (colare migliora la lalute del Corpo, ed 
intorpidilce contemporaneamente il talento , e la elevatezza 
del ai lui Spirito . Indurlfcòno di fatto le noflre Carni colla 
fatica, c con effe indurilcono ancora i noftri Nervi : d’onde 
rclfano forzatamente chiufi ed incalliti molti organi , de’ quali 
deve V Auiins «fare nell’ efercizio dei Scafi e/terni ed inter- 
rii , i-a V ita comoda altronde , che ci procuriamo nelle più 


\ 
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gione che indebolire , e diftrugge quelle del 
Corpo . Ora in quello flato di cole altro io non 
fo fcorgere nella organizazione attuale dei Ro- 
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colte Società , ficcome ci mantiene molle la Pelle, e lai le le 
Carni, cosi ci dimollra quanto dalla llefla fi aumenti la delica- 
tezza dei New , e cjuanto erta cofpiri a fviluppare interamente 
tutti gl’ organi , dei quali lo Spirito nofiro abbifogna per fen- 
tir meglio ad un tempo ite ilo nei Senlì , e per acuire in feguito 
le Tue riflelfioni, ed il tuo intendimento nel Capo . Quindi è , 
che nei Climi temperati fpezialmeute hanno in diverlr tempi 
fiorite le più colte , e fpirituali Nazioni : opponendoli il cal- 
do non menù che il freddo eccellìvo a quella fìfica condizione 
desìi Animali, dalla quale rifulta l' avvilata perfezione dei lo- 
ro Nervi , c dei rcfpettivi loro Organi elicmi , ed interni . 

Si fidino gl’ occhi, dopo le fatte riflcflioni , nei prefenti 
Abitatori di quelta Metropoli., e fi ravvifino nella regolatezza 
dei loro delineamenti; nel colore gentile , e nella morbidezza 
della loro Pelle ; nel tedino lafio delle loro Carni ; fi ravvia- 
no , io diceva , altrettante fenfibili riprove della delicata , e 
forfè troppo donnefca organizazione loro • D’ onde quanto re- 
neranno pregiudicati nella fifica loro fallite , altrettanto ancora 
fi dovranno reputare capaci di progredì ragguardevoli in tutto, 
ciò, che fuole dipendere da talento, e da ridelfione . Di fatto 
fé vogliano findacarfi minutamente i Romani in quello , che 
può ad edi appartenere in ragione di Spirito , e di apertura 
di Mente , fi troverà che non fono ad alcun altra Nazione fe- 
condi , quando non piaccia di loro accor dare il inerito d’edere 
i primi . • • , 

L’ avvifata Organizazione però , la quale cofpira tanto a 
perfezionare i 1 di loro Talento , colpirà inoltre a renderli più 
lcnfibili alle piacevoli lallazioni . La disciplina perciò di chi 
prefiede alla loro educazione farebbe il più efficace mezzo per 
poterli determinare alla virtù , ed allontanarli dal vizio • Ma 
fu di ciò cofa può dirli mai , che non ridondi in pregiudizio di 
quello Popolo fortunato? La tenerezza Paterna eccede forte in 

g uelfa Metropoli i limiti del dovere : e quindi la più parte dei 
riovanetti poflòno impunemente darli all' ozio , ed agl’ imma- 
turi padatempi : rimancndovcne perciò pochi di numero, i 
quali animati da una nobile vanità d' illultrare la propria Fami- 
glia , la Patria, e la Nazione, fi adoperino di riul'cirvi glo- 
riofamente a collo ancora di molti , e di lunghi /lenti e ludori . 
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mani , che delle altre remote cagioni per mo- 
rire d’ improvviso . Giacché il fluido abbondan- 
te ( 6. 8 s- ) agir dovendo contro di Vali poco 
robufti , e refiftenti , potrà giungere ancora nel- 
le date circostanze , a produrre in efli quelle di- 
latazioni » che farebbero ftate prevenute da una 
più forte , e robufta organizazione . 

6.8 8. Consideriamo addio fe la Età fenile 
pofla , tra i Romani fpezialmente , coftituire una 
Cagione Remota di Spelli Accidenti, perchè tra 
di elfi vi fieno di fatto più Vecchj di quelli , che 
altrove da una Steffa Popolazione non fi avreb- 
bono da fperare . Un Detto adunque va per la 
Bocca di ognuno , ed il quale ho fpeffe volte 
afcoltato ; che in quella Metropoli , cioè , fi 
corra pericolo , fpezialmente dai Foreftieri , di 
morirvi ancor Giovani : ma, fe arrivino poi a por- 
re i piedi, nella Virilità , poflano allora lusingarli 
d’ invecchiare quanto altrove forfè loro non riu- 
' fcirebbe . Io lafcio , clic ognuno giudichi da fe 
medefimo quanto poSfa eSTere probabile , o vera 
una tale tradizione : a me balta di poter dire 
quello , che vedo ; eSTervi cioè , tra dei Roma- 
ni un numero di Vecchj Superiore forfè a quello, 
che potreSTìmo affettarci dalla intera Popolazio- 
ne . Non farà quindi giufto f avvertire quello 
Popolo , che le Morti improvvife le dovrà ve- 
dere in alcune Stagioni appunto moltiplicate ol- 
tra il dovere, perchè (§6.37. 38.35).) molti 
fono i Vecchj , -ch.e tra di eSTo fi trovano? 

v Quale 
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Quale Ai u/ò fi faccia in Roma dello fiatò Coniugale , 
della Galanteria , e dell' Onanifmo 4 

§.8p. "VTON fi è mai pretelo da alcuno, che 
1 ^1 non abbiano i Conjugati da percepire 
i frutti annelfi ad uno Stato , che loro è d’altron- 
de per tanti motivi gravifiimo . Si è lolo pretefo 
dagli Uomini di buon fenlo , che il defiderio di 
fòddisfare la propria voluttà debba rimanere lem-» 
pre unito all’ altro , di non averfi a dillruggere 
per piacere . Da quelle maflìme bene intefe , 
ficcome può rifiiltare la felicità dei fingoli Indi- 
vidui ; così è incontraftabile , che dalle mede- 
fime dipenda la vera felicità delle Repubbliche 
ancora . Imperciocché nella fecondità maggio- 
re dei Conjugati , ai quali prefiedono colle leg- 
gi , ne tirano inoltre de’ Figli , e confecutiva- 
mente dei Sudditi più Fani e robufli dell’ or- 
dinario . Io non tacerò di conofcere , e di am- 
mirare in quella Metropoli un ragguardevole 
numero di Conjugati , i quali hanno adottato 
quello làviiflìmo piano . Ma nella corruttela del 
Secolo vi mancheranno poi coloro , la cui con- 
dotta non meriti i rimproveri di tutte quelle Pen- 
iate Perfone , le quali debbono interefiarfi per il 
bene fifico di ogni ior Simile ? 

§..90. Ma che fi direbbe , le di più vi lolfe an- 
cor luogo di fofpettare , che la voluttuofa Ga- 
lanteria facefle in quella Metropoli l’ occupazio- 

F 4 ne. 
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ne , non dei (oli Conjugati, ma quella ezian- 
dio di molte altre Pefone , le quali fono tutt ora 
in libertà di loro ftefiì ? E pure , chi dubitafle 
di ciò inoltrerebbe d’ eflcre troppo privo di ri- 
flelfione , e di Iperienza , come lùol chiamarli, 
di Mondo . D’ altronde balta di riflettere ai pro- 
greflì, che ha fatti il Mal Venereo tra dei noftri 
Romani ; balta di Aliare gl’ occhi alle luttuofe 
confeguenze di quello male , che in ogni Anno 
funelta colla morte ftefla più di una famiglia , e 
A conofceranno allora i progrelTi della più cri- 
minale Galanteria . Che fc fu avvertito ( §§. 42. 
43. 44.) nell’ antecedente Parte , che difordini 
sì fatti coltituifcono una Remota Cagione delle 
Morti Improvvife , cui polliamo loggiacere ; 
converrà dire altresì che una tal caufa non fi fac- 
cia delìderare in molti dei noftri Romani . 

§..9 1. La difattenzione di tanti Capi di Ca là, 
i quali niente invigilano fulla condotta dei pro- 
prjFi glinoli fa , che ancor l’Onanifino ( V 4J* ) 
pofla valutarli in Roma per una Caufa Remota, 
dalla quale reftano difpofti alle avvitate malattie 
molti altri dei fiioi Abitatori'. Intendano perciò 
una volta tutti coloro , i quali pretìedono alla 
educazione dei teneri Giovanetti , che i più cri- 
minali ftravizzi di quelli confiftono nell Onanifi* 
mo ; vizio che loro s’infegna o dall’altrui efem- 
pio , o dalla propria concupi fcenza .• Che quin- 
di f unica maniera di prelevameli farà di allon- 
tanare i favj , e gl’ innocenti dalia compagnia 
* ; de- 
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degli allegri , e dei fcoftumati , fenza tralcura- 
re intanto quell’ opportuno diversivo , coftitui- 
to dalle moderate applicazioni , e dagli onefti 
paflatempi . Quando fi ommettano cocleite cau- 
tele fi renderà inutile ogni altro provvedimento, 
lia per confervarli nella innocenza, o fia per pre- 
munirli da un vizio, che pattando in abito ha ben 
fovente , come rileva il Dottor Tiffot , delle tra- 
giche confeguenze . 

Fi t:n a qual fcgno inerte poffà chiamarfi il genere 
di Vita adottato ordinariamente dai Romani . 

§*92. 'T"’ Utti i Foreltieri , che capitano in que- 
X Ila Metropoli , o per ammirarvi le 
lue magnificenze , o per godervi del lùo grazio- 
lò formale , tutti hanno concordemente a ridire 
fui carattere ferio dei Tuoi Abitatori . Se quelli 
peròs’ i nternattero nello Spirito di Roma , e fe 
ponelfero mente alle più ordinarie occupazioni 
di quello Popolo , minorerebbe di affai la mera- 
viglia loro . Imperciocché non è quella una Cit- 
tà di commercio , dove il moto mulcolare , ed un 
brigare continuo coltituifca F edema apparenza, 
ed il quali generale impiego degli Abitanti • La 
Curia qui coftituilce una gran patte del Ceto Ci- 
vile ; e le Perfone , che vi fi trovano applica- 
te , paffano il più del tempo nel Tavolino, e 
nei Libri . Gli Spedizionieri , altro diftinto Ce- 
to di quella Capitale , fono collretti a condur- 
re 
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ve una Vita poco dilTomigliante dai primi . Tan- 
ti Tribunali, che inoltre ci efiftono, ed occu- 
pati dai più diftinti Soggetti della Prelatura , o 
della Curia medefima , coftringono gl’ uni , e 
gl’ altri a pallate le notti fopra dei Libri , ed il 
giorno nello rendere Giuftizia, o nel precede- 
re alle rilpettive Tue Informazioni . Solpenderò 
di parlare del genere di Vita adottato dalia pri- 
maria Nobiltà : imperciocché in ogni luogo la 
lidia è trafportata a quella quiete del Corpo, che 
coftituifce 1’ Uomo inerte , e quali nemico deli’ 
efercizio e di una làiubre Ginnaftica . Sofpende- 
rò puranche di inoltrare quanto fi avvicinino a 
quella inerte condotta , tutte le altre Perlone 
ancora , le quali colle proprie Entrate polfono 
vivere comodamente . Dirò bene frattanto , che 
la vita fedentaria e molle di si diftinti Perlò- 
naggi ; che quella della Prelatura non meno , 
che di tutta ancora la Curia ; e che i continui 
loro penfieri agli ftudj , od ai negozj i più inte- 
reftanti , infiuifcono moltiflimo a renderli di un 
carattere , in apparenza almeno , affai ferio . 

§. 91' Si aggiunga addio , che i molti Came- 
rieri , e Servitori di tanti Signori diverfi , co- 
ftretti fono a lpendere ordinariamente le intere 
giornate nelle Sale a lederli, o nelle Antica- 
mere . Si ridetta inoltre quanti Ardili , e quanti 
Negozianti paffano le melate intere dentro le 
loro Botteghe fedendoli ad una Panca , ed ab- 
bandonandola appena nei di Feftivi per poco 

tem- 
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tempo . Si fottoponghino tutte quelle circoftan- 
ze ad un fol colpo di villa j e fono perlùafo che 
s’ intenderà da ognuno, qualmente influendo 
1’ efempio, e le melanconiche inclinazioni del- 
le più colte , e più comode Perfone Tulio Spiri- 
to , c fui coftume di tutta la rimanente Popola- 
zione , dovrà quella renderli in apparenza meno 
brillante che altrove ; benché nel lùo fondo, e 
per Spirito non fla feconda ad alcun’ altra . 

§. j>4- Ma a qual colà mira mai una digreflio- 
ne li lunga , ed in apparenza quali fuora di pro- 
polìto ? Mira ad informare il Pubblico , che o le 
neceflàrie applicazioni , o il proprio comodo , 
o P altrui efempio , o i doveri annelfl alfervizio 
domellico determinano una gran parte dei Ro- 
mani ad un genere poco operolo di Vita Per 
la qual colà dovrà intervenirne , che i medelimi 
li rifentano di molti filici pregiudizj arrecati alle 
loro Macchine dalla inerzia ( §§. 4 5 . 47 ) fra dei 
quali dovrà valutarli ancora una remota dilpoli- 
feione alle Morti Improvvife ; dilpolizione , che 
può folo prevenirli ( mi li permetta di dirlo) coll’ 
ufare un poco più di quel , che qui li coftumi , 
delle proprie membra, e col proccurarli il diver- 
timento d’ una ballante Ginnallica . 


Quali 


(*) Si legga la Nota XXVI. 





Quali progredì abbia fatti la Crapula 
tra i Romani . 

O mi guarderò bene dall’ affermare, 
jL che in quella Metropoli non fi difordi- 
ni da molti nel mangiare , e nel bere : nè dirò , 
che non vi fieno molte Perfone , le nuali del 
Ventre loro coftituifcono un Idolo , al quale of- 
frono fenza rifparmio quanto la Gola , la Moda, 
il Capriccio , ed infornimi* Intemperanza ha Ca- 
puto inventare di voluttuolò nel banchettare . : 
Aflerirò bene in quello articolo , che molti in 
primo luogo fra i Romani , degni di effere uiii- 
verfalmente imitati , vivono fobriamente ; giac- 
ché contenti d* una difcreta Tavola , compenfa- 
no quafi , molti altri errori , i quali fi notano 
nel refto della loro condotta . Saprà ognuno 
quante Perfone , foddisfatte in quefta Città di 
un pranzo moderato , fi contentano poi di cori- 
carli alla fera digiuni , o dopo di aver prefà una 
tenuifiima refezione . E quale ripiova non farà 
quefta d’ una lodevole moderazione; modera- 
zione che in Roma non è ficuramente di pochi? 

§. ^6. Vi ha infecondo luogo in quefta Ca- 
pitale un numero ben grande di coftumate Fami- 
olie , le quali contente di mangiare , e di bere 
per efiftere , quafi non ulano , che del necefl'ario 
per confeguire un tal fine . Quefta condotta Fho 
con ammirazione avvertita in Cafe comode , e 
beneftanti : per necelfità poi viene adottata da 
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tutti quei fàvj Capi di Cala i quali colle rillrette 
loro finanze vogliono proporzionatamente fod- 
disfare a tutti i relativi bifogni delle loro Fami- 
glie . I progredì adunque , che la Crapula ha 
fatti in quella Metropoli , non fono ancora ba- 
ftantemente ragguardevoli ; potendoli , da quan- 
to ho elpofto , conofoere , che il buon Senio, 
e la fobrietà fanno il carattere di molti fra dei 
fuoi Abitatori . 

§. s> 7- Detratto però codelto C §• 95 • ) nu- 

mero di leniate Pedone , ve ne rimarrà un’ altra 
porzione minore si , ma non indifferente di co- 
loro , i qiiali nel crapulare non olfervaho legge 
alcuna, o mifura. In tutti i Ceti s’incontrano 
molti di si fatti intemperanti ; di quelli , cioè , 
intendo di parlare , i quali fé pure hanno legge 
alcuna , o milura , quella la prendono dalla llefi- 
fa. rovina della Economia loro domellica , e quel- 
la dal defiderio di ciecamente aderire alle fi-ego- 
late voglie della Gola loro . Or con qual tuono 
di voce potranno richiamarli quelli tali nella llra- 
da d’ una virtuola morigeratezza ; fe V abito , e 
la confuetudine , da elfi prelà per codelli lira- 
vizzi , li rende infenlìbili alle voci della ragio- 
ne , ed al fenfo interiore del tìfico loro deterio- 
ramento ? Io frattanto non dovrò trattenermi 
dall’ avvertirli in quello luogo , come fi fabbri- 
cano pur troppo con^ fatta intemperanza le re- 
mote difpofizioni per mòrire , nelle date circo- 
ftanze , ali’ improvvifo . E tuttocchè la Crapula 

non 
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non fìa il vizio gcneralizato moltiflìmo fra gli A- 

bitatori di Roma » merita ciò non ottante di e£ 
fere in quello luogo confiderata per una Remota 
Cagione , che fa fentire le malefiche lue imprefc \ 
(ioni a molti di elfi , i quali o non la sfuggono 
ballantemente , o trovano anzi in ella le loro 
delizie maggiori . 

Qual ufo fi faccia in Roma del Caffè , 
della Cioccolata , e del Thè . 

§.p8.tJ Alla di noverare le pubbliche Botte- 
-U ghe di Caffè fparfe in quella Metro- 
poli ; balla di affacciarvi!! per mirarle quanto in 
ogni ora della giornata fieno frequentate da mol- 
ti ; balla di dare un’ occhiata alle ricchezze ac- 
cumulate da tutti coloro , i quali nel manteni- 
mento di si vivi negozj impiegano i loro fondi ; 
e lì argomenterà pofcia da ognuno fe la bevan- 
da del Caffè abbia qui degenerato (già da 
molti Anni ) in un veriflìmp abulò . 

§. 5>5>. E 


( * Noia XXVII.) Da alcuni Vecchj affannati ho intefo > 
che jo. o 4». Anni addietro li trovavano in quella Metropoli 
/labili ti alcuni negozj di Caffè, ma di numero affai limitati • I 
Romani d’allora ne ufavano; ma più in aria di medicina , che 
di voluttuofa bevanda . L' Inverno fpeaialmente , e le altre 
umide freddofe Stagioni dell'Anno erano univerialmente (li- 
mate le più favorevoli circollanze per tifarne • I Flemmatici » 
o Siero!! di Tempcramenro , ed i Vecch; lo praticavano il più 
fptffo per attenuare i loro inerti fughi , o per mantenerli aper- 
to il trafpiro ; i fanguigni, cd i Giovani lo riguardavano come 
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6. 99- E pure con ciò non ho ancora fatto va- 
lutare al Pubblico l’intero fmercio dell’ avvita- 
to Caffè . Avrò una tal cofa efeguito fubito , che 
chiamandolo meco a confiderare un’ altra parte 
dei Romani , glieli inoltrerò abbondantemente 
ferviti deila Iteffa bevanda dai loro Credenzieri , 
o Servitori , dai quali fe la fanno preparare ogni 
giorno . E Dio pur voleffe , che quefto fi riftrin- 
geffe , si in quei primi , che in quelli fecondi, 

\ ad una fola tazza per giorno ! Ma fi sà , e fi ve- 
de pur troppo da ognuno quanti , e quanti pofc 

fono 

un efficace ajuto per accrefcere , dopo alcuni ilravizzi, o in al- 
cune accidentali indifpolizioni , la forza digeriva dei loro Sto- 
machi. Infomma non l’ e lempio altrui , la confuetudine , ed 
il lulfo ; ma Pa ragione guidata dalla fperienza , ed i veri bi- 
fogni li determinavano ordinariamente all’ ufo pili * o meno 
frequente dell* avvifata Bevanda: d'onde , in quello Cielo di 
Roma umido per Natura , fi meritò gli encomj di tutte le più 
affannate Perlòne . Ma chi avrebbe potuto vaticinare, che una 
bevanda difgullofa pel fuo faporc , e medicinale per gli effet- 
ti , che produce negli Animali , aveffe avuto col tempo da 
trasformarli in una bevanda di piacere , e di tuffo , come é di 
fatto prefentemente ? JL' aria più tolto umida, e groffa , che 
qui li relpira ; le piogge che nelle fue Stagioni cadono tanto 
fpeffe ed abbondanti in quella Città ; l'inerzia de’luoi Abi- 
tatori ; fono circollanze tutte , le quali giultilìcano la primiera 
introduzione, e l' ufo regolato del Caffè; ma non balleranno 
mai per fame approvare Tabulò . Non è già che io ardifca af- 
fermare , ignorarli adelfo da ognuno quei giulli titoli , i quali 
ci debbono muovere talora a beverlo , ed altre fiate a non bc- 
verlo < Dico fedamente , che pochillimi fra i Romani ufano 
delle loro cognizioni , a fronte del piacere , del luffo , e della 
vanità ; palfioni , che foddisfano ad un tempo lleffo nel bere 
il Caffè . Laonde molti fi elpongono inconfideratainente a ri- 
manere in leguito danneggiati da una Bevanda, la quale, co- 
me nella Nota XIX. fu da me avvertito , ha molte volte pro- 
dotti dei fai utevoli effetti. 
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fono contarfene , i quali non fanno con altro 
appena diffetarfi che col Caffè . E fi crederà 
poi » che a quefta milùra poffa ad ognuno ren- 
derfene indifferente la pratica ? Nè fi avrà da 
imputare a vizio una tale condotta ? Poffo dun- 
que con delle forti ragioni concludere , che 
ufandofene oramai a Roma niente meno frego- 
latàmente , che nel Levante (*) dovrà il Caffè , 
non per fe fteffo , che per molti è profittevole , 
ma per l’ ufo non ragionato , che fe ne fa da 
tanti , dovrà , io diceva , fabbricare in molti di 
effi le remote cagioni di quelle malattie , che 
fanno f argomento di quanto vado fcrivendo . 

§. ioo. La Cioccolata non è più quella bevan- 
da di piacere , e di luffo riferbataper i Magnati, 
c per le facoltofe Perfòne : effa è divenuta ora- 
mai 

( * Nota XXVIII. ) I Turchi abufano è vero in tutte le ore 
del "ionio di codeda Bevanda; ma finalmente l’ufo Pubblico 
dei Vini , e desìi Spiriti fermentati viene ad elfi interdetto dalla 
loro Legge c dal loro Governo . Ma predo di noi eflendo troppo 
imiverfale la pratica del Vino e degli Spiriti fermentati; inoltre 
l quali che il noliro Suolo non bada ile per foddisfare la no (Ira in- 
temperanza) rendendoci tributar; di tutti quei Popoli, che fan- 
no nella coltura e preparazione di un tal liquore fecondar me- 
glio la noflra vanità infieme ed il noliro palato; avremo poi un 
giulto motivo di coonedare preflo di noi l’introduzione e Pabu- 
lo di un altra bevanda come è il Caffè, vantaggiofa e forfè in- 
nocente a quei Popoli , che non fanno ufo del Vino ? Per la 
qual cola quando conflderar vogliamo unitamente P ufo , che fi 
fa da noi in un tempo medelimo di tutti quedi diverfi liquori; 
ogn' Uomo fenfato dovrà concludere , che la nodra intempe- 
ranza non è di ficuro indifferente ; e che forfè più che nel Le- 
vante fi ufa predo di noi del Caffè , perchè ne ufiamo più di 
quel fi comporti dai nodri filici bilògni , col Vino, e col di lui 
Ipirito badautemeiitc , e troppo ancora foddisfató. 
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mai un genere neceflario per foddisfare la vani- 
tà , ed il palato dei più mefchini Artigiani . Io 
parlo di Roma , e di tutti coloro , che fanno 
parte della fua Popolazione ; e di quella fi verifi- 
ca pur troppo quali univerlàlmente quel , che in 
quello §. avanzo. Ripeterò dunque, come ef- 
fendo la Cioccolata una bevanda , nella quale 
vi entra la Cannella in gran dofe , deve perciò 
edere confiderata calida per fiia natura : l’ oleo- 
(ò Cacao inoltre , dal quale fi coftituifce la di 
lei bafe , fu avvertito quanto faciliti la noftra 
fanguificazione . Per la qual colà , fe ne fu Icrit- 
to in feguito di tutto ciò ( §. S9-) che merita la 
Cioccolata di venire confiderata per una ( delle 
più remote occafioni però ) delle malattie , che 
fi trattano ; quella remota occafione è già co- 
mune fra gli Abitatori di Roma . 

§. ioi. Ma del Thè cofa avrà mai da dirli ? 
Se non che qui ha pochi lèguaci ; onde fe alcu- 
no ne ufa llrabocchevolmente , la più patte pe- 
rò , o non vi trova quel piacere , che la lufinghì 
a gradire una tale Bevanda ; o non ne rifente 
quell’ apparente utilità, che gl’ifpiri la voglia 
di procurarfela con una criminale frequenza » 

Qual ufo facciano i Romani del Tabacco . 

§. ioa. O Ono quali univerlàlmente perdiate le 
O Nazioni d’ Europa , che l’ ufo del 
Tabacco in polvere ripurghi dall’ aggravante Pi- 

G tuita 
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tuita laTefta di chi lo pratica abitualmente: c che 
ne premunifca perciò con efficacia 1’ Uomo da 
molte infermità , cui foggiacerebbe in tanto 
nobile fua Parte . Per dar luogo alla verità , ed 
alla ragione mi guardèrò dal negare , che la ftefi 
là polvere non fia per molti pituitofi tempera- 
menti vantaggiofii finché fono fani , e giove- 
vole inoltre quando (offrano alcune particolari 
Infermità . Gli Errini , e gli Stemutatorj fono 
Tempre fiati in riputazione preffo delle antiche 
Scuole di Medicina ; ficcome lo fono ancora 
preffo delle Moderne , in circoftanze di qualche 
fredda malattia della Tefia • Ma ficcome l’ufo 
univerfiile , abbondante , e frequente degli fteffi 
Stemutatorj non fi farebbe approvato mai nei fe- 
coli (caduti ; cosi non deve oggigiorno appro- 
varti dal buon fenfo l’ ufo troppo univerfiile , ab- 
bondante , e frequente di quel , che diciamo 
Tabacco . 

§. i03- Io non dirò, che ogni Ceto di Per- 
fidie diverfe per Condizione , per Seffo , e per 
Età, fi fono in queffa Metropoli familiarizate 
con codefia Droga : è quefta una verità che fi 
fa Tenti re ad ognuno per prova . Noterò folo , 
che molti (fimi ho conofciuti fra i Romani , i 
quali fenz* altro bifogno che quello della con- 
fuetudine , e della fipenfieratezza , amano a 
fogno quefta polvere , che interrompono gli 
fieffi loro fonni per impiegare qualche furtivo 
momento nell’ ufo di un genere riguardato da 

effi 
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efll come oramai neceflario alla loro fallite • Tan- 
to egli è debole in alcuni giudizj l’ umano in- 
tendimento ; fino a perfuaderfi di avere un bi- 
fogno , che non fentivafi dai fuoi Antenati ; e 
che non da civili e colte , ma da felvaggie e bar- 
bare Nazioni gli è fiato fatto avvertire ! 

§. 104. Due Ipezie poi di Tabacchi hanno qui 
lo fmercio maggiore : la prima fpezie fi chiama 
Rapè , e ci fi poita con abbondanza dagli O- 
iandefi , c Franzefi ; la feconda fpezie fi chiama 
Siviglia , ed Havana, tabacchi poco diffomiglian- 
ti fra loro , e che ci fono mandati dagli Spagno- 
li . Ora non poffo a meno di non rendere folpet- 
ta al Popolo 1 ’ una , e P altra fpezie di que- 
llo nuovo genere del fuo lufTo , e de’ fuoi cre- 
duti bifogni . Imperciocché l’ una per 1 ’ abbon- 
danza colla quale fi ulà ; P altra per la forza che 
poflìede di ftimolare affai le interne Narici ; pof ■ 
fono efercitare in molti quelle cattive imprefiio- 
ni , dalle quali fu detto nella Parte antecedente 
( §§. 6 1. 62 . 6 3. 64. 65.) poterli alcune volte 
fabbricare le remote cagioni di alcune Morti 
Improvvife . 

§. 105. Ne sù di un tal propofito voglio di- 
fpenfarmi di partecipare al Pubblico un effetto , 
che ho provato più volte in me fteffo , quando 
nutrivo una maggiore indulgenza verfo dell’av- 
vifata polvere . Mi fono cioè nelle Narici più 
volte trovate impenfitamente alcune dolorofe 
puftolette , degenerate in bieve tempo in altret- 

G 2 , tante 
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tante ulcerine : di quelle altra cagione più veri- 
fimile non ho mai faputa ritrovare fuorché il 
Rapè , che ho io ufato col fofpetto di concia . 
Ne fono reftato convinto dalf avere olfervato , 
come interrotta da me la pratica di elfo Rapè , 
dentro pochi giorni andava codeito benigno ma- 
le a dileguarli del tutto ; il che non poteva 
io afpettare nè sì prefto , nè sì facilmente fenza 
d’ una cautela sì fatta, come più di una volta col- 
la mia ftefla fperienza me ne fono lìncerato . 

§. io 5. Orcodefto Fenomeno ( §. ios ) feb- 
bene , come ho detto poc’ a :zi , lo abbia con 
qualche fondamento attribuito alle concie , che 
fbgliono a codelli Tabacchi farli pur troppo da- 
gl’ ingordi Negozianti ; non è però che non fie- 
no ancora molto forti riprove di quei llimoli 
meccanici ( §. 6 1 ) nafcofi in doli diverfe nei 
var) Tabacchi j ed in cui grazia fu confiderato 
per un ufo, che non deve, almeno tanto general- 
mente approvarli . Ma checché di ciò fia , cen- 
to egli è , che i Romani trafportati oggigiorno 
inconfideratamente ad ufare del T abacco , deb- 
bono per le fopraddette ragioni averlo in fo- 
lletto d’ una di quelle caufe remote , dalle qua- 
li fono elfi determinati in alcuni Anni , ed in cer- 
te Stagioni a divenire le Vittime delle malattie 
in queftionc . 


Impref- 
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Imprejfiont troppo attive , che dagli Odori , e dallo 
Fuzze , fi fanno nell ’ odor aro dei Romani con 
pregiudizio della loro falute ; e quali 
difpofizioni Remote p affano rifultarne 
per le Morti Improvvife . 

§.I07.T L volere alcune volte parlare contra II 
JL fentimento adottato generalmente da 
un Popolo , fa incorrere nella fua diffidenza . e 
difprezzo quegli , che fe ne incarica . Se io folli 
perciò fiato modo a fcrivere s più dalla vanità » 
che dall’ amore del Vero e dell’ Utile , non az- 
zarderei alcuna propofizione in villa di un pre- 
giudizio approvato oramai dalla più parte dei 
Romani fui propofito degli Odori . Sono cioè 
defll nella ferma opinione , che 1 ’ Aria in que- 
llo Cielo refpirata fia 1 ' efficace cagione , dalla 
quale fi comparte agli effluvi odorofi quella forza 
malefica , colla quale danneggiano la fiilute di 
tanti . Quindi penlano , che quei medefimi , i 
quali foggiacciono in Roma a codefti inconve- 
nienti potrebbono liberarfene toflo , col palTare 
in un’altra Città , il cui Ambiente nulla modi- 
ficalTe in peggio la natura degli ftefiì effluvj . Or 
io debbo in quello luogo oppormi ad un tal 
pregiudizio , sì perche mi conviene ad ogni co- 
llo efiere lineerò ; come ancora perchè nella 
equità , e nel Criterio di tanti Letterati , e di 
tante altre Perfone erudite , ed illuminate , che 
1 G 3 fog- 
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Aggiornano in quella Metropoli , (pero Hi tro- 
vare altrettanti Difenfori del buon Senio , e del- 
la Ragione . Elporrò dunque le più verifimili 
caufe dalle quali , a parer mio , più che dall’ A- 
ria fembra renderli ragione dei pernizioli effetti 
prodotti in ouelto Popolo dagli odori , o i più 
grati , o i più forti . 

§. 108. Si coftuma pertanto in Roma d’ ilpi- 
rare ben pretto alle più tenere Giovanette un ta- 
le abborrimento per tutti gli odori , che Tettan- 
done le flette continuamente lontane , li Ag- 
gettano in feguito a non poterne fentire mai più 
la loro impresone fenza il pericolo di rimaner- 
ci affolutamente danneggiate . Ed in verità chi 
fi azzarderebbe a profumare oggigiorno col Mu- 
fchio le domeftiche biancherie ; come intanto 
facevano impunemente le generazioni , che ci 
hanno preceduti difrefeo? Tanto poteva l’uA 
continuato familiarizare i noftri Maggiori a ren- 
derli indifferenti alle impreflìoni di quegli odori, 
che oggigiorno realmente danneggiarebbero la 
lalute ancor dei più forti Temperamenti ! 

§. 10.9. La Mollezza in Roma ha fatti da 
qualche fecolo in quà , dei progredì confidera- 
bili • La delicata ftruttura dei Romani , 1 * irrita- 
bilità , e fenlibilità relpettiva degli organi loro 
fi trova fenlibilmente (§. 85 . 87) perciò augu- 
mentata . Devono dunque i nervi fentire con 
più di fquifitezza e le piacevoli , e le dilguftofe 
impreflìoni dei corpi eflerni j e celti odori per- 


l°ì 

ciò dovranno portare in eflì quel difordine , che 
rifulta dalla troppo viva , e quindi dilguftola 
fenfaziorte eccitata in un organo , che ferite 
troppo . 

§. no. Ciò luppofto dirò, che la confùetu- 
dine ( §. 108. ) di non fentir mai gli odori ; e 
l’ accrefciuta delicatezza ( §. iop. ) dei prefentì 
Romani effendo di quelle verità manifelle ad 
ognuno : conofoendofi inoltre da ognuno , che 
fono cagioni quelle , valevoli pur troppo a ren- 
dere pregiudizievoli le imprefiìoni degli effluvj 
odorofi in qualfifia Perfona : chi avrà il coraggio 
d’ incolparne un’ altra tanto dubbiofà , come fa- 
rebbe quella dell’Aria (§.107.)? Echi oferebbe 
perciò di alferire con fondamento , che produca 
elTa fola al preferite quei cattivi effetti , dei qua- 
li per tanti fecoli a noi fuperiori , ed in tanti mi- 
lioni diperfone, che hanno fùccelfivamente po- 
polata quella Capitale , non è mai Hata cono- 
foiuta capace ? 

§. in. Qualunque però fieno le naturali Ca- 
gioni di un tale Fenomeno , certo fi è , che gli 
odori fono a quello Popolo affai pregiudizievo- 
li ; e nell’ attuale (ita condizione deve effer egli 
configliato a rimanerne lontano . Ma ficcome 
r inclinazione a tutto ciò , che sà di piacevole , 
e di voluttuofo fa il carattere delia più parte dei 
Romani (*3 ; perciò fi efpongono pur troppo 

G 4 alcu- 


(*) Si legga la Nota XXVI. nel fine. 
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alcuni di elfi a codette feducenti fenfazioni. On- 
de fe giungono quelle a fovvertire nei medefimi 
la calma del comun Senforio , e dei Nervi , de- 
terminati fovente alle più forti convulfioni ; deb- 
bono altresì lafciare nel Capo loro quelle mor- 
bofe mutazioni, dalle quali rifultano ( nel concor- 
ro fpezialmente di nuove ed efficaci Cagioni) 
quei rovefci , le cui confeguenze alcune fiate 
fiono ancora le Apoplefiìe . 

§. 1 1 2. Le fiavie Cure del noftro Governo in- 
tento afiìduamente alla mondezza delle pubbli- 
che ftrade ; ai frequenti tralporti delle immon- 
dezze nel Tevere ; ed allo allontanamento in- 
fiomma di tutto ciò , che per corruttela alterar 
potrebbe 1 ’ aria , che qui fi relpira , mi condu- 
ce a trafcurare in quello articolo ogni ulteriore 
riflefllone fopra dei malefici effetti, che dovreb- 
bero dalle Puzze afpettarfene nella lalute dei 
Romani . Onde potrò con giullizia affermare , 
che per ragione di Puzze , non può ravvifarfi 
alcuna difpofizionc in quello Popolo alle Morti 
Improvvife . 

/ 

Qual forza •vantino gF impieghi , cui fi dedicano 
i Romani , per di/porli alle Morti Improvvife . 

§• 1 1 3* O I è poco lòpra da me avvertito ( §. 92. 

e P 3 * ) che i più ordinarj impieghi di 
quello Popolo lòno di un indole , da ridurre al- 
ia inerzia , o ad una grande inazione i loro cor- 

P 1 - 1 
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pi. Fu altrove notato (§§.45.47.48.) che 
per sì fatta condotta s' indebolire 1’ originaria 
Coftituzione di tutti quei , che 1 ’ adottano ; c 
fi aggravano eziandio i loro Corpi da tanti Umo- 
ri , quanti battano talora per coftituirli Pletori- 
ri : eh’ è quanto dire foggetti alle infermità , 
nelle quali per ingorgamento , o per rottura di 
Vafi ora di Sincope fi muore , ed ora di Apo- 
pleflìa . Mi rimane pertanto di parlare di molti 
altri , i quali per ettere tutto giorno in uno flato 
di violenza fui propofito delle fatiche mufcolari, 
reftano efpofti ( §.6p.) ai medefimi Mali . So- 
no quefti adunque tanti Facchini , e tante altre 
povere Perfonc , le quali a cotto dei loro im* 
menfi sforzi e fatiche di membra fi proccurano il 
quotidiano foftentamento . L’ abufo poi , che 
fogliono quefti medefimi fare del Vino , e del 
fuo Spirito è pur troppo lino di quei difordini , 
che aggiunto alla Vita loro laboriofa , batta fi- 
curamente per determinare i loro gran Vafi a 
quegli organici sfiguramenti , che , intefi da 
ognuno col nome o di Varici o di Aneurifine , 
fi convertono di leggieri in cagioni immedia- 
te (*) delle Morti ’lmprovvife * 

§. 1 14. Quella (§.113.) è pur anche l’infeli- 
ce condizione dei Volanti ; quella lo é pure dei 
Proiettori di Ballo , di Canto , di Stromenti da 
Fiato ; di tutti coloro finalmente , i quali con 

al- 


Si legga la Nota XII. 
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altre Profefiìoni affaticate di troppo infidi ano 
continuamente il buon elfere , e fiato dei loro 
Corpi. A gloria tuttavia della Vita affaticata , 
e degli efercizj i più laboriofi , che polfono in- 
traprenderli abitualmente dagli Uomini, aggiun- 
gerò in quefto luogo , che per quanto pollano i 
medefimi danneggiare la falute di coloro , i qua- 
li li efercitano ; e che per quanto conducano 
elfi ad una prefta Vecchiaja quando fieno grandi, 
e continuati : tuttavia egli è ancora ficuro , che 
più affai di numero fi contano tra gli oziofi , e 
tra i pigri ed inerti le Vittime delle Morti Im- 
prowife , di quello che tra di coftoro ; tutto 
che fi rendano per indigenza i compafflonevoli 
Soggetti delle più gravole , e prolungate fati- 
che mufcolari . 

Natura del T Ambiente Romano , e dei Venti che 
lo commuovono più fpeffo ; e quanto pojjano 
emendile valutarfi come remote Cagioni 
delle Morti Jmprovvife . 

^ a ^ tuata R° ma » e fabbricata in 
modo , da non efiere ugualmen- , 
te lana in ognuno dei Tuoi Quartieri . Accoglie 
quella valla Metropoli varj Colli dentro dei fiioi 
recinti , e quelli divifi ed interrotti da picciole 
Vallonate , da piani inclinati , e da fpaziole pia- 
nure . Nei Colli fpezialmente era già ftabilita 
la più fitta Popolazione di Roma Antica: la qua- 
le 
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lerifleflìone (blamente batterebbe per afficurar- 
ci , che 1 ’ Aria migliore , che qui fi refpira , fa- 
rebbe quella appunto del Colle Palatino , del Vi- 
minale , del Quirinale &c. in una parola di tut- 
ti quei Quartieri , che pafTano oggi lotto il nome 
di Monte Cavallo , di S. Maria Maggiore, San 
Giovanni Laterano , e dei Monti • Ma le uma- 
ne vicende in tanti compaflìonevoli rovefci del- 
la povera Roma hanno fatto , che riducendofì 
poco a poco il più folto dell’ Abitato nella flia 
più vafta Pianura , fi fieno quali generalmente 
abbandonate le falubri eminenze . Di fatto fi ve- 
de ridotta a giorni noftri quali tutta la fila Popo- 
lazione in quel , che fi chiama oggigiorno Cor- 
to , Campo Marzo , e tutte ancora quelle valle 
laterali pertinenze loro, che confinano pafTo 
pafTo col Tevere . Quindi rimane oggidì fabbri- 
cata Roma in quelle bafie Pianure nelle quali si 
la Repubblica , che gl’ Imperatori ftabilirono dei 
Circhi , e degli altri comodi, necefTarj alla Gio- 
ventù Romana per efercitarfi in tutte le opera- 
zioni della militare Ginnaftica. 

§• 116. Da si fatta mutazione avvenuta tra 
l’ antico , ed il nuovo Abitato di quefta Metro- 
poli dovrà rifùltarne , che la ventilazione non 
fi Pentirà oggigiorno tanto efficace e frequente , 
quanto occorrerebbe per i filici bifogni di un Po- 
polo , che dall’ eminenze fi trova ftabilito , e 
ridotto quali tutto nella pianura . L* ambiente 
non vi farà tanto rapidamente rinuovato ogni 
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giorno; nè da elio rolleranno perciò colla ri- 
chieda prontezza allontanate quelle elàlazioni , 
le quali ( o lòmminiilrate dalle comuni immon- 
dezze , ovvero dai numerali fonti , ed acque- 
dotti , che fi ritrovano fiotto tutte quafi le pubbli- 
che llrade di quelta Metropoli ) minorano la fiua 
terfiezza , e la fiua naturale elatlicità : D’ onde 
non pofio ravvilare fi Aria Romana per la più fa- 
vorevole nel mantenere la fialute di quelli , che 
la refipirano . Sono anzi di opinione , che fie in 
quella pane di Roma moderna mancafle fiafìluen- 
za del Popolo, la fipeflezza delle Abitazioni, 
e quindi quella ancora dei fuochi : le non ci 
folle inoltre la frequenza , ed il giro continuo 
delle carrozze , e'mille altre di quelle cagioni , 
che per accidente promuovono una forzata cor- 
rente nell’ Aria , che la ricopre : io fono di 
opinione , diceva , che fi fiperimentarebbe più 
di quello , eh' elTa non è di fatto , micidiale ai 
Foreftieri non meno , che ai fiuoi filabili Abi- 
tatori . 

117- Or da si incontrallabili verità può gia- 
llamente dedurli , che il Cieio di Roma , con- 
fiderato nel più fitto del fiuo Abitato , non è di 
ficuro il più làno : e che perciò i caldi lofFocanti 
delle giornate ellive ; fi umido , ed il freddo 
delle fieducenti ore della notte -; che fi’ acque in- 
oltre , ed il fango cui è tanto lottopofla d’ In- 
verno e di Primavera quella Città , prefienta- 
no aflìeme molte occafioni , che unite alle altre 

orora 
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orora efpofte C §• ntf. ) fono capacifilme a di- 
moftrarci quanto di leggieri polla rimanere al- 
terata la lalute del Popolo , che in ella ritro- 
vali i Aggiungerò anzi , che le le avvilate fen- 
libili qualità dello ftelfo ambiente hanno Tempre 
favorita la moltiplicazione di tutte le Autunnali 
malattie ; dovranno favorire ancora quelle al- 
tre , che per le llefl'e ragioni (§. 92.) portano 
il difordine nel Capo, e fègnatamente in tutte 
le fìie pertinenze nervofe . Non farebbe quella 
una delle filìche cagioni , dalle quali li fono tan- 
to familiarizate le convullìoni , e le malattie dei 
Nervi con i Romani ? Sotto di quello fenfo non 
potrebbe dirli , che quell’ Aria ( 107. ) acui- 

fce la malefica azione , che gli odori efercita- 
no nelle delicate (+) complefiìoni degli llelfi ? 
Non è quella finalmente una cagione da poter 
forfè moltiplicare talora i mortali Accidenti ? 
Ma vediamo oramai quanto debba quella cagio- 
ne medelima animarli dai Venti , che li fanno qui 
fentire con più di frequenza . 

§. 118. Ognuno adunque, che rifletta filile 
adjacenze , che fono al d’ intorno di Roma , co- 
nofcerà tollo , che il Tuo maggiore abitato deve 
ben lòvente rimanere foggetto ai folli di due 
Venti principalmente : della Tramontana cioè , 
e dello Scirocco . Imperciocché la Valle occupa- 
ta dal più fitto ( §. 11 5.) di Roma > ha , non me- 
no (*) 


(*) Si legga la Nota XXV. 
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no a Ponente , che a Levante , delle ragguar- 
devoli eminenze , le quali fi oppongono ai Ven- 
ti , che potrebbono da quelle parti fpirare ; ed 
ha per l’ oppofto delle grandi aperture , si dalla 
parte di Tramontana , quanto ancora dall’ al- 
tra del Mezzogiorno . JÉd in fatti , per poco 
che uno fiafi trattenuto in quella Metropoli , fi 
fora dovuto ben prefto accorgere , che fono co- 
defti Venti per l’ appunto quelli , che qui fi fuc- 
cedono alternativamente nel corfò intero dell’ 
Anno : benché lo Scirocco fiain verità quello, 
che quali Tempre ha fopra deli’ altro il predomi- 
nio • ElTendo pertanto quelli gli ordinarj Venti 
del Cielo Romano , fino a qual fegno dovrà poi 
crederli , che infidiino la folute dei fiioi Abita- 
tatori in quelle Vifcere ( §. 6 . ) fegnatamente , 
nelle quali ogni alterazione (*) può far loro te- 
mere dei funelli Acpidcnti ? 

§. i ip. Io lcriffì altrove ( §• 73. ) che i Ven- 
ti , i quali fpiranc^ dal Mezzogiorno fono fvan- 
taggiofi a tutti i Popoli llabiliti in quella Co- 
ftiera d’ Italia bagnata dal Mediterraneo . Do- 
vranno elTere adunque pregiudizievoli agli Abi- 
tatori ancora di Roma , prelfo dei quali ci arri- 
vano con tutti quei pemiziofi caratteri (**,) che 

feco 

(*) Si leg"a la Nota XV. 

1 ** Nota XXIX. ) E' noto a ciafcuno, che i Venti Auflrali 
(tra dei quali è troppo conofcixito quello , che fi chiama Sciroc- 
co) fono preflo di noi caldi ed umidi contemporaneamente . La 
ragione li è , che lòffiando quelli dalie oppoile Terre di Barbe- 
ria, 
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feco trafcinano dai luoghi per i quali vanno par- 
tendo . 

120. Dal- 


ria , dove il Caldo è maggiore affai, che nei noftri Climi ; e 
traversando inoltre il Mediterraneo , codelte correnti d’ Aria 
hanno ben campo , non iòlo di trasportarli nel nollro Suolo lèn- 
za di avere tutto perduto quel pili di calore , che avevano nei 
luoghi di dove fono partite ; ma hanno altresì l'occafioned’ im- 
beverli di molti vapori aquolì ad elle dovizioSamente fommi- 
niffrati dal Soggetto Mare , che radono. Ora un Vento , che 
agiSca in grazia" di due qualità, che gli fono accidentali , do- 
vrà renderli tanto più attuofo , e relativamente alla Salute no- 
lira , tanto più malefico , quanto meno refratte , o modificate 
Saranno quelle medefime Sue qualirà . Roma pertanto , che 
non è molto lontana dalle colle inaritime , dovrà effere nel caSo 
di rimanerne danneggiata affai più di quei Popoli, che abi- 
tano le Provincie Mediterranee dello Stato , e che Sono quin- 
di 'più contigue agli Apenuini . Imperciocché ed il calore di 
sì fatte correnti manca Solo in ragione , che devono comuni- 
carlo all’ altr’ Aria , che rompono , e che commuo vono in paf- 
fando avanti ; e P acqua della quale fono cariche , debbono 
gradatamente dcporla in ragione Soltanto del numero dei cor- 
pi reliltenti , nei quali vanno effe a percuotere nella loro fuga, 
e nel lungo loro cammino Perchè dunque Sotto di queflo Cie- 
lo nè sì fpeffo , nè si dannofo li aveffe a Sentir lo Scirocco , 
dovrebbe frapporli un oftacolo tra di quella Città ed il Medi- 
terraneo, mercè del quale poteffe rifrangerli l’impeto di quei 
Venti, che Soffiano dal Mezzogiorno, e modificarli Quindi in 
meglio le dannofe qualità loro . 

Potrebbe dubitarli, che i nollri Maggiori consacrato aveffero 
agl’ Iddìi Silveflri le folte Boscaglie del Littorale Romano , So- 
lo perchè non li rimoveffe una caufa , la quale influir poteva 
infinitamente nel mantenere la Salute di quello Popolo ? Ippo- 
crate non confervò forfè la Grecia dalla minacciata Pestilenza 
col fare artificialmente chiudere le firade , per le quali dall’ Il- 
lirico potevano i datinoli Venti arrivarvi? Eefth , ajebat , ejl 
re tre boi monte / : boi montej btt pori,* dlvìdunt ; per eai hoc certo 
tempore ttefia fpìrabunt : ergo eo tempore pejìllentialem ventum Ab 
111. ria adferent ad Gr.tcìam . Ergo obturate eai portai . Hoc conf- 
ilo Gracoi a pejìe prtcfervavlt : Bocrha. Pradeciion. Accadem. 
S-75J* 

Lom- 
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§.120. Dalla Tramontana none, che talora 
non portano paventarli (ideile mutazioni ugual- 
mente perniziofe per la falute di alcuni : non 
faranno però mai codefte mutazioni nè fi fre- 
quenti , nè tanto generali , quanto fono quelle 
pur troppo , che arrecate vengono dallo fpeflo, 
e durevole foffiare dello Scirocco . Intanto coii- 
fiderate tutte affieme ('§§.115. 115.117. u8. 119.) 
le qualità del Cielo Romano , e per quello fi ap- 
partiene all’ Aria, che ci fi refpira, e per i Venti, 
inoltre , dai quali viene il più fpeflo commofla , 
faremo coftretti a ravvifàrlo con Forefto co- 
me una Cagione , e Remota , e Procatartica , 
la quale accrefce in certe date circoftanze il nu- 
mero di quegl’ Infelici , che fi rendono poi le 
Vittime delle Morti Improvvife . 


Quatta 


Commetto ai miei Lettori la rifoluzione ci’ una queftione si 
delicata, contentandomi di concludere dall’efpo/io fin qui , co- 
me diminuiti eflendo non poco i Bofchi dell’Agro Romano , i 
quali coprivano per l’ addietro queita Metropoli dai Venti Me- 
ridionali : ed eflendo inoltre aperta la piana Vallonata del Te- 
vere al loffio libero di codefH Venti; dovranno perciò arri- 
varci con tutti 1 perniziofi caratteri , che proprj fono dello 
Scirocco. D’onde potranno gli ltelfi danneggiare beniffimo la 
fallite del Capo di molti Romani, che non lo hanno il meglio- 
organizato . c forte ; e potranno occafionare pur troppo di 
quei mortali Accidenti , che in Roma , forfè per quella ca- 
gione ancora, funeltano più che altrove, colla loro frequen- 
za , Io fpiritodei fuoi rifleflivi Abitatori. 

(*) Si legga la Nota XXIII. 

Q**~) Obfcrvat- Medie, lib.ro- obfcrv-jo. 
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Qualità delle Stagioni , # forza che hanno quejìe 
potuta avere nel 1772. per multiplicare in Roma 
il numero dei Mortali Accidenti « 

§:i2i. I A quanto fi è da me fcritto fin’ ora 
JL J in quella Terza Parte fui prooofito 
di quelle Cagioni , che difoongono molti dei 
Romani ad effere le Vittime delle Morti Improv- 
vifè , poflbno ben prevederli da ognuno le con- 
feguenze di un ultima , e comune Occafione , che 
giunga a difordinare con forza , e con coftanza 
l’ Animale Economia dei Medefimi . Le confe- 
guenze faranno appunto quei frequenti fpettaeo- 
li , per i quali , morendo molti repentinamen- 
te , refti turbata la calma del Popolo , e per in- 
fino la Filofòfica ficurezza dell’ erudite Perfònc, 
e di tutti ancora quegli altri , che affettano di 
moftrarfi fuperiori alle ordinarie debolezze della 
umana Natura . Or io» che mi propoli tra le al- 
tre cofe di moftrare al Popolo ( §. 3. ) queft’ ul- 
tima , e comune Occafione , dalla quale fi fono 
di fatto moltiplicate nell’ anno corrente 1772. 
le Morti Improvvifè , (pero di potei; foddisfar- 
lo, intorno a ciò, pienamente. 

§.122. Laonde prevenendolo fòkanto della 
neceflìtà di far prefente di nuovo alla memoria 
quel , che fu detto di fbpra ( §§.84. 85. 86. 87. ) 
full’ alterata coftituzione originaria dei noftri 
Romani : avvertendolo di non dimenticare le 

H V tri- 
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trifteconfeguenze di tutti quei voluttuofi (§§.8.9. 
so- si*}' ftravizzi , che offendono la lalute di 
tanti : pregandolo inoltre a riflettere fcriamen- 
te fu gli effetti della Vita inerte , ed applicata 
( §§. .92. P3* 9 \- ) degli ftelfi Romani: a non 
tralcurare gli altri, che rifiatano ( §§. sS-9^» 
e 27. ) dalla crapula , o dall’ abulo di tante Be- 
vande ( §§.58. ss>> 100.) familiarizate dal Lufc 
fo : e quanto finalmente il Tabacco ( §§. 103. 
104. 10$. jo 5.) le Puzze, e gli Odori ( §§. no. 
ni. 112. ) i male ordinati ( §§. 113. 114- ) Impie- 
ghi ; ed il Cielo fteffo ( §^.117. 118. iij?. 120.) 
di Roma cofpirino unitamente neldifporci poco 
a poco alle malattie in queftione : Prevenendo- 
lo , io diceva , della necefiìtà in cui egli è di 
rammentarli tutte le cole nei citati articoli da 
me già divilàte ; mi avvanzerò in quello luogo 
oramai ad afferire francamente , che le Anoma- 
le , e dilordinate Stagioni del 72. hanno cofti- 
tuita l’ ultima, ed a tutti comune cagione , dal- 
la quale lì fono refi molti il lòggetto delie Morti 
Improwife . Ma perchè una propofizione sì ri- 
fiuta, ed intereffante merita, che venga ac- 
compagnata da quanto può mollrarne ad ognuno 
la verità ; quindi è , che per non abufarc della 
confidenza che ho io domandata ( §• s* ) ai Let- 
tori > mi accingo a moflrarla loro quanto il me- 
glio potrà da me efeguirlì, e comportarli nel 
tempo fteffo dalla natura di un femplice Ragio- 
namento • 

§.i2 3.Quan* 
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§. 12 j. Quanto dolce adunque , e quanto de- 
liziofo fia flato 1 ’ Autunno (*) del 1771 in quelle 
Settimane (olite ai imoiegarfi nel villeggiare 
dalla più parte delle facoltofe , e polite Perfone 
di quefta Metropoli ; e quanto dilcreti fieno 
flati i primi freddi , che nel mefe di Novembre , 
e nei principi di Decembre (ogliono farfi (enti- 
re , non occorre eh’ io lo ridica , potcndofene 
ognuno facilmente ricordare . Spirò è vero , 
nei principi di Novembre , qualche volta la Tra- 
montana ; fu, come fuol eflere in Roma , Mez- 
zante e gelata ; ma oltreché fu di corta durata , 
fu altresì inferiore di forza all’ altra * che dopo 
un dolcifiìmo ingreflo di Decembre incominciò 
nella feconda Settimana d’ improvvifo a foffiare 
sì forte , che tofta accrebbe fenfibilmente il fred- 
do , eh’ era d’ altronde proprio della Stagione . 
Ma era continuato appena quefta flato di 1 empi 

H a per 


(* Nota XXX.) Ippocrate e'infegnò il primo a riflettere 
filile Stagioni precedute a quelle infettate dalle popolari Ma- 
lattie . Balta di leggere il primo libro > ed il terzo dei fuoi Ept- 
dem; , per eflere convinto di quefta mia propofìzione . Nè un 
tal metodo fu da Ippocrate adottato per qualche fua capriccio- 
fa fottigliezza ; giacche , a parere di tutti i più valenti Medici, 

D uetto tuo palio fu il fegno il più decilivo del fuo Criterio , c 
i quello Spirito Filofofico , il quale lo caratterizza fopra tutti 
gl’ altri fuoi Contemporanei il più diligente Scrutatore , ed il 
più favio ed avveduto Interprete della Natura confiderata nell’ 
Uomo vivente . In feguito di ciò non fi avranno da maravi- 
gliare i Lettori fe io premetto in quello luogo la definizione 
dell’Autunno paflato, a quella dell’ Inverno^ e della Prima- 
vera del 71 ; Stagioni nelle quali fi videro in quefta Metropoli 
de' fpeflì, e de’ funefti Accidenti . 
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per due Settimane incirca , quando cedendo 
gradatamente la Tramontana , ritornò lo Sci- 
rocco per intiepidire di bel nuovo quell’ Atmos- 
fera . In Seguito di che non tardarono molto le 
Piogge ad incominciare , le quali ora moderate, 
altre fiate dirotte ; Sovente poi tramezzate dalla 
Serenità di pochi giorni chiuSero 1 * Anno 1771 , 
dando principio al 1773. 

§.124. Or Seguitò quello Sull’ avvilito inte- 
rna per . tutto Gennajo , e porzione ancora di 
Febbrajo ; Se non che per qualche giorno lpirò 
dal Settentrione la Tramontana , che non fu 
mai durevole , nè quanto Suol elfere gelata in 
quello Cielo di Roma. Verlo la metà però di 
Febbrajo lì vide poco a poco llabilita quella Se- 
renità , e quel tepore dell’ Ambiente , in grazia 
di cui potè goderli da quello Popolo il più pro- 
spero , ed il più bel Carnevale , che làppia mai 
immaginarli . Ma era quello terminato appena , 
quando fi turbò nuovamente l’ Aria , incominciò 
lo Scirocco a farli risentire , nè mancarono all* 
illante le Piogge , che interrottamente fi prolun- 
garono per quali tutta Quarefima . Incominciata 
quindi la Primavera , fi conlervò la ftelfa quali 
Sul piede dell’ Inverno preceduto ; e tutto che vi 
fieno Hate di Marzo , e di Aprile delle bellilTi- 
me e Sane Settimane , non è tuttavia , che IpeS- 
Se ancora non fieno fiate le Piogge , Sebbene ra- 
de volte continuate per Settimane di Seguito . 
In luogo però di quella continuazione , che Suo- 
le 
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le annojare , furono le ftefie Piogge tanto ab- 
bondanti , che produflero in molte Provincie 
d Italia dei confiderabili danneggiamenti ; e 
ciò , che merita il più di edere avvertito , li 
prodigherò a Primavera molto avvanzata . D’ on- 
de le alluvioni non furono folamente vedute 
nell’ Agro Romano pel gonfiamento llraordina- 
rio del Tevere , ma fi Pentirono accadute , un po- 
co più tardi , in varj luoghi di Lombardia ; fra i 
quali reltarono moltifilmo incomodate alcune 
Terre fra le molte , che colà vi pofiìede la Se- 
renifiìma Repubblica di Venezia . 

§• 125. Prima d’ impor fine a quella deferì-* 
zione de’ Tempi e delle Stagioni del 1772 mi 
conviene avvertire i Lettori , che 1* avvilito lo- 
ro Stato Auflrale non fi mantenne mai ( come 
può rilevarli da quanto ho fcritto ) nel noflro 
Cielo di Roma tanto uguale , e continuato , che 
non rimaneire di quando in quando interrotto 
da brievi si, ma lènfibiliflimi freddi promolfi dal- 
la Tramontana . Dirò anzi , che di quelle repen-* 
tine e grandi mutazioni dell’ Ambiente dai cal- 
do al freddo fenfibile , fe ne fono in quell’ An- 
no lolferte delle tanto notabili , quanto merita 
d’ ell'ere tra le altre ravvifata quella , che fi fece 
fentire , con univerfàle ammirazione, a Giu- 
gno avvanzato ; e la quale non fu del tutto in- 
differente a molti, che in feguito ne inferma- 
rono • 

§. 125. Fu quello (§§.123. 124. 12$.) lo flato 

H 3 dei 
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dei Tempi , nel còrfo dei quali fi videro (*) coti' 
tanta frequenza morire all’ improwifo in quella 
Metropoli non poche Perfone . Sofpendo di 
dettagliare lo flato delle ulteriori Stagioni del 
1772 , giacche pofiono ì miei Lettori ricordarli, 
Che gli Accidenti dei quali ragiono, a feconda 
che fi avvanzava l’Eflate, andavano a farli fentire 
meno frequenti e men forti . Vero è, che nell’av- 
vanzarfi l’ Autunno di quell’ Anno medefimo fi 
fono di bel nuovo incominciati a far fentire. 
Ma è flato forfè diverfo , dalle avvifate orora , il 
carattere di quella Stagione ? Sono fiate forfè 
in effo fcarfe le Piogge , o radi molto i Venti 
Meridionali? Tantocchè mollrandocifi da tut- 
tociò , come l’ Inverno fpezialmente , e pofcia 
la Primavera del 1772. hanno dovuta (per gli 
efpofli caratteri ) coflituire la Cagione Prbca- 
tattica , ovvero f ultima ed efficace occafione 
alla contemporanea dichiarazione di codelle ma- 
lattie i farà quindi mio ufficio di fviluppare agli 
occhi del Pubblico quel Meccanifmo , dipenden- 
temente dal quale hanno le fleffe potuto , a parer 
mio , multiplicarle affaifiìmo tra gli Abitatori di 
quella Capitale . 

§. 127. Dirò pertanto , come da tutto quel- 
lo > che fi è da me dettagliato nel prefente Ar- 
ticolo filila natura delle Stagioni e dei Tempi , 
cWe precedettero ed accompagnarono il fre- 

quen- 


(*; Si icg£a la Nota I. 
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quente ricorfò delle avvilite Molti Improvvife , 
rifu Ita , che furono efil per molti meli di feguito 
tiepidi oltra il dovere , e piovo!! ; o fé non pio- 
voli > quali {labilmente però dominati dai caldi 
Venti del Mezzogiorno . Ciò pollo affermo in 
primo luogo , che un tale flato di Stagioni e di 
Tempi determinò efficacemente i Romani a rima- 
nere a poco a poco caricati da un volume , e da 
una mafia di umori maggiore affai del dovere , e 
capace quindi a fòvvertire e diflruggere col pelo 
la falute di molti fra Quelli , i più deboli ed in- 
fermicci . Di fatto potrà negarmi/! , che il pio- 
vofo ed auftrale flato dei tempi non minori in 
tutti la trafpirazione infenfibilc ? Se volefle du- 
bitarfene folo * ballerebbe confultare nella fua 
Statica l’ Illuflre noflro Santorio , per efiere to- 
flo coflretto a deporre fu di ciò ogni qualunque 
efìtazione . Ma quella minorazione di trafpiro 
prolungata per Settimane e per Meli a qual mor- 
bofo carico di umori linfari e fierofi non avrà do- 
vuto condurre i Corpi Animali , e quelli fegna- 
tamente , che non erano i più fani , i più forti, 
cd i più efercitati ? 

§ . 128. Ma che dirafi! , affermando in fecon- 
do luogo , che lo fleflo flato di Tempi non folo 
dovè accrefcere nei Romani il volume e la maf- 
fa dei linfari e fierofi umori loro , ma in alcuni 
quella ancora del lingue ? E pure non è quella 
una dottrina, che manchi di elfere affi flita dalla 
Sperienza . Giacché Ippocrate nell’ aver defini- 
ti 4 .t Q 
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to (*)dopo le più accurate ofiervazioni , che 
nella Primavera abbondano gli Animali di fan- 
gue ; e che ne abbondano in grazia del calore 
e della umidità dei Tuoi giorni , fa di meftieri 
il concludere , che tutte quelle altre Stagioni 
ancora , le quali ad ella per gli fteffi caratteri 
polfono accidentalmente aflomigliarfi , produr ' 
dovranno negli Animali i medesimi effetti . 
Quanto adunque non dovrà elfere Hata promof 
fa nei Romani la fanguificazione loro dalla in- 
tera Invernata dell’ Anno corrente . i cui gior- 
ni fono flati per l’ ordinario predominati dallo 
Scirocco da fpeffiffime Piogge accompagnato? 
Ceffi dunque la meraviglia le molti , che per 
Età e per Temperamento abbondavano già di 
fangue , hanno allora dovuto giungere a quel 
grado di Pietoria , che potè trasformarli per al- 
tre ( §. 81. ) ragioni , in ultima Caulà Proca- 
tartica 


' ( * Nota XXXI.) Caterum Vere pituita quidem adirne fortit 
in ctrpore Mauri , fed /annuii attgefeit ; nata iS" /rifar* remittunt, 
imbres fuperveniunt . Sangui/ auicnt iuxta bac augefeit , ab 
imbribus videlicet , IT calidorum dierutn tepore. Hxc e aita anni 
pars maxime iuxta naturar» ipfi connetti t : tjì emm humidus , W 
tulidus • Hipp. de Nat ur. bornia. Mari nell. num. 13- Se vogliamo 
tuttavia unire agli oracoli d'Ippocratc quelli ancora della no- 
ftraRag/oìie , intenderemo facilmente , che non vi ha una 
Caufa Fi (Ica più efficace del calore umido per promuovere l’ at- 
tenuazione della materia or-anizata . Riferiamo adeflò quella 
verità all’ Uomo vivente , il quale dai Cibi e dal Chilo deve 
trarre il materiale de’ tuoi umori , e delle lue parti fode ; e co- 
nciteremo j ch’egli riufeirà tanto più facilmente ad attenuar- 
li j ed affimilarli alla fu a propria Natura , quanto più farà fe- 
condato in tanto neceflaria inducila dall’ elternc Cagioni . 
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tartica degli Ipeltl Accidenti , che fi fono fatti 
in tali circoflanze fentire . 

§. 12 Che fe l'avvifato fiato dei tempi ha 
dovuto danneggiare quello Popolo per averlo 
determinato a riempirli più del bilogno di umo- 
ri;non dovrà averlo danneggiato inoltre per aver- 
ne difpofto ancora i Vali fìioi a refiftere , meno , 
affai del confueto , all* urto , al pefo , ed al vo- 
lume accrelciuto dei contenuti umori ? Si ricor- 
di , quanto reftino inclinate ad una morbofa la£ 
Pezza ( §. 78.) tutte le fibre Animali , in fegui- 
to d’ una coftituzione di tempi umidi e caldi. 

Si avverta quanto quella laffezza poffa dare di 
mano ai perniziofi affollamenti degli umori nei 
Vali i più deboli , o i meno refiftenti . Non fi 
dimentichi quanto prefto un si fatto carattere 
di laffezza poffa imprimerli nella tenera e poi- 
pofa foftanza del Cervello , e dei Vali che in 
effo lì elpandono : e lì vedranno allora i facili 
e funefti rovefci , che dovranno ragionevolmen- 
te paventarli nella fua Economia ; Rovefci , tut- 
ti al propolito per rendere una ragione delle fre- 
quenti Apopleflìe , che perciò dovettero negli 
ftefiì Meli dichiararli . 

§. 130. Ma non ho tutte ancora noverate le 
' cattive confeguenze di quello fiato di tempi » da 
me qui confiderato come una efficace occalione 
della offervata frequenza dei mortali Accidenti 
in quefi’ Anno accaduti . Imperciocché pare a 
me degno della più feria attenzione quel carat- 
tere 
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tere di putrefcenza , il quale fi è mantenuto puf 
troppo nel lìngue di quali tutta quella Popola- 
zione nell’ Inverno , e nella Primavera icaduta, 
per difetto (*) appunto dei grandi e collanti 
freddi , che non lì fecero in quei Meli fentire , 
come avrebbe portato il bilogno della vera là- 
Iute di lei . Non potrà quindi fofpettarfi , che 
alcuni lì fieno fenduti le Vittime delle malattie 
in queftione , folo per la rea ed acre indole di 

quei 


f* Nota XXXII.) li maggiore oracolo ai Progredì della 
Pelle fi è decifo confiftere nei gran freddi, che fopravvengono 
nell’ Inverno . Sembra d’ efierfi dalla Provvidenza Suprema 
fidata in elfi quella fifica forza , per non eternare una malattia, 
che avrebbe già diilrutta tutta quanta la nollra Specie . Se tan- 
to però pofToìio i forti e collanti freddi contra la Pelle , molto 
di più vaieranno per fermare i progredii dei putridi Mali di Au- 
tunno; fcancellaado cioè nei folidi e nei. fluidi Animali quei 
rei caratteri , mercè de’ quali fe ne favorifee la loro multipli- 
cazione. Se non fopravverranno dunque dei forti, e dei co- 
rtami freddi , chi non intende doverli mantenere in noi delle 
occulte difpofizioni.mercè delle quali debbano prertamente nel- 
le date occafioni ripullulare delle putride malattie ? Di fatto 
nell’ Anno corrente fi è quella dottrina Ippocratica verificata . 
Imperciocché in feguito dell’ avvifata collituzione Aurtrale di 
tempi s’ incominciò a far feutire nel fine di Gennaro qualche 
Terzana , e nel principio di Febbraio incominciò ad apparire 
in alcuni il Va/olo ; Malattie , che al dire di Sydenam doveva- 
no avvertirci quanto fi farebbero moltiplicate nel Popolo coll' 
avvanzarli de^Mefi caldi ; come in verità fi è veduto : e malat- 
tie inoltre le quali inoltravano le putride dilpofizioni re/late 
nei nortri Corpi fin dall’ Autunno del 71. , perchè non fuf- 
feguito da freddi forti , lunghi, e collanti . Or porto ciò , 
quanto non avranno favorita la dichiarazione de' più fu nel ti 
Accidenti codefle peflime difpofizioni dei noftri Umori alla 
corruttela? E quanto nouavran dovuta acuire, nella ripienez- 
za dei nortri Vali , c nella loro laflczza la forza micidiale 
dalle immediate cagioni degli ofieryati Accidenti ì 
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quei fughi deftinati a bagnare le fibre midollari 
del Cer .bro loro ? Non fi farebbe proccurata 
da vizio sì fatto la dichiarazione di alcune di 
quelle ApoplefTìe Convulfive , delle quali nella 
Parte fèguente farò per dettagliare il Genio , 
e la Cura ? 

§. 1 31. Per la qual cola in tanto diverfè per- 
niziole maniere operato avendo le anomale Sta- 
gioni del 71 e 71. per offendere la falute di que- 
llo Popolo già per altri motivi cagionevole o 
non robufto a baftanza : ed elfendofi inoltre fat- 
ti fentire si fpelfi nel corfò loro (§. 125.) quei 
repentini paflaggi dal caldo al freddo j paffaggi 
che poffono fovvertire la falute ( §. 80. ) ancor 
dei più Forti : potrà vederli Iviluppato oramai 
f intero Meccaniimo, in feguito del quale fi fono 
tanto multiplicati in queft’ Anno i mortali Ac- 
cidenti . Imperciocché da si efficaci occafioni 
fi fon dovuti ridurre dalla potenza all’ atto quei 
Filici dilòrdini di tanti noftri Concittadini, mer- 
cè dei quali loccomberono molti di loro ai Col- 
pi , collimiti ora dalle Apopldfie , ed ora dalle 
Sincopi ; in ragione cioè , che le interne prof 
lime cagioni di malattie tanto gravi variarono 
di fito in codelli Infelici . 

§.132. Ed eccomi condotto al fine di quella 
Terza Parte, nella quale mi era io impegnato 
d’ illruire il Pubblico filila relazione , che le Cau- 
fe Remote, e le Procatartiche hanno avuta in 
queft’ Anno cogli Abitatori di Roma, per farne 
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morirè molti improwilamente . Imperciocché 
ho fatto avvertire ad eflò , che le Caufe Remote 
dovrà riconofcerle in tutti i varj difordini , che 
per necefiìtà o per elezione entrano neiia Edu- 
cazione , e nella civile condotta dei noilri Ro- 
mani : e le Procatartiche gliele ho fatte prin- 
cipalmente ravvilàre nelle {travolte Stagioni , 
che hanno e preceduto , ed accompagnato in 
quell’ Anno il ricorfo degli fpeflì Accidenti . Per 
la qual cofa mi fi appartiene addio d’ invitare 
ognuno a conofcere , ed a confettare , che le 
malattie dei Nervi , o le frequenti Morti Im- 
provvife ( tanto familiari oggigiorno non fola- 
mente ai Romani , ma a molti altri Popoli dell* 
Italia , e dei Paefi Oltramontani ) non fono ma- 
lattie derivate o dalla fola alterazione origina- 
ria dei noftri Corpi ; o dall' Aria che fi refpira ; 
o dai foli ftravizzi nei quali c ingolfiamo ; o 
dal Tabulo, che far fi poffa del Tabacco , del Caf- 
fè &c. Ma fono malattie cagionate dal concor» 
fo , e dalla unione di molte , o di tutte quelle 
caufe diverfe , rivolte ad un tempo fi eflò a dan- 
neggiare in varie maniere la falute degli Ani- 
mali. A quelle poi quante volte fi unifoano o 
quelle Metereologiche mutazioni dell’ Atmof- 
fera, che fono pattaggiere ; ole,. altre che fono 
durevoli, ma ugualmente ancora intempeftive e 
danno fe , potrà benifiìmo feguire nella loro fa- 
iute quei micidiali difordini , fra dei quali vede 
già. ognuno quanto meritino d’ elTere confiderati 
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i divilàti Accidenti . La qual conclusone è tan- 
to più vera , quantocchè i noftri Villani , per 
Educazione e per condotta tanto diflomiglianti 
dai . Cittadini , fono aflolutamente indifferenti 
alle ordinate o ftravolte mutazioni delle Stagio- 
ni ; ed ignorano quali codefti mali , che per la 
frequenza loro lì fono , come dilli , oramai trop- 
po f’amiliarizati con tutti i Popoli , che li hanno 
avvanzati in mollezza ed incivilmcnto . 
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PARTE QUARTA. 

Metodo per garantir fi dalle minacci e 
dei mortali Accidenti ; e per ben 
curarli venuti ? che fieno . 

Uando F Uomo (enfiato ed il F I- 
lofofo fi fermi con pofatezza a 
riflettere fui modo di (ottraerfi 
al timore di morire all’ im- 
provvifò ; Fara troppo ragionevole , che tre di- 
ftinti penfi eri veda fiicceffivamente affacciarfiegli 
allo Spirito , immerfo in una ricerca tanto feria 
ed intereflante . Sarà il primo quello di dover 
conofcere tutte le naturali cagioni , che valor 
hanno di difporlc* a poco a poco ai paventati 
Accidenti : d’ onde nè rifulterà in eflo f im- 
pegno di allontanarli da quelle quanto il più gli 
riefica . Il fecondo farà d’ impiegare ogni atten- 
zione nel prevederne le 'profiìme , o le remote 
minacele ; giacche fi ftudierà allora di preve- 
nirne a tempo le paventate confeguenze . Fi- 
nalmente farà il terzo quello di doverli iftruire 
fui numero, e filila natura degli ajuti , che dal- 
la Medicina poflòno fomminiftrarfi in vantaggio 

di 


Google 


I2 7 

di chi fi rende l’attuale Soggetto di quefie mede- 
fime Malattie; affine di renderli ai Tuoi Simili tan- 
to utile , quanto vorrebbe , che nelle occorrenze 
lo fofiero quelli medefimi in fuo vantaggio . 

§. 134. Relativamente a codefti ( §• 133.) tre 
penfieri , che il Criterio , e la Riflelfione deb- 
bono ilpirare a tutti coloro , i quali apprezzano 
la propria Vita, e quella pur anche dei loro Con- 
cittadini, dividerò queftaTerza Parte in tre Capi. 

I. Infinuerò nel primo come s’abbiano da 
fuggire, o da fitcrvare almeno di forza le Re- 
mote e le Procatartiche Cagioni dei paventati 
Accidenti . 

II. Noterò nel fecondo, i legni da preve- 
dere le preflanti minaccie di quelli ; e ragione- 
rò infieme del metodo da prevenirli tempeili- 
vamente . 

III. Il terzo alla fine farà da me impiegato 
nel dettagliare il miglior metodo curativo , che 
pofia nelle diverfe circollanze adottarli , e per 
curarli già dichiarati , e per combattere effica- 
cemente i varj , e più pericolofi loro Sintomi . 
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CAPO PRIMO. 


Metodo per fuggire ,oper ifnervare almeno la malejìcA 
forza delle Remote e Trocatarticbe Cagioni 
dei micidiali Accidenti . 

§.i2$./~\Uantc volte reftino i miei Lettori 
V ^7 perfuafì della efficacia , che hanno 
le Remote, e le Procatartiche Ca- 
gioni fopra moftrate (*) nel difporre l’ Uomo 
a morire d’ improvvifo ; io fpero di vederli in 
quello Capitolo uniti meco per illabilire la piu 
facile maniera di deludere * e fnervare la mali- 
gna forza di quelle medelìme Caufe , quando non 
polfa riulcire di allontanarle tutte da noi , e di 
fottraerci interamente alle ree loro imprelfioni . 
Nello llendere però i configli , ed i precetti » 
che ci conducano ad un tal légno , pregherò 1 
miei Lettori , a volerli contentare , che adotti 
l’ ordine medefimo da me feguito nella Seconda 
e Terza Parte di quello Ragionamento. Quan- 
do mi accordino quella giulla domanda io mi lu- 
fingo di condurli felicemente a fine di quanto 
mi fono propollo : infinuando cioè ad elfi tutto 
ciò , che di vantaggiolo , e d’ interelfante po- 
tranno defiderare per garantirli a tempo da ma- 
lattie si temute . 

Con - 


• Si rammentino le cofc efpofte nella Seconda Parte , e 
nella Terza . 
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Configli e cautele per poter deludere la forza di quelle 
originarie difpojìzioni , che aver pojjìamo ai pa- 
ventati Accidenti per Organizazione , per 
Temperamento , per Età , e per Sejfo . 

§.135. T L miglior coniglio, c la più efficace 
A cautela ch’io qui pofTa infirmare a que- 
lli tali farà , che penfino Ternamente a ftabilirfi un 
metodo di Vita più femplice di quel, che il Lufiò 
non efigga da loro , e nel mangiare , e nel bere ; 
che ftudiino di allontanarli dai gravi turbamenti 
dell’ animo : e che dividano in modo le ore del- 
la giornata , da non tralcurare quotidianamente 
una fatica mufcolare proporzionata alle refpet- 
tive forze di elfi . Nelle ftefle noftre Campagne 
non vi mancano dei Coloni , che hanno fortita 
col nafcerc la più infelice organizazione nel 
Capo , e nel Collo : io medefimo ne ho cono- 
fciuti parecchj nelle Provincie dei noftro Stato 
dove ho elercitata Ja Àfedicina ; e dirò che rade 
volte ho veduti fra di elfi morirne alcuni improv- 
vilàmente . Tanto grandi fono i vantaggi dell» 
menfa frugale , della interior quiete dell’ ani- 
mo, e delle continuate fatiche ! Per la qual co- 
fa defiderarei , che quelle verità di fatto iftruiT- 
fero una volta i pigri Cittadini , e li ftimolafiero 
a riformarli nella loro condotta. Imperciocché 
in grazia d’una tanto opportuna riforma, non 
folo fi garantirebbero dai pericoli minacciati 
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loro da una originaria morbolà organizazione ; 
ina non fi foggetterebbono inoltre si di leggieri 
a divenite Corpulenti , e Pletorici di Tempera- 
mento . Ed in vero tra gli avvifati Abitatori del- 
le Campagne perchè s’ incontrano tanto di rado 
j troppo pingui di Corpo , e foverchiamente lan- 
guigni ? $e non perche (*_) la loro condotta è 
diametralmente oppofta a quella dei troppo inci- 
viliti » e fenfibili Cittadini . E quindi ancorane 
avviene forfè , che la Vecchiaia fia in quelli una 
Età quali di pacifico e necefiario ripofo : in que- 
lli al contrario riefea mai Tempre nojolà per- 
che inquietata da mille incomodi , e fpefl'o fo- 
nduta ancor da quei mali , che fanno il (ogget- 
to delle mie prefenti Riflefiloni . 

Configli e cautele affin di adottare una Condotta oppofia 
a quella , che difpone molti a morire improvvi- 
Jamente j ove fi mofirano i motivi , che deb- 
bono limitarci nei voluttuofi Piaceri . 

§,137 T Difordini > che polfono commetterli 
X nell’ aderire alle yoci della fenllialità » 
e di tutti gli aitri vietati piaceri dovrebbono in- 
contrare i più efficaci freni nelle (ante Mafilme 
di noftra Religione , e nella moral certezza di- 
fettarli a lungo giuoco di un male ( §§. 43. 44. ) 
che nelfimo può mai baftantemente paventare . 

Tanto 


(*) Si leggala Nota XVII. 
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Tanto fono odinate ,-ed incomode le offefe fue ! 
Ma nella dilfolutezza del Secolo, e nel trion- 
fante libertinaggio , come ricondurre mai f Uo- 
mo afentire le utili verità della Morale , fe tut- 
to fembra di cofpirare oggigiorno ad edinguere 
nel Ilio cuore ogni Teme di Cri diana coftuma- 
tezza? In quello flato di cofe potrà raccoman- 
darli al Pubblico fotto altro miglior lume una 
qualche riforma fu dello ileflo articolo , fe non 
collo raccomandargli la liia propria confervazio- 
ne ? Chi vuol predo vedere diftrutta la propria 
Macchina : chi gode nel generare degl’ Infeli- 
ci ; chi li vanta d’ incontrare con una criminale 
indifferenza una preda Morte, e forfè ancora im- 
provvidi; o chi ha il coraggio di efporli al peri- 
colo di languire sfinito di forze , e di fpirito per 
tutto il tempo fidatogli a vivere dalla Provvi- 
denza Suprema : tutti quedi abulino pure per 
tempo di loro medelimi ; s’ ingolfino quanto po- 
tranno nei fenlìiali piaceri ; nè facciano poffare 
un fol giorno fenza di aver predati i loro vergo- 
gnolì Tributi alla più rea Voluttà : giacché con 
sì fatto metodo conlèguiranno alla fine quanto 
edì defiderano . Ma fe non è queda la loro in-; 
clinazione fi ravvedano una volta, e conofcano, 
che la rozzezza nei Villani , ed una virtuofa con- 
dotta in tanti Ceti di Efemplari Peligiofi rite- 
nendoli dallo abufare dei vietati piaceri , deter- 
mina i primi , ed i fecondi a quel felice , e lun- 
go corfo di Vita , ai quale coloro fidamente po- 
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tranno afpirare , che , o per natura , o per virtù, 
fi rendono gli efonplari della vera coftumatezza. 

fiiflejfioni , che debbono muovere i Letterati , e le 
altre Ver fine applicate ad interrompere col moto 
tnufcolare lo flato d’inerzia, nel quale fi tro- 
vano irragionevolmente ingolfati . 

. i 3 8. TV /TOld fi abbandonano ad una Vita' 
• IVI inerte ed oziofa , non perchè man- 
chino di tempo da impiegare in qualche dovero- 
fo efercizio mufcolare , ma perchè non voglio- 
no rinunziare ad alcuni abiti , che hanno latti 
di pafiare da una occupazione in un altra . Of- 
fervare certuni , che, dopo di avere applicato 
nel Tavolino ftudiando T intera giornata , paf- 
fano dappoi in un altro per impiegarvi nel giuo- 
co quelle ore , che meglio fpendere dovrebbono 
nei palleggi , o in altri efercizj del Corpo , non 
fomminiftra forfè il più giufto motivo di decla- 
mare contro d’ una tanto indifereta loro condot- 
ta ? E pure quella fi oflerva giornalmente in 
perfone, le più applicate forfè di quella Me- 
tropoli * . , 

§.13^. Alcuni altri però non fono in venta 

portati a fpendere nel giuoco le ore , che ad elfi 
fopravvanzano dalle più ferie occupazioni ; ma 
>' feelgono in fua vece un pafiatempo , che non 
deve dal buon fenfo interamente approvarli . Im- 
perciocché lufingati dal piacere della Società , 

. e nien- 
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e niente nemici di quella , che ftiole formarli dal 
bel Sello , {pendono volentieri il tempo nel le- 
derli al fianco di qualche Bella, o per contem- 
plare i Tuoi vezzi, o per compiacerli della Ipi- 
ritofa fua converfazione . Languirono quindi 
i loro Corpi nella inerzia con fenlibile pregiudi- 
zio ; non effondo mai un proporzionato com- 
penfo della trafcurata Ginnaftica il piacere di 
trattenerli in quelle geniali converfizioni . 

§. 140. Dirò dunque ài primi (§.138.) noli 
meno, che ai fecondi (§. 13P. ) che, quando 
loro cosi piaccia , impieghino pure in tali tratte- 
nimenti una parte del tempo fopravanzato loro 
dagli lludj , e dalle mentali occupazioni ; ma do- 
nino in grazia l’ altra agli efercizj mufcolari : a 
quei predanti bilbgni cioè delle inerti loro Mac- 
chine , dai quali ben foddisfatti lì faranno fen^j 
tir loro .gli effetti di tanto opportuna diffrazio- 
ne , sì nell’ apertura fempre maggiore dei loro 
talenti , che nella facilità di fempre più giorio- 
famente riufcire negl’ Impieghi , de’ quali reftatf 
polfono incaricati » 

l 

Riflejjìoni per djverfì moderare nella Crapula i 
e nel abufo delle molte bevande del najìro Lujfo * 

§-14 1 . T ’ Abbondanza , e la varietà dei Cibi « 
J — J e delle Bevande fono i più inlìdioli 
nemici della nollra lùlute , ed i maggiori olla- 
coli d’un felice corfo di Vita , Imperciocché a 
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neffuno , o pochi affai di numero potranno van- 
tarli di avere lungamente affaporati i piaceri del 
Palato unitamente a quelli , che ci fi fanno fen- 
tire da una buona Salute , e da una Vita ben lun- 
ga . Perchè dunque non avremo da rivolgere 
quelle verità di fatto a comune illruzione , ed a 
vantaggio dei noftn fteffi Individui ? La fempli- 
cità nella Tavola faceva il più virtuofo caratte- 
re degli Spartani , e dei Romani ancora, prima 
thè il Luffo vi fi llabiliffe per alterare la loro 
fàlute , i collumi , e per infine la forma del lo- 
ro Governo Politico : Quanto di bene derivai- 
fe in elfi da quella lorgente , può argomentarli 
dalla ignoranza in cui erano e dei Medici , e 
della Medicina, la qualesoon s’incominciò in 
quella Metropoli ad efercitare pubblicamente , 
Che negli ultimi Anni della Repubblica. La fo- 
brietà finalmente mantiene la robullezza , e l’ ot- 
tima Collitnziorte dei noftri Villani . Dunque 
noi , che non vogliamo cederla in Criterio ai 
hofiri Maggiori e che dovremmo vergognarci 
di chiudere l’ orecchio alle voci della Natura , 
che ci avverte con il linguaggio delle prefenti 
offerva^ioni , e della Iperienza , limitiamo una 
volta il Luffo delle noftre Tavole , fe pure amia- 
mo noi flefii . Quindi penfiamo di propofito a 
proporzionare la quantità , il numero , ed il pe- 
fo delle Vivande al moto mufcolare , che fare- 
mo , ed alla robullezza refpettiva delle rtollre 
Vifcere . Nè abufiamo di grazia delle ribaldanti 
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•bevande , lotto qualunque pretcllo portano ga- 
rantirli gli errori in quello propofito da noi com- 
metti . Io parlerò forfè troppo genericamente 
lulle trifte confeguenze della crapula, e fulla 
maniera di foggettarla alle leggi della Ragióne 
e della ftefla nollra Natura . Ma quante volte fi 
compiaceranno i miei Lettori di riflettere fulia 
debita riftrettezza di un Ragionamento ; cono- 
feeranno ancora , che quanto ho notato in que- 
llo luogo filila crapula, lindicataaltrove (§§.$ 2* 

5 3. 54- SS' -97* ) nei diverfl Ceti di Perfone , e 
nei diverfl Temperamenti ; e che quante ho 
inoltre qui infiiluate di maffime , e di configli , 
perchè lì riduca un tal vizio a qualche moderato 
fiftema , potrà ballare per farmi confegùire il 
fine , che mi fono propollo * 

- §. 142' Declamerò brevemente in quello ar- 
ticolo fulla neceflità di moderarli nell’ ufo della 
Cioccolata, e del Tè . Ma, della Cioccolata 
fegnatamente , fe altrove già efpofi, come, e per 
i caldi ( §. $ 9 ‘ ) fuoi ingredienti , e per f ufo 
oramai troppo ( §. ìoo. ) generale , che fe ne la 
da ognuno in quella Metropoli , merita di ef* 
fere confiderata come una remota cagione delle 
malattie da me prefe a trattare ; ne rifiaterà , 
che debba fedamente penfarfi da ognuno a ri- 
ftringerne l’ ufo di lei . 

§. 143, Sul «ropafito però del Calle vorrei 
confegùire dal Popolo , o pejr lo meno dai miei 
Lettori , che noverando quella bevanda del no- . 

I 4 ftro 
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Uro Luffo tra gli altri medicamenti, la riferba£ 
fero per quelle fole circoftanze, e per quelle 
Perfone , che potrebbono per incomodi reali di 
falute abbifognarne : feguendo in tal maniera il 
fàvio configlio dato da Celfo alle fané Perfone 
Cavendumque ne in fecunda valetudine , adver/k prò* 
fidia confumantur . De Re Med. lib. i. cap. i. Ma 
con qual fondamento mai potrò io lusingarmi di 
ricondurre l’ordine nell’ attuale abufo (§§,^S. 
e 59.) di una bevanda quali naturalizzata prelfo 
di noi dalla lunga confuctudine , e refa inoltre 
più accetta dal Luflo , e dalla medefima Vani- 
tà ? Altro fondamento io non veggio fe non le 
maflime , che poffono ifpirarfi al Pubblico da 
tutte le fenfate Perlone , le quali veduto aven- 
do , che la proferizione del Caffè è molto felice- 
mente riufeita in alcuni Stati del Nord , potran- 
no altresì conofcere , che un tal progetto in Ro- 
ma ugualmente che nel fuo Stato può ben, volen- 
doli , rimanere ultimata . Quando pertanto vo- 
lefTero concorrere a quell’ utile fine , potrebbo- 
no col proprio efempio , e col favore del Go- 
verno commendare quella bevanda o di Segala , 
o di Orzo , la quale , preparata come il Caffè > 
s impiega altrove agli ufi di quello . Nè dovreb- 
bono trafeurare intanto d’ informare a poco a po- 
co ognuno , che il Caffè merita d’ effere confi-, 
derato in aria fòlo di medicamento : e che ufa- 
to perciò colla debita cautela , e moderazione 
mantiene la falute dei Popoli fUbiliti in Aria. 

umb 
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umida , e grofla ; che ajuts». maravigliofàmente 

la digeftione ; che a certi Vecchj di Età , o Pi- 
tuitofi di temperamento rafloda la cagionevole fa- 
iute loro i e che finalmente in certe affezioni fo- 
porofe fenza febbre, in alcuni dolori di Capo , ed 
in altre indifpofizioni di fimile gufto , s’ impiega 
con un grande , ed iftantaneo profitto . Laddo- 
ve praticato fuora degli avvifati bifogni , oltra di 
danneggiare i nervi , fa rifentire ancora al Ca- 
po quelle ree impreflìoni , che cogli atti ripe- 
tuti degenerano fovente in remote ( §. 5 7» SS. ) 
Cagioni delle Morti Improvvife . 

Ripieghi da ufarfìper allontanar: dal Popolo 
quel , che di male può ad ejjò minacciar fi 
dall' abufo dei Tabacchi . 

§.144. VT ON milufingherò certamente di ve- 
dere una volta profcritta dall’ ufo 
comune quella polvere, deftinata a fare oggigior- 
no le delizie delNafb. Imperciocché predò i Po- 
poli di Europa è ( come sà ognuno ) il Tabacco 
un Genere di Mercanzia , dal cui flnercio di- 
pende l’ intera fufTiftenza d’ una infinità di Fami- 
glie , ed uno dei Proventi i più ragguardevoli 
per i pubblici Erarj . Ciò porto come potrà dai 
refpettivi Sovrani impedirlene la cultura nei loro 
Stati , o come vietarfene l’ abbondante trafpor-. 
to dalle Colonie di America in Europa a fronte 
di un utile vero , che ne ritraggono ? Utile com- 

bac- 
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battuto folo da un dubbio non ancora ballati te- 
mente (*) realizato , che polla cioè quafi uni- 
verfalmente riufcire datinolo . D’ altronde finat- 
tanto che vi farà l’ occafione di proccurarfi col 
danaro quella Polvere ftraniera , per tanto tem- 
po ancora vi faranno degli appaflìonati , e dei 
numerolì Tuoi Compratori . 

§. 145;. Di fatto il Fanatilìno , che fi ha dalla 
più parte degli Uomini in favore di lei è tale, 
che a collo , non dirò già delle Iole follanze , 
ma della Vita loro eziandio , molti fra di elfi vo- 
gliono proccurarfene l’ abbondanza . Se ciò non 
mi fi crede , rimontino di grazia i miei Lettori a 
quei tempi , nei quali fulTìlleva nel nollro Stato 
l’Appalto dei Tabacchi , e conofceranno nei pe- 
ricoli , e nei difordini dei Contrabandi , la for- 
za di un Fanatilìno, che faceva in quei tempi tra- 
Icurafe a certuni fino lallelfa Vita, per farli pofa 
felibri di poche libre di elTo , lolo perchè cre- 
duto migliore di quello , che fi vendeva nei pub- 
blici luoghi . 

• §.146 Ora in feguito di tali verità dovrò 
molto riftringcrmi nei configli , e molto più nei 
precetti relativi alla riforma di un ufo , che ha 
tanta forza in fedurci . Anzi abbandonandone 
quafi il penfiero, mi contenterò folamente di 
avvertire ognuno , che fe 1 ’ ufo dilcreto del Ta- 
bacco non ci fa del bene , il di lui abulo ci dan- 

heg- 


(*) Si legga la Nota XX. 
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neggia Scuramente ; o venga quello considerato 
per parte della frequenza colla quale fi prende, o 
per parte della forza e della fragranza , che in e£ 
io dai più fi gradile , e fi cerca . Dirò che potrei 
fimo difpenfarci pur troppo da un nuovo gufto 
feonofeiuto ai noltri Maggiori : ma quando ciò 
nè fi polTa , nè fi voglia efeguire , fi ufi per io 
meno più dificretamente , e fi efcluda dalle Spe- 
zie diverfe dei Tabacchi , che poifono prefen- 
tarcifi , fi efcludano , io diceva , i più gagliardi 
ed i più odorofi, come quelli , che più fono a 
portata di renderci!! pregiudizievoli . Il Gover- 
no per T oppofito non eccederà mai in cautele , 
quando prevenga col rigore delle leggi i disor- 
dini , che poifono commetterli Sull' aitifiziale 
conciatura degli fteffi ; ipezialmente poi in un 
tempo , nel quale fi sà da ognuno con quanti rei 
artifizj fi proccuri in efiì un odore , una forza , 
ed un colore, che per natura non hanno , ma che 
acquiftano Soltanto colla mifeela di varie cofe , 
che loro ad arte fi unifeono . 

Configli per limitarci nell’ ufo degli Odori , e delle 
Puzze ; come ancora per dovere tempefiivamente 

interrompere le Fatiche mufcolari • 

* , * 

§.147. O UL propofito degli Odori non ho da 
O fùggerire dei configli ad un Popolo , 
che , generalmente parlando , Se ne cautela for- 
fè con una ipezie di fiiperftiziofò timore . Sull’ 

altro 
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altro poi delle Puzze cola potrà in quello luo 
oo da me aggiungerli, dopoché il Governo, 
intento alla nettezza delle pubbliche llrade di 
quella Metropoli , lotto gli Aulpizj del Glorio- 
io Regnante Pontefice Clemente XIV. ha preli 
quei favj regolamenti che fono a cialcheduno 
manil'elti ? Nient’ altro potrò dunque aggiunge- 
re, fenonché vogliano da tutti i Particolari fecon- 
darli, ancora nei luoghi privati , e nelle llelTe lo- 
ro Cafe , codelle lalubri mire , che tendono a, 
mantenere pura , ed eiallica f Aria che relpiria- 
mo . Ne rillilterà da quella univerlale condotta 
una lòrgente della Pubblica licurezza ; ancora 
fui propolito delle Morti Jmprovvife , dalle qua- 
li è Hata elfa pur troppo interrotta nell’ anno 
corrente . 

§.148. Da fe medefimo può conofcere ognu- 
no quei neceflarj ripieghi , che valor abbiano di 
opporli alle cattive imprellìoni, che i due eltre- 
mi dell’ozio, o della fatica lafciano in coloro, 
i quali dipendentemente dagl* Impieghi diverfi,, 
che hanno ( §§.47. 48. <fs>._9Z. .93. ) abbraccia- 
ti , fono quali in una neceffità r di doverle fen- 
tire • Fu detto dei primi , che alcune ore del 
giorno dedicate alla làlubre ( §§. 140.) Gin- 
nallica potranno garantirli dai pregiudizj della 
inerzia * e dell’ ozio . Aggiungerò adelTo per i 
fecondi , che il rilparmiarli talora , ed il prefe- 
rire al guadagno , o ai voluttuofì piaceri il ri- 
polò , ed un lonno dilcrcto , farà il migliore 

• pre- 
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prefervativo dei necelFarj loro dilordini ; fé può 
nominarli in tal guilà la foverchia fatica, cui fi ap- 
plicano per il pubblico Bene . Al qual propofito 
ammirino pure i miei Lettori nei Giorni JF erti vi 
di cialcuna Settimana due làviilfimi fini , che ha 
voluto proporli l’ Ente Sommo in favor noftro . Il 
primo di chiamare l’ Uomo (diloccupato da ogni 
altro affare ) a ringraziarlo di tutti i benefizj, 
con i quali lo felicita giornalmente : il fecondo 
di preparare il fuo Corpo ad un proporzionato 
e vantaggiofo ripofo , affinchè dappoi colla pri- 
miera ilaiità , e con un impegno tempre uguale , 
.polTa impiegare le lue membra e le fue fatiche in 
comune vantaggio . 

Maniera da deludere le malefiche itnprejjìoni , 
che dal Cielo nativo, dai Venti, e dalle Sta- 
gioni potejjèro mai paventarfi . 

.145). /'"'X Uando tutti gli avvilati Configli 
(§§* 130.137.t48.) conducano a 
poco a poco quello Popolo a riformarli nei tanti 
errori proprj delia lua Educazione , ovvero della 
fua ftefla Condotta, io non dubito punto , che le 
ree qualità (§§.116.117.118.11.9. 120.) dell’Am- 
biente Romano.ed il maggior dilordine delle Sta- 
gioni, non fià per farli provare ad elfo indiffe- 
rente \ o non tanto almeno perniziolo , quanto 
fi è per il paflato avuto luogo di fofpettarne. Non 
debbo tacere tuttavia , che una cautela fcrupu- 
Jolamente ofiervata potrà moltiflìmo contribui- 
re 
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re a farci vivere fanilfimi in quello Cielo me- 
defimo , tuttoché non Zìa il piu favorevole per 
i Tuoi Abitatori - Sarà ella lo lludio di difenderli- 
dagli umidi freddi e delle Stagioni , e delle ore 
notturne . Quindi il veltirlì pretto di panno nell’ 
Autunno , e deporlo molto tardi nella Primave- 
ra : fui primo Mattino , e nella Notte aggravarli 
di vediti piuttofto , che fentire del freddo ; faran- 
no i più fàvj ripieghi per deludere le cattive im- 
preflioni , che fono proprie non meno di quello 
Cielo , quanto ancora delle Stagioni . Vero è » 
che lo Spirito di Galanteria imprelTo in tanti dall’ 
Aria del gran Mondo , e fegnatamente da una 
brillante Metropoli, come è quella, renderà forfè 
poco accetto al Pubblico un tanto fàvio coni- 
glio . Ma io , quando ho ad elTo moftrato quel 
che dovevo per lùo vantaggio , non debbo inca- 
ricarmi poi di combattere ad una ad una tutte le 
fue debolezze . 

§. 150. Quindi per ritornare colà di dove mi 
era alquanto allontanato dirò , che quando li 
profitti degli efpolli configli , non mancheran- 
no , è vero , dal farli fentir talora delle Sinco- 
pi , e delle Apoplelfie : ma fempre però faran- 
no proporzionate di numero (*) a quella intera 
Popolazione . Laddove continuandoli in tutti 
quegli errori , che fi fono confiderai fin qui co- 
me altrettante Cagioni Remote di tali Infermi- 
tà , chi potrà afficurarci > che fpelTo » in alcuni 

l’Aria 

.(*) Si legga la Nota XXIV. 
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l’ Aria (ola di Roma , e le ordinarie mutazioni 
delle Stagioni , molto più poi le Anomale , e 
le difordi nate, non le abbiano da richiamare quali. 
Epidemiche , e con univerfale fpavento ? L’ oA 
fervazione di molte Perlbne Peniate , le quali 
ricordano parecchie volte una ftraordinaria mul- 
tiplicazione di mortali Accidenti , aflìcurano di 
edere flati quelli occalìonati dalle abbondanti , 
e diuturne pioggie dell’ Inverno , e delia Pri- 
mavera . Or chi ci promette , che in quelle in- 
felici circoftanze non abbiamo a ritrovarci di 
bel nuovo nell’ avvenire ? Quali ne làranno al- 
lora le confeguenze , fé non ci faremo contro 
di effe premuniti con quella Riforma , che ci al- 
lontani dalla malefica impresone di quelle cau- 
fe Remote , le quali dilpongono i Corpi di tanti 
a rimanerci immolati ? 

C A P O 1 1. ! 

Segui da prevedere le minacce di un qualche 
vicino Accidente , e Metodo di allonta- 
narlo felicemente. 

f.iSi.nr 1 Utti quelli , i quali Ipafiìonata- 
X mente Affando lo Iguardo lòpra di 
loro medefimi , lì ravvieranno pieni troppo di 
Sangue , e di un’abito affai voluminolo di Cor- 
po; tutti, io diceva, dovranno Ilare in guardia di 
loro flelfi , perchè dalla foverchia bontà non de- 
rivi nell’Animale loro Economia qualche tra- 
gica 
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gica rivoluzione . Habitus AtbUtarum ( diceva Ip- 
pocrate lib. I. Aph. 3. ) qui ad fummum bonitatis 
attir.gunt periculofi . Ncque cnim in eodsm Jìatu ma- 
nere pojjunt , ncque quiejccre : quum vero non quie - 
fcant , neque amplius in tnelius augefeere pojfixt ; rclì- 
quurn cjì igitur ut dccidant in deterius . Quello’ fen- 
tenziofo detto d’ Ippocrate non ha tuttavia da 
ingolfare in una anguftia , ed in un timore conti- 
nuo quei tali , che poflono eflere da eflo prefi di 
mira : deve folo avvertirli della neceffità in cui 
fono di dare ben fovente un’ occhiata alla pro- 
pria lor Macchina , affine di fquitinare da Giu- 
dici , quali provvedimenti abbiano da prendere, 
affine di mantenerla in falute , a fronte di tante 
caufe , che tendono a rovinarla . Quindi il farla 
da Cenfori della propria Condotta , e dei proprj 
Incomodi , condurrà i medefimi a sfuggire , o 
emendare almeno i trilli effetti di quelle cagioni, 
che avranno accrefciuto, o il moto , o la malfa, 
o le refiftenze degli Umori loro . Giulio Cefare, 
quell’ Eroe dell’Antichità, molfo da mallime tan- 
to favie dedicava collantemente un giorno di 
ciafehedun Mcfe ad una totale allinenza dai Ci- 
bi . Provvedeva quelli in tal guila alla fua pre- 
ziofà falute collo fnervare la forza di tutti que- 
gli errori , che o avvedutamente , o àncora fen- 
za accorgerfene avelTe mai commellì nel collo 
intero del Mefe . 

§.152 Non tutti però avranno forfè o la vo- 
cazione , 0 ’1 coraggio di fare altrettanto : ma 
, tutti 
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tutti dovranno fòttraerfi ed i Sanguigni > ed i 
Pletorici agli eccelli del moto mufcolare , e del- 
la crapula : dovranno tutti feriamente penfare 
a mantenerli quei naturali repurghi , proccurati 
loro dalla Natura o per l’ Emoroidi , o per altra 
parte . Tutti in fine dovranno lapere , che fé 
( non avendo tali repurghi ) s’ incominceranno a 
fentire per alcuni giorni di feguito incomodati da 
pefo , fonnolenza , o dolore nel Capo ; fé pro- 
veranno una fvogliatezza al moto, ed una infolita 
difficoltà nel refpiro ; fé incominceranno a fenti- 
re qualche accedo vertiginolò , e molto più fe in 
feguito di qualche IbpprelTa loro evacuazione ; 
tutti , io diceva , dovranno fàpcre , che , fenza 
punto efitare , faranno corretti a ricorrere ad 
una Sanguigna, proporzionata fempre alle forze, 
ed ai refpettivi bifògni loro, fe pure bramano di 
fottraerfi a qualche colpo di Apopleffia . 

§. 15 3* Quelle cautele medefime fi hanno da 
ofTervare religiofàmenteda quelli ancora , i qua- 
li non fono i più bene organizati (§.32.) nel 
Capo , e nel Collo, quando cioè vengano minac- 
ciati di qualche male vicino dagli fleKII Sintomi. 
Aggiungerò anzi e di quelli (§. i$ 1. ) e di que- 
lli , come fe profittar deggiono in tutto V Anno 
degli efpofli configli ; molto più avranno da 
profittarne verfo i due Equinozj (*) di Primave. 

K r a 

Nota XXXIII.) Troviamo Inabilito prsfiò dei Medici il 
coitume di ravvifarc i due Equinozi peri più opportuni tempi 

di fog- 


ra e di Autunno . Se poi tra quefti cagionevoli 
alcuno fé ne trovale , il quale non folle oppref- 
fo dal troppo fangue , ma da una fredda (*) Pi- 
tuita ; fofpendendofi allora il penfiero di falaf- 
farlij o reftringendofene almeno ladofe, potrà 
ricorrerli all* ufo di qualche Purgante , dal quale 
fciolto codefto inerte fugo , ed evacuato per Se- 
celfo , fi garantita la Tetta da qualunque minac- 


ciato rovefcio . 


§.154. E’ 


di incettare le cagionevoli Perfonc , o a qualche fauguigna , 
o all'ufo di qualche Purgante . Un tanto favio coltume lo dob- 
biamo non al calò, ma alla Sperienza , ed alla Ragione : im- 
perciocché hanno quelle inoltrato' , che negli avviliti tempi 
lo’iioiio quelle lort'rirc il più nella falutc loro , purché non 
ven°a garantita con qualche rimedio , che la prelervi da 
rote le io . Di tatto il palleggio , che ne idi /tedi Equino*; 
fuol farti dal caldo al freddo , e dal freddo al caldo non deve 
forle mettere in pericolo la fallita di coftorò , nei quali P im- 
r.rovvila rarefazione o condenfazioue del fangue, ed il re^- 
ipctti orilaiciameuto , oincrelpamento delle fibre, e dei vali 
tuo indurre quelle mutazioni nella debole loro macchina; 
•mutazioni , che nella più parte degli Uomini rifiaterebbero to- 
t unente dalle più grandi , ed improvvife mutazioni dei tempi ? 
Si le«a a quello jfropofito la Nota XXIII. 

( *^ OT { XXXIV.) E’ maellrevolmente circoftanziata la 
Diagn ottica (o per meglio farmi intendere) la enumerazione 
di quei temi , che da Boeravc ci lì propongono aifin di cono- 
scere quando la Pituita ridondante minacci una qualche vicina 
malattia della Tetta . Quindi mi fembra ben fatto di prctea- 
taflaa-’li occhi del pubblico , affinchè polla egli profittare delle 
dottrine di un Uomo si Grande , Così dunque la propone nell’ 
Aforifmo Mio. 2. &C. P raffittir ih futwrut ( morbus ) ÌAUante 
Ativentum fuum , fervila, btbtmdinei , fomnclcnuam , pigr.t.an, 
aU motu.% qnofcumque , vvcem follie terdlvrem, tremarci , /ttriorei, 
incubai, aculei pulii doi , turgldoi , burnente!, edlglnofot , vomì - 
titm pituita frequente™ , vertigine! , rtfplratìanem ad mi /limai mù- 
tui anbelojatn , cu/» narium pinnis ctuftrejjk ; »mtt cattj.t , tende 
gtutlnojum inerì fit, uccumiUatur , 
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§. IS4* E’ quello il metodo col quale i Pleto- i 
rici , i Pingui , i Cachettici , ed i male orga- 
nizati polfono premunirli in ogni Stagione dell* 
Anno contro le minacele d’ una morte improv- 
vifa , tutte le volte , che per gli avviliti Pegni , 
abbiano qualdie l'ondato timore di paventarla • 

Si aggiunga adelTo , che quello è pure il meto- 
do , col quale deve ognuno prefervarlì dallo 
Il elfo pericolo , quando le più travolte ( §. 57. 
e jS.) Stagioni abbiano forza di alterare in mo- 
do la nollra lalute , da metterci in qualche ra- 
gionevole apprenlione di un futuro Accidente. 
Dovrà però , più che da ogni altro adottarli da 
coloro, i quali o pel temperamento , e poco van- 
taggio^ organizazione dei loro Corpi , o per 
qualche vizio organico da elfi sfortunatamente 
acquetato (*) o dentro del Capo , o nelle vici- 

K 2 nan- 
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( * Nota XXXV. ) Ho avuta altrove l’occafione di mollia- 
te in paiTando , che per Vi 'zi Organici li vogliono intendere 

3 uelle morbofe dilatazioni o sfiancamenti , che nelle Sezioni 
ei Cadaveri s' incontrano nel Cuore , nella Vena Cava , nell’ 
Arteria Aorta , o in altri ragguardevoli Canali , dentro dei 
quali tool paleggiare il noliro Sangue • In quella Nota per- 
tanto informerò i miei Lettori , che vizj di quella torta oggi- 
giorno fono pur troppo frequenti , più di quello forfè non li 
crederebbe • Ricercandone io più volte meco Hello una qual- 
che ragione , ho creduto finalmente d* incontrarla nella Mol- 
lezza , che ha predo di noi fatti dei progredì rapidi inficine e 
confiderabili . Da quefla ritolta a parer mio la forte univerfale 
ine! inazione del Popolo per l'ozio, o per quegl’ impieghi al- 
meno, che più ne partecipano - Dalla Reda Mollezza deriva- 
li trafporto per la Crapula nel mangiare e nel bere i tanto di- 
verfi liquori del noltro ludo . Dalla ftefla finalmente ci Ten- 
tiamo 
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jianzc del Cuore , fono , come tu di fopra av- 
vertito , i più ordinarj Soggetti , ora delie Sin- 
cooi , ed altre fiate delle Apoplefiìe . 

6.1 ss- Gli fpefll , ed i gagliardi infiliti con- 
vulsivi poflono altresì coftituire dei legni , da 
prevedere in alcuni le minacci e di un qualche 
vicino , o remoto Accidente . Si sà da ognuno 
quanto Ipefio un tal dito abbiano quelle convul- 
sioni conolciute univerfiilmente lotto il nome di 
Mal Caduco ; e fi sà inoltre quante volte i vizj 
Organici finalcondano (non però agl’ occhi di 
un Medico avveduto , e circospetto nei fiioi 
giudizj ) lotto r apparenza delle più ordinarie 
convulsioni . Quindi non dovranno quelli tali di- 
fprezzare quei Configli^ quali ho finora ( §§.152. 
e 153.) fuggerito per gli altri . 

§.156. Non pollo però dilpenlarmi in quello 
luogo dall’ avvertire , che degli ftelfi Configli 
fono Ipefio in neceflìtà di profittare ancora que- 
gl’ altri , che per la veemenza , e durata delle 
loro Convulsioni fanno temere un tragico, ed 
improvvilo foffocamento . Quindi fe i migliori 

ajuti , 

riamo tanto più inclinati ai voluttuofi piaceri della Calati" 
reria e dell’ Amore , quanto più dall’ ozio c dalla crapula ci tro- 
viamo animati negli Organi , c più capaci in feguito a cedere 
alla vivezza d' una fen fazione, che ci diftrugge prima ancora 
dt relfar foddisfatta . Or da quelle ree forbenti dipende poi , 
che le più k^icre occalioni producano utile parti folide , eia 
indebolite, quei viz; , i quali con tutta la fatica cd i Jlcnti 
non s’ incontrano sì facilmente nei Villani, ed in altre Per. 
Iòne impiegate nella Meccanica, o in altri regolati e giorna- 
lieri efereiz; di membra . 
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aiuti, che logliono dalla Medicina vantarti per 
Avvenirli nei loro Parofifini , non arrivano a fb- 
pire , ed interrompere la lunghezza , e la vee- 
menza delle medefime convulfioni , converrà 
loro determinarti al Salaffo (*) come il più pron- 
to ed efficace foccorlo , che ti abbia contro le 
minacce d’una interna rottura . Siccome però 
quelle medetime Convulfioni fogliono ifpirarci 
un terrore più ragionevole , quando ritornano 
nei refpettivi Soggetti in ( §• 76.) quelle Stagio- 
ni, nelle quali dicemmo vederti quati epidemica- 
mente prodotte le Morti Improvvile : quindi è , 
che i Medici in tali circoftanze di tempo potran- 
no impunemente farti più condefcendenti pel 
Salaflo, nei Giovani fpezialmente e nei Sangui- 
gni di temperamento . Nel che faranno tanto 
più afliftiti dalla Ragione , quanto più fpelfi e 
gagliardi fi inoltreranno i Parofifini Convulfivi ; 
e quanto maggiori faranno gl’ incomodi, che 
prima , e dopo di elfi affliggeranno il Capo dei 
medefimi Infermi . 

K 3 §.15 7. Chi 


( * Nota XXXVI. l Un Savio Medico non deve lenza la pii 
matura confiderazione ricorrere alla Sanguigna nel curare le 
Convulfioni , che infettano le noltrc Donne , e che vanno 
facendo dei quotidiani progredì ancora tra gli Uomini . Quella 
operazione Chirurgica fi ammette (come può leggerli neì Te- 
tto) in quelle circollanze, nelle quali la durata, e la vee- 
menza di quello male ifpira un fondato timore di Tempre mag- 
giori diiòrdini . Si efclude però fempre da tutte quelle altre ^iel- 
le quali polliamo lufingarct di una felice riuteita col folo ajuto 
degli ordinarj rimedi . 


ISO 

§. IJ7- Chi faprebbe mai perfuaderfi, fenza 
Je parianti prove della Sperienza , che le fre- 
quenti Sanguigne , cui fi foggettano alcuni (*) 

feti- 


( * Nota XXXVII. ì Mi empie di meraviglia Poflervare tan- 
ti , e tanti in quella Metropoli , lenza il conliglio dei Profefib- 
fi , farli ad ogni leggiero incomodo di falute aprire la Vena ; ri- 

5 uardando la perdita d'una libra di fangue come ima cofa in» 
ifterentiffima . Così molti dell’ un fenò , e dell’altro diven- 
tano i fenza avvertirlo) gli Artefici o delia loro morte , o d’una 
cagionevole falute . Si potranno di fatto leggere nel te fio alcu- 
ne pernkiofe confeguenze di tanto inconfiderata condotta ; 
Frattanto vorrei qiu (pregiudicare alcuni, fe mi rrufciffc , i 
quali , (landò benifiimo , voglionli cavar fangue , direi quafi 
per moda , ora nei due foli Equinozi , e tali altre fiate anco* 
ra più fpefio . Or ini faprebbono quelli dire per qual motivo 
fieno tanto prodighi del fangue loro ? lo rie perchè fi Infingano 
di prefcrvarfi dalle malattie , delle quali neppure hanno anco- 
ra un remoto principio? Ma che direbbono mai s'io loro mo 
flralli , che Operando in tal gnifa fi efpongono ad incontrarle, 
impiegando perciò in loro rovina quei mezzi , ai quali affidano 
fcioccamente la loro Calvezza ? E pure non è difficile a dimo- 
ftrare ad effi codefla verità , quando vogliano meco venire a 
fon it inare le castoni fi fiche della no lira lalute c dei nollri lan- 
guori . 

La fanità degli Animali, per quanto ci s’infegna dall’Ani- 
maflica filo (oh a , è il preziolo rifultato di un perfetto equili- 
brio tra le forze motrici del Cuore , e delle Arterie ; e tra le 
renitenze del fangue , che deve muoverli dagli llelfi Organi 
Vitali. Da quelli due dati principalmente dipende quel moto 
circolatorio dei nollri Umori , ravvifato da ognuno per l’im- 
mediata cagione tifica della Vita. Si fupponga adclfo accrc- 
fciuta ola mafia cd il peto, o la tenacità di quelli , fenzachè 
proporzionatamente relli acerefciuta la forza motrice del Cuo- 
re , e delle Arterie. Si vedrà tolto da ognuno mancante l’e- 
quilibrio richiedo tra codelie due Potenze ; e nel maggiore , o 
minor pericolo minacciato quindi alla Vita , dovranno ravvi- 
farli le diverfe fembianze delie Animali Infermità . 

Ma non è quella la fola maniera colla quale può rimanere 
di/trutto l’avvilkto equilibrio : può eflo mancare inoltre, quan- 
te volte, indebolite da qualche maligna cagione le forze afiolu te 

del 
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fenza bifogno, fieno una caufa efficace di darli 
in braccio alla malattie in qudiione ; e che un 
tale abufo pofia in alcuni Coftituti farcele pre* 
fagire , tuttocchè fi lufinghino con quello meto- 

K 4 do 


del Cuore , e delle Arterie , confcrvino i fluidi nella Mafia 
Pefo , e Tenacità loro , le medefimc refilìenze . Ed allora non 
fi dovranno forfè veder nati quegli fteflì difordinl, dai quali ri* 
fultano le noi Ire malattie ? In fine £c fi minorino improvvìfa* 
mente al Cuore, colla Malfa, Pelò, e Tenacità del (angue > 
le Refiflenze ( in fuppofizione ch'egli confervi frattanto la con* 
fueta quantità di forza a doluta) come potrà mantenerli la fa- 
llite , le reità tolto , ancora in quelle circodanze , il ncceflà- 
rio equilibrio ? Potremmo noi Uiuugarci di vedere fegna o re* 
golatamente il tempo da un Oriuolo a pendolo , le accomoda* 
to quello fulkHèefl© piede , con cui fi muove nell’ Aria , che 
relpiriam O , lo voi c (fimo cfporre ora in un mezzo tanto r elì- 
dente guanto è 1’ acqua , ed ora nd vuoto Boiiiano? 

Rifulta pertanto dal fin qui detto, che per mantenerci it* 
falute liricerca una data quantità di refiftenze proporzionate 
alle forze dt! Cuore , c delle Arterie , le quali nel perennar* 
la circolazione de’ fluidi , debbono altresì vincerle continua* 
mente . Chi dunque efieudo Sano foggiate fionfigjiatameate 
ad un fai affo , o a qualunque altra perdita di umori , lo ItelR» 
toglie quella richieda fomma di refidenae fenza delle quali no» 
può, come lì è veduto , ottenere nel fuo corpo la faluts, e 
l’equilibrio tra le due refpettlve potenze, che lo mantengo- 
no in Vita . E ci maraviglieremo poi , fé a qtrefle inconftdcratc 
mutazioni fuccedtt fpeflo la dichiarazione di un qualche mal 
grande , al quale non fi farebbe afiblutamente foggettato ? O 
fe per Io meno fi renda piò fenfibile all’ azione inalcfica di 
tante c/ierne cagioni , le quali congiurano continuamente con- 
tro la fallite e la vita di ormino? Le quali cole tutte da me La 
quello luogo efpodc badino a perfuadtre chi che fia a non vo- 
lere abaiare d'uaa operazione Chirurgica nei giorni iptò fereal 
e piò faui di loro vita : ma la rilerbiao all'oppolto per quelle 
cirgtxlauze di viciaa , o di attuale malattia , cui fallirò ma ì 
difgraziatamente per fogge ttarlà. 


;is* 

do di prefèmrfene ? E pure ia fperienza (*) ci 
alficura di quefla verità , che meglio ancora ci fi 
fa intendere dalla ragione. Difatto non c’infor- 
ma quella , che le IpelTe perdite della parte rofc 
la dei nollri Umori» fono perdite intereflan- 
ti , perchè non cosi facilmente fi rilàrcilcono ? 
Non ci avverte , che la nutrizione dei nollri 
folidi va , con sì fatto metodo, a foffrirne mol- 
tifiìmo ? E che l’ indebolimento della macchina 
animale potrà quindi confermarli in modo colla 
frequenza di quelli errori , da ridurla ad una laP 
fez za donnefea , aumentandone l’ apparente luo 
volume prima colla pinguedine, ed in feguito 
con una vera Cachelfia ? MolTo perciò da sì giu- 
fli motivi noverò Boerahave (Apb io 6. y) que- 
lla criminale indulgenza per le artifiziali perdi- 
te di Sangue , come una cagion’ efficace della 
Pletoria : ed il fuo Commentatore '^an-Swieten 
ebbe quindi motivo di avertire nello Iteflb luo- 
go . Non viderur ergo adeo laudabili s bac covfuetudo , 
qua ftpius in anno fanis borni »i bus cautsU gralia 

fan - 


(_ * Nota XXX Vili. ) Je rapporterai à ce fu jet, qu’ un hom- 
me de tinquantc-cinq ans , qui , pour quelque légere indilpo- 
iltioii j avoit été dans l'efpace de trois ou quatre jouri faigaè 
deux foisdu bras , & uue Ibis du pied , & avoit pris l’ émeti- 
que & un purgatif, quiavoient l’ tm & l’autre très bien ope- 
re', nelaifiapas d’ etre frapé d'Apoplexie le lendcmain de fa 

f mrgation , & d’ eli mourir , fi je me le rappclle bien , dans 
a journée : je lai fle aux iatelligeas le loia de refiéchir fur Ics 
conféquenccs qu'on peut tircr ; decc fait. Lieutaud Prèti* de 
la Medcciac Li are I. stpopl**ia . 
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/angui s mittitur : àcbìlitatur enim inde corpus > & ad 
faciltorem repletionem difponitur . Al qual proposto 
mi fi permetta di aggiungere come da quelle per- 
dite fi coftituifce il più {peflo una morbofa (*) 
Pletoria , nella quale fi ha luogo di vedere ag- 
gravati i vafi da umori poco bene aflomigliati al-* 
la Natura dell’ Uomo , sì per difetto delle forze 
vitali , che poco vigorolàmente li attenuano ; 
sì ancora per non eflere , dalle fecrezioni , ed 
efcrezioni difettofè depurati bene dalle parti 
eterogenee , che fèco tralcinano . 

§. 158. Perchè dunque poffimo ancora quelli 
tali rimuovere da loro codetta infidiofii cagione 
di malattie , li elorto efficacemente a difiifàrfi a 
poco a poco dall’abito prelo di falafiarfijcompen- 
fando frattanto coll’attinenza, e col moto dei loro 
Corpi , la perdita del (àngue , di cui vogliono 
fenfatamente divenirne gl' Economi . Alle qua»? 
li cautele potranno aggiungere alcuni la terza ; 
>di tifare cioè di quei rimedj , i quali attonino le 
indebolite fibre , e richiamino in tutta la Mac- 
china l’alterata originaria fua robuftezza . 

§ 1 59. Altri fegni finalmente da prevèdere 
i futuri Accidenti fi traggono dal conolcere la 
Natura , e quindi la fifica forza di alcune Cagio- 
ni , le quali non isfuggite per tempo , hanno 
1 ’ abilità di fovvertire del tutto f Economia di 
quegli organi , alla cui falute rimane attaccata 
• . . • .. ■ la 

(*) Fu nella Nota X. cfpotto cofa s’ intenda dai Medici eoa 
il Nome di Fintovi* • 
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U Vita di qualfiafi Animale . I Colpi di Sole , 
a ragion di efèmpio * fé nel più fìtto di Eftate 
agifcano lungamente fopra il Capo di qualcu- 
no , pofTono pur troppo ucciderlo ali’ improv- 
. vifò ' i Viaggiatovi dei Paefi caldi , e predò di 
noi quei Contadini,che impiegati fono nella mie- 
titura dei Grani , ne hanno più volte fòmminir-; 
ftrate delle compafhonevoli riprove . Così an- 
cora i vapori del Carbone , e fpezialmente le ac- 
culò dentro distanze o chtufè , o riftrette e non. 
ventilate ; ed Evapori del motto in tempo della 
fila maggiore fermentazione hanno avuto fpefle 
volte le fletti dime confeguenze. Inoltre tanti 
altri Veleni ed Animali ( §. 67*) e Minerali > 
che con i loro aliti fidamente hanno uccifi co- 
loro , alle cui narici fono sfortunatamente arri- 
vati: i Cocciti., o Averùi ^ le Sepolture &0 
eoftituifcono altrettante Cagioni , le quali o non 
conafe iute » o non isfuggite con ballante precau- 
zione * ci poffono far prevedere i futuri Acci- 
denti , cui fi foggetteranno quegl’ Infelici , dai 
quali non farà conofciuta la natura , e quindi 
non «fuggita per tempo la maligna anione d’ una 
Cagione, (òtto il cui pefo foccombono pur trop- 
po alcuni mifèramente » 

§. 160. Volendoli infomma cautelare ognuno 
dalle Morti Improvvile dovrà prima fàpere, qual 
Temperamento , quaPEtà, e quale Organia- 
mone fia la più fofpetta , per temere con qual- 
che ragione gliAffaiti di quei diverfi (§. io.) 

Acci- 
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Accidenti , che fanno ad effe la firada . Dovran- 
no conofcere inoltre, fe la Natura dei loro di- 
fòrdini avvalorati dalle Aulirai* Coflituzioni dei 
Tenpi , e dalle piovofe Stagioni poffano dilpor- 
celi in alcun modo : nè ignorare frattanto ati- 
cora quelle altre elterne Caufe , che da uno fla- 
to di perfetta fàlute poffono rapidamente in- 
golfare ancora (1 più fini ( §. 155. ) nei più gravi 
fowertimenti delle Vitali , ed Animali loro 
Fonzioni . Cosi di fatto Boerahave fi efprime in 
propofito delle Apopleffie , le quali fanno il mag- 
gior numero degli ordinarj Accidenti . Futura 
Apoplexia pravi de tur . 1 . Ex cognita naturali tempe- 
rie . 2. Materie morbofa cognita ut caufa proegume- 
na . 3. Ex Procatarfticis §. 1020. Aphor. Prarf. 

§.161. Quando fienfi tutte quelle cofe av- 
vertite , e fi rilevi , che una , o molte fra di effe 
cofpirino di fatto contra la fallite di alcuno i ri- 
marrà allora nei miei Lettori il defiderio di fa- 
pere i fegni , col mezzo , dei quali poffano pre- 
vedere l’imminente minaccia degli Accidenti , 
affine di allontanarne opportunamente la dichia- 
razione loro . Or quelli legni vado in quello luo- 
go a moflrarc ad elfi colle ftefTe parole del cita- 
to Grand Uomo , il quale nello flelTo §. continua 
in quella guifà a parlare . 4. Ex primis ejfecììbus 
incepti mali , ut fune tremor ; vacillatio ; vsrligo ; 
fotomia ; fupor ; fopctr ; memoria vacillane ; infla- 
eus Juperiorum ; refpiratio [olito profundior , cum na- 
ri bus c&mprejfs j incubns . Da quelli fegni pernot- 
to. 
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to , quando fieno durevoli , o quando fpeffo ri- 
petano potrà bene ravvifarfì da ognuno la minac- 
cia di un qualche vicino Accidente : e profit- 
tandoli quindi opportunamente dei configli da 
me (§§.152.153-) fuggenti altrove, fi dovrà 
ricorrere allora ( giuda i varj Temperamenti , 
Età , e Difordini di ognuno) o alia pratica di 
qualche difcreto Salafio , ovvero a quella dei 
Lavativi , e dei Medicamenti Purganti ; rifor- 
mandoli frattanto la Tavola in modo, da olfer- 
vare per qualche Settimana una Dieta coftituita 
da un vitto frugale , e da bevande niente rilcal- 
danti . Con si fitto fiftema potrà lufingarfi cia- 
. fcheduno di deludere le minacele di un vicino 
Accidente : ed appena in coloro , che aggra- 
vati loncrda una mole ragguardevole della più 
inqrte pituita , potrà eflervi luogo di ricorrere 
all’ ufo dei Velcicanti , affine di prelèrvarli da 
un pericolo , cui s impiegherebbono con poca 
riufeita i loliti Ajuti . 

CAPO III. 

•Metodo per ben curare i diverfi Accidenti gii 
dichiarati ; come pur anche alcuni /dei loro 
pili gravofi Sintomi . 

§.iS2. 13 ER ben procedere nella cura di que- 
JT Ile Malattie, nelle quali rade volte sà 
il Volgo diftinguere le Apoplelfie dalle Sincopi 

mi 


Digitized by Googl 


mi giova di riftringerne in quello Capitolo i Te- 
gni , in grazia dei quali fappiano i miei Lettori 
conofcere ( come nè fu altrove ( §. 7. ) moftra- 
ta la necelìità ) 1 ’ un male dall’ altro . Si rende 
una tal cola neceflaria , perchè non fi confonda- 
no i rimedj , che non Tempre fono comuni a que. 
ile due Malattie ; e perchè promifi altrove ( No- 
ta V.) di dettagliare in quello luogo la Diagno- 

llica ch’è propria di ognuna di loro . 

# 

Segni da dijìinguere t una dall altra , 

1’ Apop loffia e la Sincope . 

§.163. A Lia caduta dunque improvvifii della 
Macchina Animale, come pur anche 
dal chiamarli in vano ad alta voce,o allo fcuoterfi 
infruttuolàmente nelle membra fi dà tollo a co- 
nofcere TApopIefiia ; la quale perciò mentifce un 
improvvilò profondifiimo Tonno , nel corlò del 
quale rellano tutti ToTpefi gli ellerni Tenfi, e gl’ in- 
terni di tali Infelici • Vermiglio frattanto fi fa ve- 
dere il volto loro , non meno che il bianco degli 
occhi ; fi mira ordinariamente torta la bocca , dai 
cui angoli ben lovente fi prelenta della bava ; ed 
in quello tempo il lolo pollò, ed il relpiro fi con- 
tinuano a Tentire per informarci , che in tali In- 
fermi efille ancora la Vita . Anzi dirò , che nel- 
la forte Apoplefiìa lànguigna oTcillano i Polli al- 
cune volte tanto celeri e forti , che contrafan- 
no quali il carattere , notato in efiì dai Medici 

nelle 
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nelle Malattie Infiammatorie : in tali circoflan- 
zc accade eziandio, che il Refpiro fi renda gran- 
de , difficile , e flertorofo o rifonante , che dir 
vogliamo . 

J? # 

§. 164. Pel contrario nelle Apopleflk* Deboli 
o Leggiere il Polfo , ed il Relpiro poco, o nul- 
la fi allontanano dallo flato lor naturale , Ma Tir- 
ragionevole repentina caduta della macchina con 
un leggiero sbalordimento della Fantafia ; o al- 
meno T iftantanea comparfa ora dello {torcimen- 
to della Bocca , e degl’ occhi , altre fiate il bal- 
butire della lingua, ovvero la Parafili di qualche 
membro , ci fanno conofcere T attuale infulto 
d’un’ Apoplefiìa ; e ce la fanno ravvifare inoltre 
Leggiera , eh’ è quanto dire poco ( §• 12. ) diffi- 
cile a fonarli del tutto . 

§. nS 5. Nella Sincope gl’ Infermi divengono, 
pallidi, ed alcuni momenti appreflb cadono pre- 
cipitofamente al fuolo con fembianze già cada- 
veriche : geme dalla loro Fronte e Tempie im 
freddo (udore ; la Relpirazione, ed il Pollo o 
mancano del tutto , o danno appena i più de- 
boli fe<mi di Vita e di efiftenza . Infine la fo~ 

c9 • 

fpenfione totale dei fenfi interni (*) ed eflerni » 

il 


( * Nota XXXIX.) Egli è vero pur troppo , che in alenai 
attacchi di Sincope gl’ Infermi confervano, lenza inoltrarlo, 
quella interiore prefenza di fpirito , in fe?uito della quale fi ri- 
cordano , nguariti appena , di quanto fi parlava , e fi opera- 
va in prò loro nel tempo , in cui rimanevano lòpiti : ini è più 
di una volta accaduto di feutirc dai mici Infermi afierita quella 

verità . 
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il rilafciamento mortile di tutte le loro Mem- 
bra , ed il follecito raffreddamento loro , termi- 
nano di prefentarci l’ intera Diagnoftica di que- 
lla micidiale Malattia . 

§. 166. Nel'e Apoplefiìe dunque , non meno 
che nelle Sincopi , la fofpenfione improwifa 
, dei Senfi ertemi ed interni, l’apparente languo- 
re di tutta la Macchina , e la repentina fua ca- 
duta fono il più fpefTo di quei fegni equivoci , ed 
incapaci quindi a farci ben dirtinguere l’ uno di 
erti Mali dall’altro . Laddove ilRefpiro ed i Polli, 
che fi mantengono robufti nelle Apoplefiìe, ed 
i quali nelle Sincopi reilano pienamente (*) fbp- 

prefli, 


verità . E’ però vero ancora , che il pjù delle volte , e fpe- 
zialmtnte nelle Sincopi forti , ft perde affatto quello langui- 
do eferciziodei lenii eterni, ed interni: nelle qiwli circo/ran- 
ze accade ai medefimi quanto nel Tello abbiamo detto interve- 
nire ai (oggetti delle più forti Apopleflie . 

C * Nor* XL. ) Dans la Syncope le pouls eli effacé , le 
rnouvement de lapoitrine eil imperceptible , levifage fe cou- 
vrc d' ime paleur cadavéreufe &c- il Sig. Lieutatid è quegli , che 
ci prefenta quella precifa Diagnoltica del male di cui ragiono 

{ refentemente Se&ionì. InApopiexia Prècis de la Medecine. 
n quello luogo non poffo tuttavia nafcouderc ai miei Lettori 
qualmente alcuni dei noltri Pratici, non volendo accordare alla 
Sincope la fopprdlione , o mancanza dei Polfi , hanno voluto 
riformare di quelloSintoma un'altra malattia, chiamata con 
un Greciimo stfpbvxia . Io non controverto effervi delle Sin- 
copi nelle quali il ÌPolfo fi lente facilmente battere da ognuno ; 
come il» quelle più leggiere, che fi chiamano Lipotìmie u Sue- 
tementi nè ofo negare , che nelle più forti non fi riduca ta- 
lora il Polio a battere cosi leggiermente , che appena dai più 
Periti fi si trovar colle dita . Io folo affermo , che iptlfo 
nelle più forti Sincopi manca il Polfo dal farli fentire . Che 
fe poi code! lo Sintonia voglia confiderarli come una Malattia 
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prefil , collituilcono i legni coll' ajuto dei quali 
fi declina facilmente il pericolo di confondere 
1’ un Male coll’ altro . Nè quivi aggiungo quan- 
to il pallore del Volto nella Sincope , la di lui 
rolfezza nell’Apoplefiia , Ipezialmente , fangui- 
gna ; e quanto , in quella il lollecito raffredda- 
mento del cadavere , in quella il calore protrat- 
to ad alcune ore ancór dopo mòrte , portano con- 
correre a facilitarci la cognizione particolare di 
due malattie, che tanto polTono aflòmigliarfi tra 
loro per alcuni Sintomi . 

Cura dille Apoplijjie Sanguigne . 

§. 1S7. OTabilita oramai la (§§.163. 164. 

*3 e 1 66. ) Diagnoftica delle due Ipezie 
diverfe di malattie , le quali polTono uccidere 
improvvifàmente , egli è tempo oramai d’illruire 
i Lettori di quegli ajuti, mercè dei quali polTano 
in alcune circoftanze o con i configli , o co’ fatti 
renderli utili ai proprj Concittadini . Ma perchè 
nella Prima Parte di quello Ragionamento prima 
trattai delle ApoplelTie , e polcia delle Sincopi 
nel mollrare le diverfe Caufe Profiline dalle qua- 
li effe dipendono : perciò , adottando il medefi- 
mo piano, dettaglierò in quell’ ultima Parte pri- 
ma 


da fc , dirò allora £ fenza oppormi ad alcuno) che la Sincope 
fi farà unita coll’ Aipiffìa ; e che il male non imiterà perciò nè 
natura nè genio , dovendo cflfcre coufidcrato tempre per molto 
finio ed interdTaute . 


\ 
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ma quanto debbo io fuggerire in proposto della 
Cura delle Apopleflie, per avvallarmi in feguito 
all’ altra ancora delle Sincopi . 

§. 168. Dunque in un Colpo di ApopldTia il 
primo ajuto , che fi ha da configliare c quello di 
porre , e di mantenere in fito cretto o verticale 
l’ Infermo . Si difl'e di fopra effere 1 ’ Apoplcfiìa 
un male del Capo ( §. 8. ) cagionato da un m or- 
bolo trafporto di umori ne’ Vali fiioi , e dai qua- 
li proccurano gli ftefii di ulcire per mezzo d’una 
violenta lacerazione delle tuniche loro . Ne ri- 
fulta perciò, che con tutti quei mezzi co’ quali fi 
può minorare l’ impresone di sì perniziolò tra- 
fporto , fi potranno prevenire ancora , o fner- 
varc almeno di forza le fue tragiche confie- 
guenze . Ora il fito verticale del Tronco fe fa 
rilentire al fangue determinato ( §.51.) nel Ca- 
po le forze gravitative , farà eziandio , che in 
minor copia , e con un moto più ritardato ven- 
ga elfo tralporto nel Cerebro in quelle trifte 
circoftanze , nelle quali il tumulto , ed il dilòr- 
dine fi ritrova già Inabilito , o in tutti , o in mol- 
ti almeno de’ Tuoi Vafi fanguigni . 

§» 169 . Praticato quello primo , e più facile 
ajuto , e feoperto a codefti Apoplettici con fol- 
lecitudine il Capo ; tolti loro di dolfo i Veftiti 
o minorati di pelo ; liberati nel Collo da tutto 
ciò , che nello fiato di falute foleva tenerlo ri- 
fi retto e coperto : e condotti finalmente in un 
ambiente frefeo , e fe può riufeire alquanto ven- 

L tila- 
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tilato , dovranno allora (bucatamente venire 
foccorfi colle abbondanti fanguigne • Quindi fc 
i medefimi faranno Vecchj di Età , e non molto 
Pletorici ; ovvero fe Giovani , ma di gracile Co- 
fìituzione , e non molto vermigli fi potranno 
foggettare ad uno , o due Salafiì proporzionati 
fempre allo flato dei loro (*) polli , che dovran- 
no iu tali circoftanze fcrupolofamente elplo- 

rarfi . 


(*NotaXLI.) Trattava Galeno alcune malattie con tan- 
to profufe emillìoni di Sangue, che per limite non fi propo- 
neva meno d’ un artificiale fvenimento . Sembrarebbe forfè 
quello metodo molto ragionevole nel trattamento di tutte le 
Apoplelfie Sanguigne , fe la fperienza non avelie inoltrato , 
che ancora in quelte malattie fi debbono tutti i riguardi alla 
Età ed al Temperamento degl’Inferihi ; per nulla dire alle fi- 
fiche cagioni, dalle quali fono elle talora immediatamente occa- 
fionate . Di fatto nell’ Età » e nei Temperamenti avvifati ben 
fovente dipendono le Apoplelfie da alcuno di queivizj fatti av- 
vertire nella Nota Vili, ai quello Ragionamento , ed in fe- 
guito del quali fi ritarda, e fi affolla il fangue in alcuni Vafi 
del Capo , lenza che alcuna parte ci abbia la vera Pletoria . Or 
l' eccedere in quelle circoilanze nelle fanguigne o troppo nu- 
merofe , o troppo abbondanti fa fovente cadere gl’infermi in 
quel perniatalo languore , dal quale rellano uccifi , appunto 
perche quello conferma i riltagni del fangue in quei luoghi, dai 
quali le Iole diferete etempellive fanguigne, e le ferie Vitali 
non tanto deprefic » avrebbono potuto difimpegnarlo . 

Guidato io perciò fempre da quello motivo mi fono fatto 
regolare dai foli Polli per decidere fui numero delle lleffe fan- 
giumie , e filila quantità di fangue , che in ognuna di elle do- 
veva tirarli per ben diriggere la cura di qualiìafi Apoplettico . 
Sentiva io duri i Polfi , e forti a baltanza? Tacevo aprire la ve- 
na . Mancavano quelli ? la facevo chiudere . Continuava il 
colpo Apoplettico ? riforti appena i Polfi facevo riaprire la ve- 
na ; alternando quelle due diverfe azioni fecondo i bifogni , 
non meno pel numero , ed intervallo di tempo tra una lan- 
guigna > e f' altra ; ma ancora per limitarne in ciafcheduna 
volta la mifura . 


Digitized by Googl 


i<>3 

rarfi . Se poi faranno Pletorici , e Corpulenti ; 
fe i loro Polli forti e vibrati; e fe dall’univer- 
fale roflore del Volto , e del bianco degli Occhj 
inoltreranno palefemente da quanto làngue refii- 
no aggravati gl’ interni Vali , e gli ertemi della 
lor Tefta, allora configliel o ciafchcduno a rac- 
comandare efficacemente la pratica di varie fàn- 
guigne , da farli lùccedere l’una all’altra col 
folo intervallo di pochi minuti , e collo riportarli 
fra tanto allo flato dei Polli , nei quali fi vuol de- 
fiderare mai Tempre la debolezza , ma non mai 
il totale loro olcuramento , o lopprelfione . 

§. 170. Ed a quello propofito non tacerò 
quanto più d’una volta ho in Bologna veduto 
felicemente praticarli in codefti incontri , e dal 
Dottor Pietro Molinelli , e dal Dottor Giufep- 
pe Azzoguidi ; amendue miei rifpettabili Pre- 
cettori . Facevano quelli Valentuomini aprire 
fui fatto le due vene delle refpettive Braccia , e 
le altre dei due Piedi ; giudicavano in feguito 
della quantità del làngue , che aveva ad ufcirne 
dallo flato dei polli , dai quali non allontanava- 
no mai le loro dita ; e quando quelli fi deprime- 
vano in guifa , da minacciare un vicino fveni- 
mento, allora ordinavano la contemporanea chiu- 
fura di tutte le aperte Vene . Chi ’l crederei 
be ? Cogli occhj miei ho più d’ una volta veduti 
quelli tali Icuoterfi come da un lonno profondo, 
e non lagnarli d’ altro incomodo , dopo del pe- 
ricolo fuperato , fe non d’ una infolita debolez- 
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za , che in tutta la macchina perfifteva ancora 
dei giorni . Tanto felici erano le confeguenze 
d’ una operazione , colla quale , aprendo di ri- 
lancio tanto numerofe , cd oppofte vie alla ufci- 
ta dell’ abbondante (àngue , fi proponevano quei 
Valenti Pratici di confeguire quella favorevole 
inverfione di moto progredivo in tutta l’umoral 
mafia , mercè di cui reftaffero liberati i Vafi del 
Capo dall’ affollamento improvvifo di efio fin- 
gile , e fi preveniirero perciò , o gli abbondanti 
trafudamenti di quello , o le mortali rotture di 
quelli . 

§, 171. Dopo tali avvenimenti non fi trafeu- 
ravano però dai medefimi quelle prudenti caute- 
le , mercè delle quali non avefiero da rinuovarfi i 
difordini, eh’ erano fiati già vinti . Laonde fe dai 
Polli forti , e vibrati , e dall occupamento del Ca- 
po temevano qualche nuovo rifilto del Male, non 
penfavano a risparmiare il fingile , il quale , fe- 
condo i varj bifogni foprav vegnenti lo facevano 
ricavare più d'una volta. Imponevano inoltre per 
alcuni giorni continuati una Dieta affai tenue ; 
proibivano ogni moto della Macchina ; racco- 
mandavano la lontananza da ogni penfiero ; e 
reftituendo gradatamente agl’ Infermi la loro li- 
bertà in quelle cofe , a feconda , che vedevano 
confermata la loro falute, chiudevano la Cura 
in ordinando qualche bravo Stomatico medica- 
mento , dal quale poteffe vincerli in efiì ogni re- 
liquato di languore , o di debolezza . 

§.172, Quali-. 
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§. 1 72. QUahdo non fi abbia da ognuno il co- 
raggio di adottare quello metodo , ognuno do- 
vrà però attenerli al più comune , ed ufato ; che 
c quello di proporzionare la frequenza dei Sa- 
lali! , e la quantità del Sangue , che in ciafche- 
duno di elTi fi vuole , allo fiato più o meno forte 
dei Poifi , ed al maggiore , o minore occupa- 
mento del Capo . Ed avvertano qui i miei Let- 
tori di non farli vincere da quel panico timore » 
e da quella inopportuna Economia , per la qua- 
le nei primi giorni fi oppongano alla p.rofufione, 
dirò quali , del Sangue . Imperciocché dall’ ulb 
regolato di quella operazione Chirurgica di- 
pende il buono od il cattivo efito delle vere Lin- 
guigne ApoplelTìe ; e dal primo giorno può quali 
un Livio ProfelTore prevedere o la Morte , o la 
Vita di cederti Infelici. Si dans l’Apoplexie 
forte ( così Icrive il Sig. Lievtaud lib. 1. feél. 2. 

Apoplexia ) Ics remèdes lònt fans effet Ics 

premieres 24. heurCs , ou , au plus , les trois 
ou quatre premiers jours , on ne doit plus ridi 
attendre . 

§.173. Dopo di eflerfi praticati tutti gli aV- 
vifati ajuti , che fono fenza contrailo i più prefi* 
fanti , ed i più necelfarj , fi potrà ricorrere an- 
cora alle legature delle Cofcie per trattenere il 
Lingue nelle parti le più remote dal Cuore , e 
dalla Telia ; dopo di che fi dovrà penlare a dar 
di mano ai frequenti domeftici Lavativi . Il Dot- 
tor Tilfot ne’ fuoi Avvertimenti al Popolo li faC- 

L 3 Coman- 
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comanda di tre ore in tre ore ; ed alla flelfa Pra- 
tica ;ancor io prego il Pubblico di volerli appi- 
gliate . Il benefizio minore , che potrà egli da 
quelli afpettare , farà quello di efpurgare gl’ In- 
terini dalle materie fecali , che col pelò ed 
acrimonia loro potrebbono alterare il giro libero 
del Sangue nelle vifcere Naturali - Il maggiore 
però, ed il più intereflartte lo confegtiirà ognuno 
col proccurare mercè dei fpeffi Lavativi un Ba- 
gno interno, il quale nel tempo ftelTo, in cui può 
attemperare l’ orgafino di un fiuido rarefatto ed 
infiammato , può Cancellare ancora dai Vali del 
Ventre BalTo tutto ciò , che gli ftelfi mantener 
potelfero di Ipalmi , e di convulfive llrozzature . 
D’ onde non fi avrebbe tutto il fondamento di 
minorare la fuga , e l’abbondante trafporto del 
fangue nell’ arterie del Capo , per vederlo mol- 
to opportunamente derivato in quelle delle vi- 
fcere Addominali ? 

§. 174. A tutti gli avvilati ( §§.16 8.16" 5). 
ajuti dovrafii aggiungere una tenuifiìma ragion 
di Vitto da continuarli , occorrendo , anche per 
qualche Settimana : finattanto , cioè , che l’ In- 
fermo non alficuri gli Alianti , ed il Profelfore 
di elferfi fottratto al pericolo di foccombere nel 
Parofilmo ; o finché non fia mancata ogni mi- 
naccia di futura efàcerbazione , e ritorno (*) di 

nuo- 


( * Nota XLII. ) Chi ha oflcrvate pili d’uoa volta le Apopicf- 
fic , c chi ha da Filolofò meditato iul genio , c natura loro , 

avrà 
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nuovo colpo Apoplettico . Io ho veduto molto 
vantaggiofiimente praticata in limili circoltanze 
la Dieta acquea , ed aggiungerò di averne io me- 
defimo fatta nei miei Malati una fortunatiflìma 
prova . Solo avverto , che la ftefla Dieta potrà 
vantaggiofamente ufarfiin quegli Apoplettici, i 
cui Corpi fono aggravati di pinguedine nella 
Cellulare , e di Sangue nei Vafi . Ma nei Vec- 
chi efcarni , e nelle Gracili Perlone dovrà la 
ftefla Dieta adottarli con qualche riferva , non 

L 4 • fen- 


*vrà oflervato ancora quanto facilmente fucceda, dentro il 
corfo di poche ore , il fecondo, ed il terzo Colpo Apoplettico 
al primo , che andava a prendere una favorevole piega . Non. 
mi propongo in quella Nota di rilevare le caufe fiiichc di tali 
cfacerbazioni ; poiché fapcndoli, che l' affollamento del l'an- 
gue nei vali interni del Capo, o la di lui effufione nelle ca- 
vità del Cervello , fono le più ordinarie Cagioni Predirne del- 
le fanguigne Apopleflie , fi conofeerà ancora , che le com- 
mozioni fallibili o del Corpo o dello Spirito ; P ingreflò ab- 
bondante del nuovo Chilo nelle Strade della Circolazione; qual- 
che interno fpaftno , e non preveduta Prezzatura di alcuni 
Vali; e quando non vi fia altro , la /tetta rarefazione maggio- 
re o minore degli Umori animali, cagionata dal calore diverfo 
del Sole nelle varie ore della giornata , poflono pur troppo o 
accrefcere , o rinovare nella Tetta quei fifici danneggiamenti» 
dai quali li producono immediatamente le Apopleflie . In que- 
llo luogo pertanto farò di paffaggio menzione di quei légni , 
che poflono avvertire gli Aitanti della futura riefacerbazione 
di codette Malattie , e di qualche nuovo imminente lor Col- 
po . Saranno dunque i Polli forti, vibrati , e quali in apparen- 
za febbrili ; i giramenti del Capo , e l’accrefciuta fua confufio- 
ne ; il colore vermiglio della faccia , e degli Occhj ritornato 
prettamente dopo le celebrate fanguigne ; infomma tutti gli 
altri fegni , che poflono farci avvertire Porgafino , ed il ai- 
fordine della circolazione , o ravvivato , o non quanto porta 
il bilogno fedato ancora , e comporto battantsmentc nei Vafi 
della Tetta . 


Google 


i69 

lenza le più mature riflefiloni , e per un numero, 
ben difereto di giorni . 

175. Quando in feguito di tante cautele , 
e di tanto diverfi ajuti u(ati con pronta rifolutez- 
za in prò di un Apoplettico fin dal primo mo- 
mento , nei quale fi è penfato a (occorrerlo , 
non fi ottengano quei vantaggi , che potrebbono 
fperarfi ; allora non fi dovrà tralcurare ( al più 
tardi nel fecondo , o terzo giorno ) f Arterioto- 
, mia delle Temporali , o per lo meno l’apertu- 
ra delle Vene Jugulari . Io non mi propongo di 
far qui un Panegirico di queft’ ultima Sanguigna * 
fi si da ognuno quanto favorevoli confeguenze 
abbia avute la fiefla in tutte le (ànguigne ma- 
lattie della Teda. Mi propongo (olo di avver- 
tire il Pubblico , che l’apertura delle Jugulari fi 
rende utiliflìma nelle Apopleflìe (ànguigne , do- 
po fpezialmente , che fe ne faranno preineifc 
delle altre o dalle Vene del Braccio , o da quel- 
le del Piede . Senza di una fimile cautela fi po- 
trebbe avere il rammarico di vedere accrefciuto 
piuttodo,che minorato il dilordine nelle Animali 
fonzioni del Capo . Intanto (è mancafiero dei 
Profeflori capaci ad aprire le Jugulari, e ci fofle 
d’altronde un predante bilògno d’una fangui- 
gna , la quale ad imitazione di quella , valefie 
con efficacia ad alleggerire gli opprefiì Vafi del- 
la Teda , potrà vantaggiolàmente ricorrerfi alla 
profonda (carificazione dell’ Occipite , efeguita 
col metodo ordinano delle Coppette a taglio , 

Que- 
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Quella medesima operazione fi preferirà a quella 
delle Jugulari ancora in tutti quei cafi , nei qua- 
li , per la finifiirata gralfezza del Collo , fi cor- 
rerebbe rifchio ( colla lunga , ftentata , e forte 
compresone, che in elfo dee farfi) di accrefcerc 
piuttofto , che minorare i pericoli di codefti In- 
felici . Molti fra i Moderni hanno infatti Iperi- 
mentaco quanto di follievo polfa agli ftellì arre- 
carli coll’ avvilata operazione. Aretèo però me- 
rita di leggerli nel lìb. i.cap. 4. de Morb . Ac ut. 
giacche della medefima in tal guila favella . Quum 
morbus din trahitur , & caput in caufa ejì , cucurbi- 
tula acci pii io affi venda, & J angui s largì ter haurìendus : 
plus enim quam vetht [celio proficit , & vires tisqua - 
quam labefacìat . 

§.176. Se la malattia, dopo di elfere fiata 
nell’ avvifato modo trattata , prende una piega 
favorevole , e che perciò gl' Infermi, collo riac- 
quiftare a poco a poco f esercizio dei lenii eiler- 
ni ed interni, pollano più liberamente inghiot- 
tire quel, che verrà lor prelentato , io non tra- 
feuro allora di fervi rmi di qualche Purgante an- 
tiflogiftico , per Tempre meglio deviare dal Ca- 
po la morbofa corrente di un fluido tuttora in 
turgenza . La Limonea folutiva può loddisfare 
a quelle ville ; ed c inoltre un Medicamento 
troppo noto ad ognuno , per elfere intefo in qual 
cola conlifte : può tuttavia un Profeflòre foltituir- 
vi quel , che più crederà al calò per i particolari 
lùoi Infermi . 


§.177. Do- 
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§.177. Dovrei qui notare qual luogo mai aver 
pollano in quelle Sanguigne Apoplefiìe glifipiri- 
tofi Medicamenti, i Vefcicanti, ed il Fuoco . Mi 
fi permetta tuttavia , eh’ io ne fofpertda per ora 
F efame ; differendolo a quegl’ articoli , dove 
ragionerò tra poco di alcuni Sintomi i più gra- 
vosi delle Apoplefiìe . Frattanto conchiuderò , 
che il metodo dettagliato fin qui è quello , che 
con uguale vantaggio fi ha da impiegare nella 
Cura dì tutte le fanguigne Apoplefiìe , o fieno 
effe Forti , ovvero Deboli e Leggiere . Giacché 
non variano le indicazioni , ed i mezzi , ma 
fidamente la forza, colla quale lì hanno quefti me- 
defimi da impiegare nel trattamento di due Ma- 
lattie , la cui differenza confilte nel maggiore , 
o minore danneggiamento operato dalle profil- 
ine Cagioni loro nella Economia del Cervello * 

Cura delle Apoplefiìe Siero/e . 

fi.t78.Ol lufingava Marziano di rawifiare la 
O Sierofia Apopleflìa coll’ avvertire fio- 
lamente il modo diverfio , con cui fiuole effa di- 
chiararli . Scriffe perciò : Apoplexiam a frigidorum 
bumorum affluxu non de repente invadere , quemad - 
modum CAtetis evenir . Antior. in Wppoct. lib. ì. de 
Morb. ver fi 6\. Io tuttavia ftimO , che le volefi- 
fimo privarci di quei lumi, che, per diflittgue- 
re una tale fipezie di Apoplefiìe , polliamo trar- 
re dallo riflettere alla Età fienile, al Tempera- 
mento 
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mento Flemmatico , all’ Abito di Corpo volu- 
minofo e cachettico , allo ftraordinario Pallore 
del Volto , ed all’ improvvifa riaflunzione della 
materia Podagrola , Scabbiola , Erpetica &c* 
rare volte , o non mai ci riufoirebbe di retta- 
mente conofcerle, e determinarne la fpezie : co- / 
fa intanto dell’ultima importanza per condurli 
colla maggiore faviezza poflìbilc nella lua cura . 
Ed in vero non è in quella il Salaflo una opera- 
zione di tanta importanza , che in molte circo- 
ftanze non polfa, anzi non debba tralafciarlì • Il 
Che dovrà in modo particolare ( Morg. Epi/ì. 4. 
art. 15. ) verificarli in quelle fierofe ApoplelTìe , 
nelle quali manifeftamente fi vede aggravato tut- 
to il Corpo dell’ Infermo da una fredda inerte 
Pituita , e nelle quali fono i polli balli , deboli » 
e radi « 

§. 17.9. Quando però i polli fieno duri , e 
frequenti ; fe farà in effi diltinguerfi inoltre un 
carattere convulfivo ; fe finalmente l’umore po- 
dagrofo , l’ erpetico &c. trafportato nel Capo 
avrà generata quella malattia , converrà allora 
pur troppo dar di mano alla lancetta (*) , perche 

giu-' 


( * Nota.XLIII.) Molte Sezioni di Cadaveri hanno dimollraj» 
to efferfi prodotte più volte le Sierofe e Mortali ApoplelTìe dalla 
fola effufione di poc’acqua nelle Cavità del Cervello , o tra il 
fuo Coftice , e la Pia Madre . In quelle circollanze però fi è 
la fteffa fatta fentire al gufto di un fapore tanto acre , e fala- 
to , che non ha fatto lungamente efitare i più fenfati Protei- 
fon a riconofccrla per la finca ed efficace cagione di effe . Allu- 
dendo 
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giuda le forze dell’ Infermo , e dei polli fi mi- 
nori opportunamente la mole di un fluido , dal 
quale fe non è flato a bella prima occafiona- 
to codefto male , può bene in feguito accre- 
fcerfi maravigliofimente . Dirò tuttavia , che 
rade volte in quefta fpezie di Apopieflìe ci oc- 
corre la feconda fanguigna , o la terza, fenten- 
dofi ben predo depredi i Polli , e mancato quin- 
di T accidentale bifogno di reiterarla . 

§. 180. Il fito verticale ed eretto tanto utile, 
e ( §. i 58 . ) necelTario nelle fanguigne Apopief- 
fie , non è poi dell’ ultima importanza in que- 
lle Sierofe : tantocchè in molti deve alfoluta- 
mente trafcurarfi quefta cautela ; in quelli cioè 
i cui polli fono troppo deboli , e troppo depref- 
fi . Ed in Amili circoftanze poi fi avrà luogo di 
pattare ali’ ufo vantaggiofo , benché crudele del 
fuoco; rimedio mafiimo per confeguire la' pre- 
da guarigione ( fc pur lia poffibile) di Una Malat- 
tia , 


dendo appunto a quella verità cosi fcrifle Morgagni: Videi igi - 
tur , non effe .a verifimilitudine alieniti» quod de Jententia tan- 
forum Virorum exifiimamut , a fero vel fauci/ , modo irri t ani fìt > 
fieri Afoflexiam poffe , convulfione vid elicei , i y quod ctnj equi tur 
confiridione meatuum ceri-bri , ìllarum irritationem excipientr • 
Ep/fl- Anat. Alcd. IV. art <■. la coloro pertanto , i quali , cfleil- 
do foggetti agl’ in fu Iti podagrofi , alle erpetiche eruzioni , alle 
fcabbie &c rèllano finalmente aflali'ti da qualche colpo Apo» 
plettico, potrà crederli,che fia quelto della natura, e del genio di 
quelle or ora mollrate : quindi non potrà ricorrerli allora con 
tutto il diritto ai Salarti ? forum ( ulerò le frali dello llclTo Mor- 
gagni Ivi art ■ 14. fullo (teflb propolito ) ubi faci am ab aqua non 
multa confiridionern difendi»! f angui» augeat : nonne confi ri di onera 
tufo mimttt , qui butte detrabat ? 


tia , che altrimenti pafla il più fpefTo ad uccide- 
re in pochi giorni codelli Infelici • Molti Pra- 
tici hanno commendata l’applicazione di un fer- 
ro rovente all’ Occipite ; alcuni tra la prima e 
la feconda Vertebra del Collo; ed altri final- 
mente nel fi to , in cui la Sutura Sagittale s’in- 
contra colla Coronale . Io approvo i motivi » 
che quelli diverfi Autori hanno avuti nella fcel- 
ta del luogo ; perchè tutti finalmente praticano 
un rimedio , dalla cui Meccanica azione (*) fpe- 

zial- 


(*Noi aXLTV.) La pratica vantaggiofa del fuoco attuale 
In molte Infermità dell’Uomo non è invenzione dei nofiri gior- 
ni ; i Popoli colti , ed i Barbari dell’ Antichità ne hanno cono- 
feiuto il valore • La noftra mollezza ci ha però condotto tem- 
pre a guardare con fopracciglio un rimedio quanto efficace, tan- 
to ancora doloralo , e crudele. Quindi non fi è mai tanto gc- 
neralizato prefio di noi , quanto preflò gli Abitatori dell’ In- 
doftan, e delle vicine Provincie , i quali animati dalle felici 
guarigioni di molte acute , c croniche malattie ottenute col 
fuoco , o colla Aloxa , lo hanno apprezzato più di quello an- 
cora fi meritafle . Giacomo Bonzio , che fcorl'e le Indie, e che 
profeftò la Medicina in Batavia,ci afficura di quelle Verità • Ma 
con qual Meccanifmo potrà mai divenire il Fuoco Attuale un 
ajuto di gran valore nelle fierofe Apoplcffie ? 

Potrà egli divenirlo primieramente col formar to/lo , in 
feguela della fcottatura , un tale fpafmo , c quindi un tal cen- 
tro di nuovo moto nei Vali , onde moltiffimi Umori vi concor- 
rano dalle parti le più lontane dal luogo offefo . Ora in sì latta 
rivoluzione , che polla , anzi che debba rimanere alleggerii» 
il Capo dagl’inerti , o acri umori , che vi fi aggirano con len- 
tezza , non dovrà crederli un Paradoflo, dopo tante profpere 
guarigioni operate collo ite fio rimedio • 

Potrà m fecondo luogo richiamarli con si fatfo filinolo la 
retrocefia Podagra , ovvero efirinfecarfi quelle materie erpeti- 
che , fcabbiofe , acri &c. le quali tante volte producono da 
loro folamente le Apoplclfie in quefiione . Si veda U Nata an- 
t ectdentt . - -Final- 


t 
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zialmentc derivano i felici avvenimenti , che 
fono dai medefimi decantati . Se però il luogo 
diverfo di una tale applicazione potefle mai con- 
correre a facilitare la Cura delle Sierofe Apo- 
plefiìe , io non mi allontanerei dal Metodo, che, 
in un particolare Trattato fulf Apoplettìa , ci 
dettagliò il Sig Miftichelli , chiaro Protettore 
di Chirurgia in quella noftra Metropoli . Confi- 
tte delTo nell’ applicare alle due piante dei Pie- 
di una laftra rovente di ferro , la cui figura , lar- 
ghezza, e lunghezza, o potrà ottervarfi nello fletto 
Trattatino , ovvero nella Tavola XII. fig*n. 
della Chirurgia deli’Heifteri . 

§. 181. Ma fe per l’applicazione del fuoco s’in- 
contrino delle difficoltà , o per parte degli A- 
flanti , ovvero degli fletti Infermi ; dovrà pen- 
farfi allora a fupplirvi con due larghi Vefcicanti 
polli nelle polpe delle Gambe , e con un altro 
all’Occipite . Quando una tale operazione fi 
efeguifca follecitamente , fi potranno fperare del- 
le confeguenze fe non tanto pronte , e felici co- 
me quelle del fuoco , molto vantaggiofe almeno 

per 


Finalmente non fi avranno da /limar poco le confeguenze 
del violento iElettricifino , che dal fuoco attuale fi eccita in 
codefli Apoplettici . Giacche , fe colla fola azione della Mac- 
china Elettrica fpcrano tanti Valentuomini di potere infonde- 
re quali una nuova vita in certi Infermi opprefif dal più perico- 
lofo languore ; cofa non dovrà poi fperarfi dal Fuoco Attuale , 
l'otto il cui rillretto volume rimanendo con fomma ridondanza 
concentrata la più viva , genuina , ed attuofa parte dello flef- 
fo Fluido Elettrico , può ancora , a piacere del ProfelTore > trafi- 
londcrienc quanto ne occorre nel Corpo di tali Apoplettici ? 
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per il buon incamminamento di codefte Apo- 
pleflìe . L’ ufo dei Sinapilmi alle piante dei Pie- 
di non li difapprovo : debbo avvertire fòlo i 
miei Lettori , che quelli agilcono con poca for- 
za , e con molta lentezza ; e che non fi debbo- 
no mai ftabilire in efii le più fondate lperan- 
ze della felice Rifoluzione di tanto gravi ma- 
lattie . 

§. 182- Molti Valenti Pratici, nel dettaglia- 
re la Cura delle Sierofe Apoplefiìe , non manca- 
no di porre in villa il merito dei Vomitorj , e 
dei purganti Medicamenti . Siccome però deb- 
bo commendar qui il merito dei Purganti , ed an- 
cora dei più gagliardi nel genere loro ; cosi deb- 
bo con molta riferva approvare , e molto meno 
fiiggerire nelle medefime circoftanze il Vomito- 
rio , medicamento il quale non ha Tempre par- 
toriti ( a parere ancora di Van-Swieten Com- 
ment. ad 6. io* 5 . ) i più felici effetti . Ed in 
verità fe le forti concuffioni , le quali accompa- 
gnano in chicchefiìa il Vomito , e Ipezialmente 
1 ’ Artificiale , giungono a rendere turgida e 
vermiglia la faccia di quefti tali ; dovrà conclu- 
derli ancora, che dalle medefime concuffioni fi 
{pingano con maggior forza dei molti Umori nei 
Vali interni delLa Tetta . Quindi il citato Vaiv- 
Swieten ci avverte a quello Hello propofito , 
che in ìpfo aciu vomitus bumores magna co- 

pia , & impeti t vtrfus caput feruntur • adeoqus bic 
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effe Et us repugnat frinì & indi cationi , qux. frejjìonem 
glutinofi a capite avertendam jubet : Commentar, ad 
§. 102 6. Ed il rifleflivo Morgagni aderendo alle 
medclimc maffime penla , che un Medico pru- 
dente non debba avventurare un ajuto sì fofpct- 
to nelle Apopleflic , ancorché fi notaflero in tali 
Infermi della inclinazione al Vomito , e dei fe- 
gni di ripienezza, e cornitela degli alimenti nello 
Stomaco loro . L’ avere il grand’ Uomo offervato 
fopravvenire dei mortali Accidenti ai neceffarj 
sforzi del Parto , o dei noftri giornalieri bifogni ; 
allo sbaviglio inoltre, allo ftarnuto, al rifo &c. gl' 
inculTe un ragionevole timore del Vomito proc- 
urato ad arte , non già in Perfone fané ,ma ne- 
gli attuali Apoplettici . Quindi l’ avrebbe in al- 
cune circoftanze defiderato, ma fenza il concor- 
ro di quei convulfivi sforzi , che accrefcono af- 
folutamente le offefe del Capo : Optandum id certe y 
fi fieri fine conatu potuijjet . Bpijl. III. art. 12. In Te- 
muto di tutto ciò avendo io rawifata mai Tem- 
pre per pericolofa > o fofpetta almeno la pratica 
dei Vomitorj , mi sono quindi aflenuto dall uTar- 
li e nelle fanguigne , e nelle fierofe Apopleflìe . 
In luogo però di quelli ho fòflituiti dei forti Pur- 
ganti , e dei molto {limolanti Lavativi » come 
ajuti più dei primi ficuri » ed inoltre baflante- 
mente efficaci per deviare lungi dal Capo T im- 
peto , e la copia degli Umori , dai quali può effo 
rimanere' aggravato . Per la qual cofa de 
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inlìnuare ai miei Lettori quelli ultimi ajuti come 
neceflarj a métter fi prontamente in opera nelle 
fierofe Apopleflle ; e per Purgante potranno fif. 
farfi ad una ottava di Polvere Cornacchina , o ad 
alcuno di quegli altri, che fonodall’IUullreBoera- 
ve commendati a quello propolìto nel cit. §.io2é. 
Io non fuggerirò in quello luogo le forinole de- 
gli llimolanti Lavativi , sì perchè potranno da- 
gli llelìì Speziali , confultati nel bilògno , pre- 
pararli toilo fenza il coniglio dei Medici ; si 
ancora perchè quelli , che li chiamano Comuni , 

0 Domcjìici , animati da una dofe più abbondan- 
te di Sai Marino , potranno ugualmente bene 
lollituirli ad ogni altro . Avverto folo, che i La- 
vativi fono in quella fpezie di Apopleflle niente 1 
meno , che nelle altre neceflarj a ripeterli cia- 
fchedun giorno , ed ancora più d J una volta : ed 

1 purganti medicamenti potranno ad ogni terzo 
giorno di bel nuovo praticarli . 

§.183. La Dieta pui* anche ha tutto il merito 
nella Cura di quella intereflantiflima malattia : 
folo dovrà eflere un poco meno tenue di quel- 
la , che fu ( §. 1 74. ) encomiata per le Sangui- 
gne Apopleflle ; giacché mancando in quella le 
forze della Vita, c della Circolazione , le quali 
eccedono (§. itf 3. ) nell’ altra , potrà fenza. tao 
eia alcuna penfarlì a quel rilloro , che balli a 
tenore animata una macchina , che tende effi- 
cacemente al languore . Quello è pure il moti- 
vo per il quale non debbono eflere le bevande 
* M attem-r 
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attemperate dal nitro , o dal fogo dei Limoneti- 
li , ma bensì da qualche decozione di Erbe chia- 
mate Cefaliche / Imperciocché donando quelle 
uno ftimolo aromatico all* acqua , che fi vuole 
far bevere , conducono eziandio nel Malato dei 
principi capaci ad animare la languida circola- 
zione degli umori fuoi . Dietro codette mire 
propongono molti , ed ufano vantaggiofamente 
una lunga Tifiina di Legno Tanto , e di SalTo- 
fraffo , dalla quale patto affermare di averne an- 
cor io ottenuti dei favorevoli effetti , 

§.184. I Medici dei Secoli a noi foperiori 
hanno motivata moltifiìma deferenza per i più 
forti fternutatorj , per certi altri rimedj capaci 
a promuovere la toffe , ed inoltre per tutti quei 
caldi , e fpiritofi medicamenti chiamati Cefali- 
ci , ed i quali accrefcano fenfibilmente la forza 
vitale del Cuore e delle Arterie, fino al fegno 
di promuovere nel fangue una circolazione più 
attuofa , e più viva « Da quello fonte deriva 
la vantaggiala prevenzione , che fi ha quafi ge- 
neralmente , per lo fpirito di Cerafe nere , di 
Meliifa , di Sale Armoniaco , di Corno di Cer- 
vo fuccinato ; per V acqua della Regina , per 
y Olio di Succino , e per tanti altri odorofi c 
Calidi Compolli, i quali fi encomiano nelle Apo- 
plelfie , e che dagli Amici 0 da Conofcenti quafi 
per forza fi vogliono talora tutti infieme adope- 
rare in prò degli Apoplettici . La Vita però che 
da quelli violenti ajuti fi è rettituita a pochi è fta- 
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ta acaro prezzo pagata da una infinità; di morti 
o proccurate , o accelerate (*) per lo meno da 
quefti pericolofi foccorfi . Io dunque non li pro- 
pongo in quello luogo ai miei Lettori , per non 
coftituirli in pericolo di farli gli uccifòri dei pro- 
prj Concittadini ; e li pregherò, che vogliano, 
fpezialmente full’ ufo degli Sternutatorj, ripor- 
tarli Tempre al giudizio dei più làvj Profeflori . 

Sìntomi i più ferj delle ApopleJJìe . 

\ 

§.18 J. Opo tutto quello , che fi è da me 
U fcritto in quello Capitolo filila Cu- 
ra delle Sanguigne , e delle Sierofe Apopleflie , 

M 2 mi 


(*NotaXLV. ) Nei primi giorni di qualunque Apopleflìa 
ritrovali mai fempre il Cervello aggravato da una in (olita folla 
di umori, che ne altera tutte le animalcl'che lue fruizioni . Tut- 
tociò che potrà dunque accrefcere in quella Parte la fuga , il 
moto j e la copia di e (Ti Umori , dovrà fare al Malato rùentire 
delle peraiziofe confeguenze . E tali appuuto fono quelle, che 
rifultano ordinariamente dallo Spirito di Sale Armouiaco , o dal 
fu» Sai Volatile, o dall’Elleboro bianco foffiato nelle narici affine 
di promuovere uno Starnuto, al quale tante volte è (decedu- 
ta la morte improvvi/a di Perfone in apparenza famffime • Cune- 
tte fono pur anche le conleguenze , che fopravveugo.io all’ufo 
abbondante di tanti caldi rinitdj , i quali lotto Io lpeziofo no- 
me di Cefalici, e di Capitali trovano un lo vere li io credito pref- 
fo della più parte , e giungono a nafeondere , fino alle Perfo- 
ne le più erudite, le ree loro qualicà . Il Dottor Tilfot con 
molta forza declama contro di questi non conofeiuti Veleni 
fari. i. Hv'u au te up. exp- ix- §. 137. Sullo ffcfl’o gallo ne ragio- 
na Morgagni tpifì. III. art- iz. per tacere di tanti altri caute- 
lati Pro telìori , i quali non li hanno ufati , che negli ultimi bi- 
fog 11 , c per quelle circoitauze , delle quali intefe Celio di 
Uri vere : Satini e/l. .. . ancepi auxilium ex peri ri yuan» nuUum • 
Idjt.ie maxime fieri debel , utii nervi rej tinti JUnt . V* Re; Ai* di e» 
l.ti. IL. . .ip • X. 
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mi fi appartiene oramai di difcorrere di tre Sin- 
tomi gravifiìmi , ed atti , colla fopravvenienza 
loro , ad allontanarci più che mai dalla follccita 
c ficura guarigione delle medefime . Di quelli il 
primo è la Febbre : il fecondo un Languore o 
quella depreffìone di forze , la quale uccide fe 
non fi avverte , e fe non fi ripara per tempo : il 
terzo finalmente è una Ritenzione di Urina tan- 
to più difficile a ravvifarfi per tale , quantocchè 
fi unifee ad un involontario, e quali continuo fuo 
ftillicidio . 

$ .186. Per incominciare dal primo dirò come 
la Febbre fi reputa fempre da molti un efficace 
rimedio , che la Natura eccita provvidamente 
per ultimare la guarigione cjegli Apoplettici : 
(fiuibus fanis dolora de repente fiunt in capite , & Jìa- 
tim muti fiunt ac Jìertunt , in feptem diebus pereunt , 
nifi febris appr&bendertt . Sebi. 6. Apb. 51. a quello 
lentenziolò Detto d’ Ippocrate affidano gli llelfi 
un tale giudizio loro . Io però qui li avverto , 
che ficcome un tant’Uomo non ci dettaglia qua- 
li elTer debbano le circollanze , in cui fi ha da 
reputare vantaggiofamente accelà nelle Apo- 
plelfie la febbre ; ha perciò voluto ad ognuno 
lalciarc il diritto di rilevarle sì dalle proprie, che 
dalle altrui Mediche Olfervazioni . A quelle per- 
ciò affidato dirò dunque , che nelle languigne 
Apoplelfie è la febbre tanto lolpetta , quanto 
può mai elTerlo una mutazione , alla quale fuc- 
cedc per ordinario la molte . Giacché dall’ au- 
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montata fuga, e dall;! còpia maggiore, colla: qua- 
le refta il fangue fofpinto allora nei Vali della 
Telia, o dovranno riaprirli le non cicatrizate lo- 
ro lacerazioni , o dovranno almeno di maniera 
diffonderli e gonfiarli i refpettivi Vali , onde ri- 
nnovare i primi ed i mortali incomodi di un ma- 
le , al quale dettero efli , o col tralùdamento , o 
colla lacerazione loro l’ immediata nafcenza. Di 
fatto quelle furono le confeguenze notate dal 
diiigentilfimo noltroSig. Morgagni fopravveni- 
re alle febbri accefe nelle fanguigne ApoplelTie ; 
e quefle fono pur anche quelle, che quali da ogni 
Medico li faranno ordinariamente ofTervate nel- 
la ftia Pratica particolare . Tantocchè Giovanni 
de Gorter nel commentare quello medelimo Afo-, 
rifino dovè riflrignere aliai la fiducia , che ifpirar 
li potefie mai dalla fua lettura , fcrivendo interim 
tam certa non ejì frognofis ex fuperveniente febre , ut 
foffimus curati onem cerlarn fromitterc . E fe li legge 
poco più fopra nella ftelfa efpolizione, s’intende- 
rà il motivo dell’ incerto Pronollico di un tal 
Valentuomo , col fentire le vere circofiairze , 

- nelle quali la febbre può renderli vantaggiofi . 
Imperciocché li avvertirà venir effe compre- 
fe nelle lìerofe ApoplelTie cagionate da un vi- 
feido fiero , ed inerte , il quale dal moto feb- 
brile rimanendo lòg^iogato e riabilitato al mo- 

no D 

to, fa , che la llelfa Apopleffia vada gradata- 
mente a rifolverfi , ed a mancare dipendente- 
mente dalla febbre , che nelle altre Sanguigne 

M 3 , ac- 
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accrelcé ordinariamente i difordini del Capo, 
ed accelera confecutivamente la Morte . 

§.187. In tutte le Apopleflìe , fpezialmente 
però nelle fanguigne , quando fieno flati prati- 
cati nella Cura loro gli ajuti , che dicemmo al- 
cune volte meritarli per ragione di Età , e di 
Temperamento , può talora fòpravvenire un 
Male degno dell* attenzione maggiore , ed il 
quale coftituifce il fecondo S intoma , eh’ io 
mi fono propoflo di qui findicare . E' quello un 
abbattimento di forze , un languore univerfàle 
nell’ Infermo , ed una deprecane ai polli » pro- 
porzionata alle fatte perdite , ed all’ anteceden- 
te violentiflimo flato di tenlione e di orgafmo 
di tutta la di lui Macchina. Chi crederebbe tut- 
tavia , che quello nuovo male potefTe uccidere 
per una cagione totalmente oppolla a quella, che 
coftituiva il fuperato antecedente pericolo ? E 
pure laSperienza ce ne aflicura.non meno che la 
Ragione. Imperciocché ci.lì fa da quelle lapere 
come le gran perdite, che la neceffità può far fof- 
frire ad un Uomo colpito da una fànguigrta Apo- 
pleflla deggiono dappoi raffreddare in modo i re- 
ttati liquori , e tanto indebolire le forze del cuo- 
re , che quelli per fredda lentelcenza troppo re- 
fluenti al moto , e quello troppo inefficace nel- 
T imprimerglielo , cofpirino unitamente a loppri- 
mere la circolazione dei fangue , e con ella la 
vita ancora di tali Infelici * Quanto fortunata 
non li avrebbe da riputare in circoftanze sì cri- 
tiche 
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tiche la dichiarazione di urta febbre , che allon- 
tanali opportunamente il fbvraftante pericolo ? 
Ma la Medicina è pur troppo baflevole nel proc- 
urarla . Giacché il Fuoco attuale , i Vefeicato- 
rj , le Strofinazioni , le Orticazioni , i Caldi Me- 
dicamenti ed Aleflìfarmaci prefi per bocca , ed 
altri ajuti di limile girilo , fono pur troppo i 
mezzi , con i quali fi può eccitare uni febbre 
artifiziale , ad a cui hanrto fpefle volte dovuta 
la loro Salute e la loro Vita molti Apoplettici . 
Dopo di che non fi conolcerartrto da Ognuno (co- 
me di (òpra ( §. 1 77. ) promifi ) le circoftanze di 
tempo proprie all’ ufo del fuoco, de Ve (cicali- 
ti &c. ancora nelle Apoplelfie fimguigne , e nel 
cui principio non avrebbono avuto alcun luo- 
go ? Che fe alcune fiate nel languore fucceduto 
alla ragionevole medicatura di una fangUigna 
Apoplefiia potrà con giuftjzia ricorrerli tolto 
a codefti foccorfi - e (è polfono allora ufarfi an- ■ 
che i più caldi Cefalici i non fi avranno poi 
quelli medefirtii da praticare più, fpeditartien- 
te , e con meno di Efitazione nelle Apoplelfie 
fierofe , che fin dalla prima dichiarazione loro 
fogliono portare il carattere del languore, e 
della depreflione nelle forze del Cuore , e dei 
Polli ? In feguito di che s’ intenderà la Natura 
del fecondo Sitttoma degno d’ elTere alcune vol- 
te avvertito nel decorlò della Cura di un Apo- 
plettico . Palliamo finalmente al terzo < 

§. 18 8 « Condite quello , come di fqpra dice- 
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va nella più infidiofà, perche non apparente Ucu- 
ria Velcicale , o Ritenzione di Orina. Al tante 
volte da me lodato Gio. Battifta Morgagni , fia* 
mofper quel ch’io lappia ) debitori di quella 
interdente feoperta . Mi farò meglio intende- 
re . Sa ognuno , che mancando , o llupefacendòfi 
almeno nelle Apopleflìe Forti i Senfi tutti dell’ 
Uomo , può nei diverlì liioi organi mancare quel- 
la lor forza vitale , dal cui perenne elèrcizio ri- 
lùltano gli ufficj diverlì dagli lleflì eleguiti per 
contribuire alla fua làlute , ed alla Tua Vita . Sì 
conlìderi dunque comunicata codella llupefazio- 
ne nelle mulcolari fibre della Velcica : $’ inten- 
derà follo, come con si fatta Parafili verrà tolta 

/ 

allò ftels’ Organo quella fenfibilità , e quella for- 
za motrice, in feguito della quale contraendolì 
in tempo di làlute , Icarica le contenute lue Ori- 
ne . Fin qui però non vi ha nozione alcuna di 
nuovo ; giacché l’ Ifcuria Vellicale derivante 
dalla Parafili della Velcica , ci è Hata Tempre 
dai Medici , e faputa , ed inlìeme avvertita . 
Quel che vi ha dunque di nuovo egli è, che l’Ifcu- 
fia della quale intendo prefentemente di ragio- 
nare è una Ifcuria , o ritenzione di Orina foprav- 
venuta in un Apoplettico, che poco o niente be- 
ve , e nel quale fi nota inoltre un continuo Itil- 
licidio della medefima , che fembra ai men cau- 
ti dovere afiai ben compenfire i bifogni , ai qua- 
li non è egli più chiamato , perchè più non fi fen- 
te , Qui Apoplettici paulo diutius vitamjrabunt , . ih 
. . .. . ttfva 
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nova ittfupcr tnalerum acccjjio fit ab urina retentìone , 
ro min us animadverfa , quod cum pauca qui pojjunt , 
fedea liquida deglutì ani , lotium autem fitpe ob infir- 
mata} fpbintteris vires guttatim defiillam , cubile hu - 
metter , bis indiciis acquiefcunt minifiri , ut minime 
credant de retenta urina Jibi Medicos effe monendos . 
In quella Ifcuria dunque apparilce , che lo sfin- 
tere (*) della Ve Icica , per la paralilì cui fog- 
giace, non giunge a chiuderne tanto «fattamen- 
te il di lei Collo, che non conceda la furtiva 
^ ' 

ilfcita a quella porzione di Orina , la quale for- 
ma lo flillicidio di cui fi ragiona . Apparifce- 
inoltre , che la più parte delle fùperflue fiero 
fità , le quali dovrebbono ufcire per trafpiro 
vanno per il più a buttarli nei Reni , e di li poi 
nella Vefcica: altrimenti non fàprebbe inten- 
derli come, fenza bere, e col continuo ftiili- 
cidio , avelie da combinarli un ragguardevole 
adunamento , ed una mortale ritenzione di co- 
defto efcrementizio umore . Finalmente appa- 
rifce , che le muf olari fibre della fleffa Velci- 
ca , dalla contrattilità delle qua i rifulta la fa- 
coltà , che ha 1’ Uomo lano di efpellerla in ori- 
nando , o più non fentono i loro bifogni , o più 
non polTono colie fpente forze loro efeguirlo> 
In quelle circoftanze quanto è dunque nalcoftoi 
il pericolo che fovrafta , tanta ancora deve effe- 

rc. 

(*) Sfintere è il mufcolo, che chiude nei Sani perfettamente 
il collo della Vefcica, perchè, lenza nofiro avriiò , non abbia 
ad ultime i' Orina . 
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fc la diligenza, e 1* impegno di chicchelfia , chia- 
mato al foccorfo di tali Infelici , per conofcer- 
lo a tempo , e per allontanarne le triflilfime con- 
feguenze - Laonde feguitando le traode dello 
ftelfo Scrittore raccomanderò ai Medici , o agl’ 
altri intereffati nella falute degli Apoplettici , 
che vogliano avvertire con attenzione fe i me- 
defimi orinino , non trafcurando , cioè , la fre- 
quente efplorazione dell’ Ippogaftrio , affine di 
preftar fede in tanto gelofo affare più al proprio 
Tatto , che alle relazioni degli Affanti . Che fe 
col mezzo di tali diligenze rilevino della durez- 
za , e dell’ infolito volume nel fito , cui corri- 
fponde la Vefcica, dovranno allora ben tolto 
colla Scirirtga,o Catetere farla fcaricarediquan- 
to effa contiene ; prevenendo in tal guifa ogni 
qualunque male potrebbe altamente minacciarli . 
Harum tgitur partiunt ( feguita l’illuftre Scrittore ) 
erit j ubere , intatti Ventris partcnt fu binde attreclari , 
ut fi tumor indicci , fotium nonrcddi , hoc arte aliqua , 
& firescogat , itnmijfa , quod in fotminis facillimum 
efi , argentea fijìula , tnanu emoliantur * Èpifi. Anati 

Msd.V.art. 8. ; . t 

§. i8j>. Dopo di aver io dettagliati tutti quei 
Rimedj, e tutte quelle Cautele proporzionate al- 
la natura di un Difcorfo , e necelTarie intanto ad 
averli bene in conliderazione per condurre a 
buon fine la Cura delle Apoplelfie , e dei loro 
più pronti e pericolófi Sintomi i mi rimane a 
difcorrerc prefentemenct? della Cura di quelle 
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Sincopi ( §. 2$. ) le quali poflono ammettere un 
qualche rimedio . S’ intenderà già da ognuno , 
eh' io depongo in quello luogo ogni penfiere di 
trattare della Cura delle Sincopi da me chiama- 
te di l'opra ( §. 1$. ) Forti . Imperciocché nate 
quelle, come altrove fi dille (§§ 26.27.) 
vizj organici da non poterli emendare : d’ al- 
tronde uccidendo tra pochi minuti , tolgono al- 
tresì il coraggio , ed il tempo da poterli penla- 
re a qualche ripiego , che allontanar potelfe da 
codefti Infelici una ficurilfima morte . Non ot- 
terrò tuttavia moltifiìmo , le nel dettagliare la 
Cura delle Sincopi Leggiere potrò lufingarmi 
d’ infinuare la maniera di prevenire alcune volte 
ancora le Forti ? Or tali poflono diventare pur - 
troppo quelle , quando fieno ( §. 25.) tralcura- 
te , o quando non fieno afialite col miglior me- 
todo . Per trattarne dunque la Cura, io rai farò 
a noverare dillintamente le diverfe occafioni , 
dalle quali il più Ipeflo derivano ; ed in ragione 
di quelle accennerò paflb palio gli ajuti capaci a 
moderarle , ovvero a rimuoverne opportunamen- 
te gli effetti loro . 

Cura delle Sincopi occajtonate da troppo Sangue . 

§.i5>o* "C U nella Nota X. fatto avvertire , che 
JL il Sangue aumentato in copia , o di- 
venuto più tenace e refillente al moto, può venir 
confiderato per una cauli fifica della Sincope . o 

Sve- 
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Svenimento che dir il voglia . Si aggiungevi qui, 
che la rarefazione dello fteflo (àngue, dalla quale 
deve moltifTìmo accrelcer fi il Tuo volume , può 
avere le medefime confeguenze Si diftingue- 
ranno -codette due cagioni da ogni altra, dall’ of- 
fervarfi dichiarata la Sincope nei Giovani, e 
nei Sanguigni , e Ipezialmente in feguito dei 
moti violenti e lunghi delle loro Macchine, fatti 
al meriggio , o fotto gli feottanti colpi del Sole . 
Si vedrà inoltre , dipendentemente da codette 
cagioni, dichiararli la Sincope, e mantenerli col-, 
la rofiezza e col gonfiore del Volto : fenomeni 
opporti quali al genio ed alla natura ( §. 165-) 
della malattia in queftione , fe non moftraflero, 
elTer quella una di quelle Sincopi , le quali li 
hanno da riguardare come la più prelTante mi- 
naccia di una lànguigna Apoplelha • Ora per cu- 
rare il primo , e per allontanare la dichiarazione 
del fecondo Male , converrà tolto ricorrere ad 
un Salatto fenza punto arreftarfi , fe i Polli non lì 
fentano battere nei loro Carpi : giacche una tale 
Afpeflìaè laconfeguenza di una opprertìone deli’ 
ultima importanza , e che li rimuove colia pron- 
ta apertura della Vena . Dopo quella operazio- 
ne , che deve in sì fatte circoftanze preferirli 
alle Legature , ed all’ufo di qualliali liquore odo- 
rofo , potrà ularli un domellico Lavativo , con- 
fegnando dapoi quelli Infermi a quella tran- 
quillità , che rifulta da un lbnno conciliato dal- 
le tenebre , e da un opportuno lilenzio . Ma 
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quando codefti ajuti non facciano prettamente 
confeguire lo Icioglimento della Sincope in que- 
ftione , dovrà ricorrerli allora alle forti legatu- 
re fopra il ginocchio ; fi dovrà bagnare inoltre 
col migliore Aceto le Tempia, la Fronte , le 
Narici , i Polli ; e potrà darfene ancora qualche 
cucchiajo per bocca , allungato però con dell’ 
acqua , fe riefea di farlo a codefti Infermi in- 
ghiottire . In feguito di tanti loccorlì rade voi- 
te li è in neceflìtà di reiterare ii SalalTo . Se però 
la Sincope ( con turgenza , e fortezza del Volto) 
vuole mantenerli oltinata, dovrà coraggiolàmente 
ordinarli allora la feconda Sanguigna , alla quale 
li vedrà fuccedere in fine lo fcotimento del Ma- 
lato , e la defiderata Salute . Tantocchè non al- 
tro rimarrà da farli , fe non di raccomandare ai 
medefiaio l’ulo di qualche rinfrefeante bevuta 
preparata col fugo di Limone , o col Nitro ; la 
tranquillità dello Ipirito , e del Corpo ; e per 
alcuni giorni um qualche buon regolamento di 
vivere . 

Cura delle Sincopi occafìonate da fòverchia 
Debolezza . 

§.ipi . O E il troppo làngue , che può ravvifàrrt 
v3 come ( §. iji.) un ecceflo di falute, 
p;oduce talora le avvilate malattie , fono quelle 
ancora più fpetto l’effetto di una caufa contraria; 
delia mancanza, cioè, dello fletto vitale Umore , 

che 
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che può talora rifultare dalle improvvife ed ab- 
bondanti fue perdite , ed altre fiate dalla inter- 
rotta grande opera della Sanguificazione . Le 
grandi Emorraggie o naturali o artifiziali , e 
le perdite ecceflìve , che poflòno farfi dentro 
poche ore per lecelTo * per vomito , per orina , 
e per (udore , vuotando i noftri Vafi di Umori , 
occafionano (*) la Sincope della prima fpezie . 
Xe inveterate Diarree , il Diabete , i Sudori cro- 
nici colliquativi , l’ Abufo dei vietati piaceri , le 
lunghe frequenti Veglie , un oftinata averfione' 
per i Cibi , lo Scorbuto di Mare &c. diltrug- 
gendo con lentezza il materiale , col quale do- 
vrebbe ripararli la perdita giornaliera del noftro 
Sangue , occafionano altresì la Sincope della fe- 
conda Ipezie . 

§. ip*. Se per la felice guarigione di qualfiafi 
' Malattia fi hanno da proporre i mezzi da rimuo- 
verne le cagioni fifiche , che la producono ; do- 
vrei comunicare in quello luogo al Pubblico tan- 
te diverfe iftruzioni , quante fono di numero le 
cagioni, dalle quali prodotte fono le Sincopi 
delle quali attualmente ragiono . Un tale detta- 
glio farebbe però troppo al di là del mio Afliin- 
to : Mi contenterò dunque di fuggerire i loc- 
corfi , i quali convengono nel lolo tempo dei lo- 
ro temuti effetti . Infinuo frattanto ai miei Letto- 
ri , che in quelle circoltanze non vogliano tra- 

feu- 
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(curar mai di ricorrere per tempo ai Profeffori ■, 
acciocché fi ftudiino quelli a diftruggere di pro- 
pofito Je conofciute cagioni delle fteffe Sincopi 
con quei rimedj , che converranno il più a cia- 
fcheduna di effe in particolare . 

§. 1.93. Uno dunque de’ più efficaci , pronti, 
e neceffarj ajuti farà il diftendere tofto nel letto 
codefti Malati , e lafciarveli ( fe farà pofiìbilc ) 
colla Tefta molto più baffa ed inchinata delle al- 
tre membra, per infino alla totale guarigione 
loro . Se vorranno eccettuarli le circoftanze di 
una prefente Emorragia, fi potranno tempre nel- 
le altre rifcaldare i medefimi Infermi- con dei 
panni caldi , ffrofinahdo anzi con eflì ben bene 
le loro eftremità , in neffuna delle quali fi han- 
no da permettere le legature . Il vertere impe- 
tuofamente dell’ acqua fredda nel Volto di co- 
ftoro , proccura ben fovente la rifoluzione , e 
fcioglimento della Sincope : In alcuni altri ii 
confcguifce lo fteffo ora colf Erbe odorofe , o 
colle acque fpiritofe e cefaliche , tanto perciò 
apprezzate fotto il nome di Jans f ardile , eau des 
Cannes , (ai 1 de U Reine &c- o finalmente coll’ A- 
ceto il più forte. Tutti codefti varj liquori in 
dofc difcreta fatti alla prima occafione , che fe 
ne prefenta , ingojare , hanno altresì partoriti 
alcune volte maravigliofiffimi effetti . Inoltre i 
bagnoli , o fomentazioni di Vino generofo , o 
di acqua Vita nella regione dello Stomaco , ed 
i fuffumigj di Zucchero , o di Cannella fatti 
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nella ftanza , e vicino al letto di codefti Infer- 
mi, coilituifcono degli altri ajuti da non deprez- 
zarli • Appena incominceranno i medefimi a ri- 
tornare in loro fletti, ed a vincere i prodotti del 
mortale loro languore , dovranno foccorrerfi o 
con un brodo riftorativo aromatizato da poca 
Cannella , ovvero con del Vino cordiale e po- 
tente , nel quale potranno etti , volendolo , in- 
tingere del Bifcotto, o qualche Palla di pia- 
cere . Infine allontanato , e vinto pienamente 
il Parolilmo , affine di poter prendere delle pre- 
cauzioni opportune per agire contro la cauli di 
codette Sincopi, converrà prevenirne i nuovi 
loro ritorni , col mantenere in gran calma lo 
Spirito , ed il Corpo di quelli tali , ordinando 
frattanto agli fletti una ragion di Vitto leggiero 
sì , ma fortificante e nutritivo . Potrà quello ve- 
nir beniflimo coftituito dalle Zuppe riformate 
con Pane e Brodo di Vitella, dalle Uova frefche 
da beverfi, dalla Cioccolata , dal Latte , e da al- 
tre cole non grevi allo Stommaco , ma piacevoli 
al gullo, e capaci a perfettamente riftorarli . , 

Cura itile Sincopi occajwiate da Vizj 
■ Organici 

§.1.94. T E Aneurifme , le Varici dei maggiori 

JL-f Vali del noftro Corpo , e le Polipot- 
fe concrezioni alle quali danno etti alcune volte 
ricetto, fono. quei Vizj Organici, che ben fovente 

proc- 1 
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proccurano i più pericolofi affalti di Sincope , e 
di Apoplefiia . Le dilatazioni del Cuore , o la 
flraordinaria lafTezza delle Tue fibre ne procura- 
no delle altre affai più terribili : e ferie moN 
to fono ancora quelle , che refultano dalle 
offificazioni delle Valvole temi lunari , o dalla 
Idropifia del Pericardio . Siccome' le Sincopi 
dipendenti dagli avvifati Vizj Organici fono per 
l’ ordinario precedute dalle fenlibili palpitazioni 
del Cuore , e dei fiioi gran Vali ; così poffono 
alcune volte prevenirli opportunamente con una 
difereta languigna , o con qualche acqua calman- 
te come quella di Camomilla, di Fiori di Tiglia, 
di Peonia &c. cui fieno unite quindici o venti 
goccie di liquore Anodino Minerale dell’ Hof- 
manni • Ma fe in (èguito delie palpitazioni tra- 
feurate , ovvero fe fenza di un tal foriere fi di- 
chiari la Sincope , converrà curarla col metodo 
or ora ( §. 1.93. ) divifato : purché la roffezza del 
Volto , ed i polfi non affatto deprefii , non ifpi- 
rino il coraggio di aprire fenza efitazione la Ve- 
na i trattando quella Sincope come fu avvertito 
(§. ii)0. ) meritarlo quella, la quale deriva da 
troppo Sangue . Si avrà della ripugnanza a fe- 
guire gli lleffì configli nell’ Idropifia del Pericar- 
dio , quando abbia in Ilio corteggio degli Ipefll 
deliquj : ficcome però non tutte le Sincopi efig- 
gono , lenza la più matura riflelfione , il Salafc 
fo ; così non vi ha dubbio elicerlo affai di me- 
Ilo quelle, che fono occafionate dalla menzionata 

N ldro- 
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Idropica . Tuttavia po/Tono pur troppo un ir/i 
accidenti , e combinazioni si fatte , da dovere af- 
folutamente riportar/! a quella chirurgica opera- 
zione , fe non per ifchivare il remoto , per allon- 
tanare almeno il pro/Timo pericolo di morire all* 
improwifo in un qualche ricorfo di Sincopi tan- 
to pericolo/è . Al (olo Profe/fore però fi avrà da 
commettere il penfiero di giudicare , quando fi 
abbia per necefiità ad ufare d un ajuto, in si fatte 
circo/lanze , Tempre /o/petto . 

Cura delle Sincopi occafionate da Veleni 
ingeniti , o propinati . 

T O Stomaco , o le Inteldina aggravate 
JLi da materie indigefte , o corrotte » 
e le quali debbono in brieve /caricarli per Vo- 
mito , oper Sece/To, cagionano alcune volte del- 
le Sincopi , dalle quali fi annunziano il più /cefi 
/ò le imminenti critiche evacuazioni delle me- 
defime impurità . Pochi faranno fra i miei Let- 
tori coloro , i quali non abbiano qualche volta 
in loro flefiì o/Tervato un tanto lòrprendente fe- 
nomeno . Or le Sincopi di quella /pezie poco j 
o niente fi dovranno paventare, e rade volte fi 
meritano il trattamento f §• 153 ) poco /opra di- 
flefo . Può /olo ravvi/arfi in codelti improvvifi 
Svenimenti l’azione pa/Taggiera di un debole 
Veleno ingenito , fviluppatofi ora dagli Alimen- 
ti corrotti , ed ora dai corrotti fughi delle Vi- 
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fcere Naturali , e di dóve ben prefto ( come 
dilli ) fi vedranno per Vomito , alcune fiate an- 
cora per Secefio cacciati fuora . 

§. 196. Un Veleno ingenito però , che fi me- 
rita la maggiore attenzione fi c quello , il quale 
eccita le febbri biliofe di Autunno, le altre Ma- 
ligne , che fi chiamano oggigiorno Febbri di Spe- 
dale , o di Carcere : e Veleno ingenito è quello pur 
anche , il quale accende 1 * acutillìmo Male del- 
la Pelle . Codefti Veleni fono tali , che prima 
ancora di eflere baftantemente attuofi per fare 
dichiarar la febbre , giungono a produrre delle 
Sincopi Ipaventofe . Ogni Medico Pratico ne 
avrà pur troppo oflervate più di una volta ; e 
potrà meco unirli inoltre nei aflìcnrare il Pubbli- 
co , che quanto facilmente fi rianno codefti Ma- 
lati dai medefimi Accidenti , con altrettanta dif- 
ficoltà fuperano ancora il Male acuto , che lo- 
ro vien dietro . Il trattamento di coftoro nell* 
atto del Parofifino non deve eflere diverfo dal 
già ( §. 3. ) dettagliato : fe non che può , di- 

rò quali , eccederli nell’ ufo interno ed efterno 
dell’Aceto il più forte , che dovrà congiuftizia 
ftimarfi il più efficace Antidoto dei Veleni A- 
nimali . 

§. 1.97. Tra i medefimi fi avranno eziandio 
da noverare gli effluvj venefici , che emanano 
dagli occulti Alcelfi , o Pofteme del Petto , e 
del Baffo Ventre . Si sà di fatto , che non per 
meccanica prelfione , ma per un volatile mali- 
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gniffimo effluvio loro , occafionano fòvente del' 
le Sincopi niente leggiere; per non dire, che 
in molti fono Hate più volte mortali , come le 
iftituite Sezioni dei loro Cadaveri lo hanno in 
feguito dimoftrato . La follecitudine dunque mag- 
giore farà di ftudiarfi a conofcerli per tempo , ai- 
fin di penfàre ad aprire alla marcia di tali afceflì, 
un efito il meno incomodo : curando frattanto 
codefti Sintomatici Svenimenti cogli ftcffi ajuti* 
che fono flati di (opra f §• 1.93.) fuggenti . 

§*ip 8 . I Veleni propinati , fpezialmente le 
della ClafTe dei minerali e dei Corrofivi , è pur 
troppo noto quanto forti Sincopi abbiano il va- 
lore di eccitare . Le gravi offefe, che imprimono 
efli nei Nervi dello Stomaco, ci fanno fentire la 
ragione di si fatto Fenomeno . Nell’ atto adun- 
que di un male tanto ferio converrà praticare le • 
acque odorofe e cordiali , le ftrofinazioni , il 
caldo , e tutti quegli altri mezzi , con i quali fi 
feotano codefti Malati dal languore in cui fono . 
In quei momenti però nei quali fi troveranno gli 
fletti capaci di qualche ragione , dovranno de- 
terminarli fenza efitazione all’ ufo abbondante 
dei diluenti , e degli Oleofi , proccurandone in 
feguito dei fpeffi vomiti : contemporaneamente 
l’ emollienti fomentazioni in tutto l’ Addomine, 
ed i (petti Lavativi d’ Idroleo , o di femplice Lat- 
te non fi avranno da trafe tirare . Frattanto farà 
di meftieri ricorrere ad un fimo Profelfore di 
Medicina , affinchè fi adoperi con forza a fner- 
' . vare 
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vare la maligna azione di una caufìi , la quale la* 
fciata a fé {tetta , nella frequenza delle Sincopi * 
e degli altri Ipaventofi Sintomi, una potrà oc* 
cafionarne , la quale terminata fia dalla Morte. 

Cura ielle Sincopi oc cafonate dalle Convulfoni , : 
o dall ’ oppojìo fiato di Rtlafci amento . 

§ 1 99 • C Ono troppo comuni, e troppo nel tem- 
*3 po fletto degni di diforezzo gli frena- 
menti , che foprawengono sì fpeflo ai Convul- 
fionarj in feguito di caufe le più leggiere e ridi- 
cole . Tantocchè batta, che avvertàno lù di ciò 
i miei Lettori , doverli curare codefti Infulti col 
ripofo , colla quiete , col temporeggiare, e colla 
follecita lontananza da quelle caule , dalle quali 
furono etti occattonati . Non fi può dire però lo 
fletto di quelle Sincopi , che talora fopravven- 
gono alleminaccie di un profilino Aborto , o le 
altre , che fanno corteggio alle infermità , o alla 
infolita inquietezza dei noftri Lombrichi . Sono 
di fatto le flette , due cagioni , le quali alcune 
volte chiamano a fe l’ attenzione d’ ogni favia 
Perfona ; giacché fono due cagioni dalle quali 
non poche volte fi fono generate delle Sincopi 
Micidiali . 

§.200. Parlandoli adunque di quelle, le 
quali precedono 1 ’ Aborto imminente , quando 
non dipendano elfe dall’ abbondante perdita di 
fangue, che alcune volte lo accompagnano , fa di 
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meli ieri affaiirlc fili fatto con i rimedj ( §. 1.93. ) 
che pofiono richiamare le Inferme dall’ apparen- 
te loro languore • Ciò conferito dovrà tofto ri- 
correrli ai rimedj calmanti, affine di fòpire tanto 
pericolofe Convulfioni dell’Utero : le acque An- 
titetiche , P Anodino minerale , il Laudano , la 
Tintura di Caftoro &c. potranno coftituire la 
materia Medica per foddisfare quelle mire . 

§.201. Le Sincopi e chi non sà , rifiutare 
Ipeffifiimo dai Lombrichi , o dai Cucurbitini , 
Abitatori delle nollre Budella affai celebri , e 
conoficiuti ? Quelli fipeffo logorano quali tutto 
il Chilo, che dovrebbe impiegarli per nutrire il 
Corpo di certuni , e producono perciò una Sin- 
cope della quale non intendo in quello luogo di 
parlare , dovendoli la lleffa riferire ad un altra 
C §. 19 1. ) Claffc di cagioni . Altre fiate però la 
producono in fieguito fiolo delle irritazioni , che 
imprimono elfi nei nervi delle Intellina ; e que- 
lle appartenendo al prefiente articolo , meritano 
la nollra attenzione , non già per effere curate 
con un metodo particolare nclfiatto, in cui li di- 
dichiarano ( dovendoli anzi impiegare gli ajuti 
commendati (§.1^3. ) altre volte) ma bensì do- 
po del Parolìlmo . I rimedj per tanto , che fono 
i più efficaci o per ellerminare codelli Inietti , o 
per calmarli alla meno , dovranno metterli in ufi), 
e dovranno conlùltarlì perciò quegli Scrittori , 
che ne hanno fondatamente trattato . 

§, 202. Le palfioni dell’ Animo occalionano 

pur 
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pur anche le malattie delle quali ragiono, e le 
occasionano col rilafciare ad un tratto le mufcu- 
* lari noftre fibre , e tutti quindi gli ftromenti del 
noftro Moto . Una gran conlòlazione , un fom- 
r> mo difpiacere , lo flato fifico dell’ Uomo dopo 
dell’ Ira la più fquifita , fono cagioni , che opra- 
no coll’ avvilito Meccaniimo . Trattandoli in- 
fatti dell’ Ira , ella è quella una pafiìono, che 
tende maravigliofamente , e quali convelle tutte 
le noftre fibre : ma dopo codefto flato di violen- 
ta tenlione non dee feguire per legge di Natu- 
, ra una lalTezza in effe tanto più fenfibile del con- 

fiieto , quanto ne fu maggiore la preceduta ten- 
sione ? Non è quella legge medelìma quella , che, 
in feguito delle più violente febbri, ci dà in brac- 
cio del più aflgofciolò languore , e fpeffo anco- 
ra delle Sincopi niente indifferenti ? 

§.203. Cono laute frattanto quell’ altre Mo- 
rali cagioni delle Sincopi , che poffono Soprav- 
venirci, il miglior medicamento farebbe quello 
di premunirli contro delle noftre debolezze, con 
allontanarli prudentemente da quei motivi , che 
poffono ad un tratto rendercele neceffarie . Ma 
tale effendo la coftituzione dell’ Uomo , da non 
potere a tempo distinguere le cagioni, che poffo- 
no rivoltare repentinamente il lùo Spirito, e pro- 
durre confecutivamente nel Corpo di lui muta- 
zioni tanto perniziofe , ed intereffanti ; perciò lì 
làppia che le Sincopi da quelle cagioni derivate 

N 4 lì me- 
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fi meritano il pronto lòccorlò degli efterni , c de- 
gl’ interni Cordiali > come ancora dei Calmanti ; 
rimedj già altrove (§. 154.) ballantemente infi- 
nuati . Se però codelti Accidenti fono le collier* 
guenze dello fdegno portato tropp’oltre, conver- 
rà conciliare al Malato della tranquillità nello 
Spirito , e nel Corpo ; non fratturare quei iòc- 
corfi , che lo rifeuotano dal fuo languore ; ed in 
feguito praticare con abbondanza dei fubacidi 
per bevanda , e dei domeftici Lavativi : conten- 
tandoli frattanto in tutte quelle circoltanze d’un 

Vitto affai Icario , e diicreto . 

< 

f.204. Potrei noverar delle Sincopi molte 
altre Cagioni , che ci fi fanno in Pratica offer» 
vare pur troppo . Ma tutte quelle , che ho io 
dettagliate fin qui non ballano forte per iltruire 
il Pubblico tulle cautele , ch’egli deve prendere 
per ben curarle ; fenza intercffarlo frattanto a 
dovere troppo minutamente findicare 1’ .intero 
novero delle quali innumerabili Cagioni loro? 
D’ altronde non fi comporta oramai dalla Natu- 
ra del mio Ragionamento , eh* io vada Ipazian- 
do più oltra in una Provincia , che non può mai 
ballantemente adattarli alla capacità del Popo- 
lo. Ciò non per tanto mi lufingo, che tutto 
quello che fi è da me dettagliato nelle quattro 
Parti di quello medefimo Ragionamento balli 
affolutamente per avermi fatto adempiere a quan- 
to m’ era io incaricato di voler fare i nell’ iltrui- 
re 
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re cioè il Popolo non meno filile Cagioni delle 
Morti Improvvife frequentemente accadute in 
queft’ Anno 1772. tra gli Abitatori di Roma, 
quanto ancora (opra i mezzi da garantirli per tem- 
po dalle loro paventate minaccic . 


IL FINE. 
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